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Glossaire



Définition des compétences à acquérir par les professeurs, documentalistes et 
conseillers principaux d'éducation pour l'exercice de leur métier

LES DIX COMPÉTENCES PROFESSIONNELLES

1 - Agir en fonctionnaire de l'État et de façon éthique et responsable





2 - Maîtriser la langue française pour enseigner et communiquer

3 - Maîtriser les disciplines et avoir une bonne culture générale



4 - Concevoir et mettre en œuvre son enseignement



5 - Organiser le travail de la classe



6 - Prendre en compte la diversité des élèves

7 - Évaluer les élèves



8 - Maîtriser les technologies de l'information et de la communication



9 - Travailler en équipe et coopérer avec les parents et les partenaires de 
l'école



10 - Se former et innover



Échelle d’évaluation Conners pour les parents, version revisée (longue) 1997
Nom de l’enfant:………………………………………………………..…garçon …………fille………..
Date de naissance:……………………………..….âge:…………..niveau académique:………………….
Compilée par…………………………………………….date: ………………………

Donnez une cote de 0 (jamais), 1 (un peu), 2 (moyennement), 3 ( souvent).
L'enfant:  cotation :

1- Est colérique et rancunier………………………………………...…………...
2- A des difficultés à faire ou compléter ses devoirs…………………………….
3- Bouge tout le temps ou semble motorisé.…………………………..…………
4- Est timide, vite effrayé……………………………….………..…………....…
5- efuse carrément tout compromis, changement.........…………………….…..
6- N’a pas d’ami(e)s……………………………….…………….……………….
7- Souffre de maux d'estomac…………………….………………………...…....
8- Se bagarre…………..………………………………..………….…………..…
9- Voudrait fuir, renâcle, ou a des difficultés à débuter et soutenir un effort

mental (travaux en classe ou devoirs à la maison)…………….………………
10- A de la difficulté à se concentrer dans ses travaux ou ses jeux…………...…..
11- Discute les propos des adultes………………………………………………...
12- Ne réussit pas à terminer ce qu’il  doit faire………………………………….
13- A des comportements difficiles à gérer dans les magasins…………………..
14- Est craintif face aux nouvelles personnes……………………………………..
15- Ne cesse de vérifier ses affaires………………..………………………..….…
16- Perd rapidement ses camarades……...…………………………………….….
17- Souffre de divers malaises, de douleurs………………………………..……….
18- Est agité ou très actif………....………………………………..……..………....
19- A de la misère à se concentrer à l'école…………………………………….......
20- emble ne pas écouter ce qu'on lui dit…………………………..……..…....
21- En crise de colère, perd le contrôle…………………………………….…..…..
22- Doit avoir une surveillance continue pour terminer une tâche…………...…….
23- Court partout ou grimpe sans retenue dans les endroits dangereux…..………..
24- Craint les nouvelles situations ………………..…………….………..…..…....
25- Est tatillon dans ses habitudes de propreté……………….............…….......….
26- Ne sait pas comment se faire des ami(e)s….………………………………….
27- Commence à présenter certains malaises, des douleurs ou maux d'estomac

avant de partir pour l'école…………………………………………………..…
28- Est facilement excitable et impulsif…..……………………………...……….
29- Ne respecte pas les consignes et ne réussit pas à terminer à temps ses travaux

scolaires (sans lien avec l’opposition ou la compréhension des directives)…
30- A des difficultés d’organisation dans ses travaux ou ses activités…………....
31- Est irritable……………………………………………………………….……
32- Ne cesse de se tortiller ……..……….……………...…… ….………………..
33- A peur de rester seul…………………………………………………....……..
34- Doit toujours faire les choses de la même façon ……………………………..
35- N’est pas invité chez les camarades………………………………………......
36- Souffre de maux de tête………………………………….……………...….…
37- N’arrive pas à terminer ce qu’il commence………………………………..…
38- Est inattentif ou se laisse distraire facilement ….………………….….……...
39- Parle trop………………………………………………………………..…….
40- Défie ouvertement l’adulte ou refuse de respecter ses demandes…………….
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41- Ne se préoccupe pas des détails ou fait des erreurs d’inattention dans ses

devoirs, tâches ou autre activités…………………………………………….
42- N’aime pas attendre son  tour dans les files, les jeux, les activités de groupe
43- Présente de nombreuses peurs………………..……………………….....…...
44- Souffre de certains rituels qu’il se doit d’accomplir…………………..….….
45- Se laisse vite distraire, ou ne reste pas longtemps sur une tâche…..……..…..
46- Se dit malade, même quand il est en parfaite santé…………………………..
47- A des accès de colère…...……………………………………………….……
48- Se laisse distraire alors même quand il a reçu une consigne précise…….…..
49- S’ingère ou envahit les affaires des autres (la conversation ou les jeux)…….
50- Est étourdi, irréfléchi dans les activités du quotidien……………………......
51- A des difficultés en mathématiques……………………...….……………….
52- Se met à courir entre deux prises de nourriture…………...…….….........…..
53- A peur du noir, des animaux ou des insectes………………..………….…....
54- Se fixe des objectifs très élevés…………………...…………….………...….
55- Bouge des mains, des pieds ou se tortille, sur la chaise……………..….…....
56- Ne se concentre pas longtemps………………..……………..…………..…...
57- Est susceptible ou facilement mécontent face aux autres…………………….
58- A une écriture négligée…………………………………………………….....
59- A des difficultés à s’amuser, ou poursuivre ses loisirs dans le calme…..…....
60- Est réservé, en retrait des autres…………………………….………...…..….
61- Rend les autres responsables de ses fautes ou de ses comportements.……….
62- Ne tient pas en place…………………………………………….…………....
63- Est brouillon ou mal organisé et ordonné à la maison ou l'école…..…………
64- Ne supporte pas qu’un autre touche ses affaires……………………………...
65- S’accroche à ses parents ou autres adultes…………………………………...
66- Dérange les autres enfants……………………………………………….…...
67- Agace délibérément pour ennuyer…………………………………..…….…..
68- Exige une réponse immédiate aux demandes, sinon vite frustré……………..
69- Ne fait attention qu’à ce qui l’intéresse vraiment…….……….………..….…
70- Se montre rancunier, vindicatif……..……...………………………...……....
71- Perd le matériel nécessaire à son travail ou à la poursuite de ses activités

(devoirs scolaires, crayons, livres, outils, ou jouets…..….………………….
72- Se dévalorise par rapport aux autres……………………….……….………..
73- Semble tout le temps fatigué ou fonctionner au ralenti……….……………...
74- Est faible en orthographe.………………………………...……………….…
75- Éclate vite en sanglots……………………………….……………………....
76- Quitte son siège en classe ou autres situations quand il doit rester assis……
77- Change d’humeur de manière subite et radicale………….…..……………...
78- Devient facilement frustré dans ses efforts………………...………….……..
79- Est facilement distrait par ce qui l’entoure……….……………………….….
80- Répond sur l’impulsion du moment avant même la fin de la question……...
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Collaboration franco-canadienne, en traduction libre et non-autorisée, du texte original de C. Keith Conners, Ph.d., par les Drs
Claude Jolicoeur, m.d. Canada et Pierre Laporte, Ph.d. (doctorat psychologie), France. Projet d'autorisation, février 2006.
Visiter le site propriétaire, www.mhs.com, pour obtenir les notations officielles standardisées.



Échelle d’évaluation Conners pour les enseignant(e)s, version révisée (longue), 1997

Nom de l’élève………………………………………………………..…garçon ……..fille….….
Date de naissance :……………………………........ âge…………..
Niveau scolaire :……………………………….....

Nom du professeur(e) :……………………………………………date : ……………….

Donnez une cote de 0 (jamais), 1 (un peu), 2 (moyen), 3 ( souvent).
L'élève… cotation

1- Défie, provoque..…………………………………………………...……..
2- Ne cesse de se tortiller……..……….……………...…………..……….…
3- Oublie ce qu’il a déjà appris………………………………………………
4- Semble vivre le rejet du groupe….………………………………………..
5- Se sent facilement blesser…….……………………………………….…..
6- Est pointilleux sur un détail………..……………………….................…..
7- A des sautes d’humeur, un comportement explosif et imprévisible………
8- Est impulsif, facile à exciter ………………..……………………………..
9- Ne parvient pas à prêter une attention méticuleuse aux détails ou fait des
fautes d’insouciance dans ses devoirs et leçons ou autres activités………..…
10- Est insolent, effronté………………………………………………………
11- Bouge tout le temps, semble motorisé…………………………………….
12- Voudrait fuir, renâcle à la tâche ou n’arrive pas à débuter et soutenir un
travail d’effort mental (travail de classe ou devoirs à domicile)………….…..
13- Est toujours choisi en dernier pour former une équipe ou  participer aux
jeux ………………………………………………………………..…………..
14- Est hypersensible ……………………………...……........………....…….
15- Refuse carrément tout compromis, changement…………………………..
16- Est agité ou trop actif…………………………………...…………………
17- N’arrive pas à terminer ce qu’il commence……………….………………
18- Ne semble pas écouter ce qu’on lui dit……………………………………
19- Défie ouvertement l’adulte ou refuse de respecter ses demandes ………...
20- Quitte son siège en classe, ou dans d’autres situations où il doit rester assis
21- Est faible en orthographe…………………………….…...………….….…
22- N’a pas d’ami(e)s…………………………………………………………..
23- Est timide, facilement effrayé..………………………..…………………...
24- Ne cesse de vérifier ses affaires……………………………………………
25- Éclate vite en sanglots……………………………………………………...
26- Est inattentif, ou se laisse distraire facilement…………..…………………
27- A des difficultés d’organisation dans ses devoirs et leçons, ses activités…
28- Éprouve des difficultés à se concentrer dans ses devoirs ou ses jeux……..
29- A des difficultés à attendre son tour……………………………..………...
30- N’a pas le niveau de lecture de son âge……………………………………
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2

31- Ne sait pas comment se faire des ami(e)s……………………………….
32- Est sensible à la critique……………………………...…...…..……...….
33- Semble trop se fixer sur les détails……………………..….….…….…...
34- Ne tient pas en place………………………………………………..…....
35- Dérange les autres enfants……………………………………………….
36- Parle trop………………………………………………………….……..
37- Discute, contrarie les propos des adultes………………………………...
38- Ne peut rester tranquille……………………………………………….....
39- Court partout, grimpe sans peur du danger dans les endroits interdits…..
40- Manque d’intérêt dans les devoirs et leçons…………………...…...……
41- Est maladroit dans ses relations sociales ………….……………....….....
42- A de la difficulté à jouer, s’engager dans un loisir, en gardant son calme
43- Aime que tout soit ordre et propre…………………………………….…
44- Bouge des mains, des pieds ou se tortille sur la chaise…………………..
45- Exige une réponse rapide à ses demandes, sinon est vite frustré……..….
46- Répond sur l’impulsion du moment avant même la fin de la question..…
47- Est mesquin, rancunier, vindicatif…….…………………………...……..
48- Ne se concentre pas longtemps……………………………………….….
49- Perd le matériel nécessaire à son travail ou à la poursuite de ses activités
 (crayons, livres, outils, jouets, devoirs et leçons)……………………………
50- Ne porte attention qu’à ce qui l’intéresse vraiment... ……………………
51- Reste lointain, en retrait des autres………….…………………….……...
52- Se laisse vite distraire, ou ne reste pas longtemps sur une tâche…..……..
53- Doit faire toujours les choses de la même manière………………..…......
54- Change d’humeur de manière subite, radicale.....… ………………..……
55- S’ingère ou envahit les affaires des autres (la conversation, les jeux)…...
56- Est faible en mathématiques……………………………….……….……..
57- Ne respecte pas les consignes et ne réussit pas à terminer ses devoirs et 
leçons (sans relation ave l’opposition ou la compréhension des directives)..
58- Se distrait facilement par ce qui se passe autour de lui………………. .….
59- Est agité, toujours debout et prêt à partir………….……………………....

….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….

….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….

….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….

….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….
….

Collaboration franco-canadienne, en traduction libre et non-autorisée, du texte original de C. Keith Conners, Ph.d. par les Drs Claude
Jolicoeur, m.d. Canada et Pierre Laporte, Ph,d, (doctorat psychologie), France. Projet d'autorisation, février 2006 
Consulter le site propriétaire, www.mhs.com, pour vous procurer les notations officielles standardisées.



GUIDE ENTRETIENS Entretien 

n°1 

Entretien 

n°2 

Entretien 

n°3 

PROFIL DE 

L’ENSEIGNANT 

Nom 

Age 

Parcours (formation) 

Expérience professionnelle / Ancienneté dans 

l’éducation nationale 

L’ECOLE Nom 

Situation géographique 

Ancienneté dans l’école 

LA CLASSE Niveau 

Effectif 

Présence d’un système de gestion de discipline 

particulier (permis à moins, contrats, etc.) 

L’ELEVE Age 

Diagnostic Quand ? 

Type de syndrome 

Symptômes en 

classe 

Inattention 

Hyperactivité 

Impulsivité 

Prise en charge / thérapies. Sur 

temps scolaire ?  

Traitement médicamenteux. Si oui 

PAI ? 

Troubles associés / comorbidité 

Participation à un diagnostic / 

questionnaire Conners ? 

Reconnaissance 

ou non 

handicap par 

MDPH 

PPS ? Depuis quand ? 

Quels 

aménagements ? 

AVS ? Depuis quand ? 

Combien d’heures ? 

Quel type de 

soutien ? 

Suivi par le 

RASED ? 

Type de suivi 

Début et fréquence 

Comportement Quels types de 

comportements 

perturbateurs ? 

A quel(s) moment(s) de la 

journée ? 

Où ? (classe, cour, couloirs, 

etc.) 



Relations avec 

les pairs 

A-t-il des amis ? 

Que disent ses camarades de 

lui ?  

Se plaint-il de ne pas avoir 

d’amis ? 

Causes des difficultés sociales ? 

CONNAISSANC

ES SUR LE 

TROUBLE 

Représentation initiales du trouble 

Formation (initiale / continue) sur le TDAH ? 

Etat d’esprit à l’arrivée de l’enfant TDAH 

Quelles ressources utilisées pour s’informer ? 

Les enseignants sont-ils bien outillés ? 

LES 

STRATEGIES 

MISES EN 

PLACE 

Coopération 

école / famille 

Positive / Négative ? 

Quel apporte des parents ? 

Quel type de liaison ? 

Fréquence des rencontres 

Relation 

enseignant / 

enfant 

Bonne / mauvaise ? 

Quel regard sur l’enfant ? 

Renforcement positif ? 

Regard a-t-il changé depuis 

diagnostic ? 

Stratégie de 

maintien de 

l’attention 

Quoi ? 

Quand ? 

Quels aménagements ? 

Quel matériel / support ? 

(timer, montre, pictogramme, 

etc.) 

Stratégies de 

gestion des 

comportements 

perturbateurs 

Quoi ? 

Quand ? 

Quels aménagements ? 

Quel matériel / support ? 

(pictogrammes, contrat, etc.) 

Difficultés 

scolaires 

Dans quels domaines ? 

De quels types ? 

PPRE ? 

Quelle différenciation ? 



Annexe H 

Entretien n°3 

Quel niveau de classe avez-vous ?

Quand a-t-il été diagnostiqué ? 



Il avait été diagnostiqué mais vous n’étiez pas au courant ?

Pouvez-vous m’en dire un peu plus sur les conférences auxquelles vous avez 

assisté ? 

Combien d’élèves ? 



Où est-il assis ? 

Quel type de syndrome ?

Le double niveau ne le dérange pas ? 



Troubles associés ? 

D’autres difficultés scolaires particulières ?



Est-ce qu’il est à la MDPH ?

Niveau comportement ? 

A part ça, il ne se lève pas tout le temps, etc. ? 

Il a beaucoup de copain ? 



Les cours de sport, les couloirs.. 

Avant d’avoir Romain, vous n’aviez aucune idée de ce qu’était le TDAH ? 



Est-ce que ça se passe aussi bien avec la collègue allemande ? 

Votre collègue a-t-elle été aux conférences comme vous ? 

La relation avec les parents ?



Vous les rencontrez souvent ?

Votre relation avec Romain ? 

Votre regard a-t-il changé depuis la conférence ?



Ca change votre rapport avec lui du coup ?

Est-ce que vous trouvez que c’est difficile de le valoriser ?



Il oublie ses affaires ?

Mis à part le tricotin, avez-vous mis en place d’autres petites astuces ?

A-t-il des responsabilités ?



Est-ce qu’il y a un système de permis à point dans la classe ?






