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Serment!d�Hippocrate!

!«!Au!moment!d'être!admis!à!exercer!la!médecine,!je!promets!et!je!jure!d'être!fidèle!aux!lois!de!

l'honneur!et!de!la!probité.!Mon!premier!souci!sera!de!rétablir,!de!préserver!ou!de!promouvoir!la!santé!

dans! tous! ses! éléments,! physiques! et! mentaux,! individuels! et! sociaux.! Je! respecterai! toutes! les!

personnes,! leur! autonomie! et! leur! volonté,! sans! aucune! discrimination! selon! leur! état! ou! leurs!

convictions.!J�interviendrai!pour!les!protéger!si!elles!sont!affaiblies,!vulnérables!ou!menacées!dans!leur!

intégrité!ou!leur!dignité.!Même!sous!la!contrainte,!je!ne!ferai!pas!usage!de!mes!connaissances!contre!

les! lois!de! l'humanité.!J'informerai! les!patients!des!décisions!envisagées,!de! leurs!raisons!et!de! leurs!

conséquences.! Je! ne! tromperai! jamais! leur! confiance! et! n'exploiterai! pas! le! pouvoir! hérité! des!

circonstances!pour! forcer! les! consciences.! Je!donnerai!mes! soins!à! l'indigent!et!à!quiconque!me! les!

demandera.!Je!ne!me!laisserai!pas!influencer!par!la!soif!du!gain!ou!la!recherche!de!la!gloire.!

!Admis!dans!l'intimité!des!personnes,!je!tairai!les!secrets!qui!me!sont!confiés.!Reçu!à!l'intérieur!

des!maisons,!je!respecterai!les!secrets!des!foyers!et!ma!conduite!ne!servira!pas!à!corrompre!les!m�urs.!

Je! ferai! tout! pour! soulager! les! souffrances.! Je! ne! prolongerai! pas! abusivement! les! agonies.! Je! ne!

provoquerai!jamais!la!mort!délibérément.!!

Je! préserverai! l'indépendance! nécessaire! à! l'accomplissement! de! ma! mission.! Je!

n'entreprendrai! rien! qui! dépasse!mes! compétences.! Je! les! entretiendrai! et! les! perfectionnerai! pour!

assurer!au!mieux!les!services!qui!me!seront!demandés.!!

J'apporterai!mon!aide!à!mes!confrères!ainsi!qu'à!leurs!familles!dans!l'adversité.!!

Que!les!hommes!et!mes!confrères!m'accordent!leur!estime!si!je!suis!fidèle!à!mes!promesses!;!

que!je!sois!déshonoré!et!méprisé!si!j'y!manque!».!
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Glossaire!

!ADL!:!Activities!of!Daily!Living!(échelle!permettant!de!quantifier!l'autonomie!d'une!personne)!

Amelipro!:!site!internet!qui!accueille!des!téléservices!pour!les!professionnels!de!santé!

BITS-test!:! Brimade! Insomnie! Tabac! Stress! (repérage! des! problématiques! suicidaires! et! des!

scarifications!des!13-18!ans)!

CCI!!:!Charlson!Comorbidity!Index!(L'indice!de!comorbidité!de!Charlson)!

CeGIDD!:!Centres!gratuits!d'information,!de!dépistage!et!de!diagnostic!

CERDAM!:!Centre!de!Ressources!Documentaires!sur!l�Allaitement!Maternel!(1)!

CHU!:!centre!hospitalo-universitaire!

COVID!:!Corona!virus!disease!

CNGE!:!Collège!national!des!généralistes!enseignants!

CMVV!:!patients!cardio-vasculaires!et!métaboliques!!

DES!:!diplôme!d'études!spécialisées!

DIU!!:!dispositif!intra-utérin!

EDC!:!Épisode!dépressif!caractérisé!

EGS!:!Évaluation!gériatrique!standardisée!

EHPAD!:!établissement!d'hébergement!pour!personnes!âgées!dépendantes!

EMSP!:!équipe!mobile!de!soins!palliatifs!

ETHOS! :! European! Typology! on! Homelessness! and! housing! exclusion! (Typologie! européenne! de!

l'exclusion!liée!au!logement)!
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EVA!:!Échelle!visuelle!analogique!(mesure!l'intensité!de!la!douleur!sur!une!échelle!allant!de!0!à!10)!

Eval!Mater!!:!bilan!de!santé!Eval!Mater!de!la!Protection!Maternelle!et!Infantile!

EXDEMPAGE!!:!Etude!EXDEMPAGE!:!enquête!sur!la!santé!et!les!habitudes!de!vie!de!collégiens!de!la!

Métropole!Européenne!de!Lille!avant!une!intervention!ciblée!(2)!

FDR!:!Facteurs!de!risque!

GIR!:!Groupe!iso-ressources!(niveau!de!perte!d�autonomie!d�une!personne!âgée)!

HAD!:!Hospital!Anxiety!and!Depression!scale!

HbA1c!:!hémoglobine!glyquée!

HPV!:!Human!Papillomavirus!!

HSH!:!Homme!ayant!des!rapports!sexuels!avec!un!ou!d'autres!hommes!

IAH!:!Indice!d'Apnée!Hypopnée!

IOTF-30!:!International!Obesity!Task!Force!!:!une!définition!du!surpoids!et!de!l�obésité!chez!l�enfant!(3)!

IRI!:!Interpersonal!Reactivity!Index!

IST!:!Infection!sexuellement!transmissible!

ITT!:!Incapacité!Temporaire!de!Travail!

IVG!:!interruption!volontaire!de!grossesse!

SFMG!:!Société!française!de!médecine!générale!

Lactaclic!:!Site!d'informations!pratiques!sur!l'allaitement!maternel!en!soins!primaires!(4)!

LDA!:!Allocation!latente!de!Dirichlet!

MBI!:!Maslach!burnout!inventory!,questionnaire!d'évaluation!de!l'épuisement!professionnel!(5)!
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1 Introduction!

!

Durant!mon!troisième!cycle!de!diplôme d'études spécialisées!(DES)!de!médecine!générale,!

je!cherchais!un!sujet!de!thèse.!Malheureusement!mes!projets!de!sujets!de!thèse!n�ont!pas!abouti.!Lors!

du!début!de!ma!deuxième!année!de!post!internat,!alors!que!j�étais!médecin!remplaçant,!j�ai!pu!assister!

à!la!thèse!d�un!de!mes!amis!et!confrère.!!

Cela!me!donna!l�idée!de!chercher!un!sujet!de!manière!plus!méthodique,!avec!l�appui!du!guide!

pratique!du!thésard!(6).!Après!avoir!dressé!une! liste!de!tous! les!sujets!qui!seraient!susceptibles!de!

m�intéresser,!je!suis!allé!consulter!les!bases!de!données!de!thèses!de!médecine!générale,!en!particulier!

la! base! de! données! Sudoc! (7).! Les! sujets! abordés! étaient! assez! proches! de! ceux! qui! pouvaient!

m�intéresser,!et!semblaient!assez!fréquents.!!

En!utilisant!ma! liste!comme!modèle! je!me!suis!donc!mis!à!compter!sur!plusieurs!pages!de!

résultats!les!thèses!qui!correspondaient!aux!sujets!que!j�avais!présélectionnés.!Il!y!avait!effectivement!

des!thèmes!qui!étaient!très!populaires,!ce!qui!me!donna!envie!de!savoir!quels!sujets!intéressaient!tant!

les!thésards!de!médecine!générale.!!

Après!quelques!semaines!de!recherche,!j�ai!pu!trouver!mon!directeur!de!thèse!et!de!mémoire.!

À! la! suite! de! quelques! essais! de! classification! des! thèmes! sur! des! petits! effectifs,! nous! avons! pu!

effectivement!observer!des!redondances!dans!les!sujets!abordés!et!ainsi!commencer!à!travailler!sur!

l�ensemble!des!effectifs!disponibles!de!l�année!2020!pour!mon!mémoire!«!Analyse!des!sujets!de!thèses!

de!médecine!générale!en!France!en!2020!»!soutenu!en!2021!puis!des!années!2015!à!2021!pour!cette!

thèse.!!

Différents! travaux! ont! déjà! exploré! les! sujets,! la!méthodologie! et! la! qualité! des! thèses! de!

médecine!générale!(8�11).!Notre!approche!va!plutôt!se!concentrer!sur!une!analyse!via!la!fouille!de!

texte!ou!text!mining.!Cette!approche!pourrait!permettre!de!trouver!des!sujets!de!manière!plus!précise,!



31!
!

!

de!travailler!sur!des!effectifs!plus!grands!et!d�offrir,!en!plus,!une!plus!grande!reproductibilité.!Cette!

méthode! a! déjà! été! utilisée! en! 2016! afin! d�analyser! des! archives! médicales! du! XIXème! au! XXème!

siècle!(12).!!

1.1 Historique!des!méthodes!de!fouilles!de!textes!

Les!méthodes!de!fouilles!de!textes!ont!évolué!au!fil!du!temps,!avec!l'avancée!de!la!technologie!

informatique.!Cependant,!les!limitations!technologiques!en!informatiques!et!le!manque!de!données!

ont!fait!que!les!recherches!sur!le!sujet!sont!très!limitées!ou!théoriques!avant!les!années!1990.!!

C�est!au!cours!des!années!1990!et!2000,!que!les!méthodes!de!fouilles!de!textes!ont!continué!à!

s'améliorer!avec! l'avènement!des! technologies!de! l'Internet!et!des! réseaux!de!données(13,14).! Les!

outils!de!fouille!de!textes!ont!été!développés!pour!traiter!de!grandes!quantités!de!données!issues!de!

sources!numériques!telles!que!les!journaux!en!ligne,!les!réseaux!sociaux!et!les!archives!électroniques.!

Les!méthodes!de!traitement!automatique!du!langage!naturel!ont!été!développées!pour!extraire!des!

informations!à!partir!de!textes!non!structurés,!comme!les!messages!de!forums!et!les!commentaires!

sur!les!blogs.!

Actuellement,!les!méthodes!de!fouille!de!textes!continuent!à!évoluer!avec!les!avancées!dans!

les!domaines!de!l'apprentissage!automatique!et!de!l'intelligence!artificielle,!permettant!de!traiter!de!

plus!en!plus!de!données!complexe,!d'automatiser!les!tâches!de!traitement,!d'augmenter!la!précision!

et!de!créer!des!visualisations!plus!élaborées.!Les!fouilles!de!textes!sont!de!plus!en!plus!utilisées!pour!

analyser!des!sources!numériques,!comme!les!tweets,! les!articles!de!blog!et!les!données!de!réseaux!

sociaux.!

1.1.1 La!loi!de!Moore!

La!loi!de!Moore!est!une!loi!empirique!en!informatique!qui!prévoit!que!le!nombre!de!transistors!

intégrés!sur!une!puce!double!environ!tous!les!18!à!24!mois.!Cette!loi!a!été!formulée!pour!la!première!

fois!par!Gordon!Moore,!co-fondateur!d'Intel,!dans!un!article!publié!en!1965(15).!Il!a!observé!que!la!
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densité!de!transistors!sur!les!puces!électroniques!augmentait!de!manière!exponentielle,!et!il!a!prédit!

que!cette!tendance!se!poursuivrait!à!l'avenir.!

La!loi!de!Moore!a!été!un!moteur!clé!de!la!croissance!de!l'industrie!de!l'informatique!au!cours!

des! dernières! décennies.! Les! progrès! réalisés! dans! la! technologie! des! transistors! ont! permis! une!

augmentation!constante!de!la!puissance!de!calcul!des!ordinateurs,!ce!qui!a!entraîné!l'apparition!de!

nouvelles!applications! informatiques,! comme! la! robotique,! la!vision!par!ordinateur,! l'apprentissage!

automatique!et!l'intelligence!artificielle.!

Les!méthodes!de!fouilles!de!textes!présente!donc!aussi!l�avantage!de!bénéficier!des!avancées!

en!matière!informatique!de!manière!régulières,!permettant!de!reproduire!des!recherches!avec!plus!de!

précisions!et!de!rapidité!d�année!en!année.!

1.2 Historique!de!la!médecine!générale!

La!médecine!générale!en!France!a!évolué!au!cours!des!siècles.!Au!Moyen!Âge,!les!médecins!

étaient!généralement!des!moines!ou!des!religieux!qui!pratiquaient!la!médecine!en!plus!de!leurs!autres!

tâches! religieuses(16).! Au! cours! des! siècles! suivants,! la! médecine! s'est! professionnalisée,! et! les!

médecins!ont!commencé!à!étudier!et!à!pratiquer!la!médecine!de!manière!plus!scientifique.!

Au! 19ème! siècle,! la! médecine! générale! en! France! a! été! transformée! par! l'émergence! de!

nouvelles!technologies!et!de!nouveaux!traitements.!L'utilisation!de!la!stérilisation,!de!l'anesthésie!et!

de! la! radiologie(17)! ont! considérablement! amélioré! les! soins! médicaux.! La! médecine! générale! a!

également!été!influencée!par!les!développements!en!matière!d'hygiène,!de!nutrition!et!de!vaccination.!

Au!cours!des!20ème!siècles,!la!médecine!générale!en!France!a!continué!à!évoluer!avec!l'arrivée!

des!nouvelles! technologies!et!des!avancées!médicales.! Les!médecins!généralistes! sont!devenus! les!

médecins!de!première!ligne!et!ont!été!chargés!de!la!coordination!des!soins!pour!les!patients!atteints!

de!maladies!chroniques.!Les!études!médicales!ont!été!remaniées!pour!inclure!des!stages!de!formation!

en!médecine!générale(18)!dans!le!cursus.!
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Aujourd'hui,! la!médecine!générale!en!France!est!un!domaine!complexe,!qui!traite!un!grand!

nombre! de! pathologies! différentes.! Les! médecins! généralistes! jouent! un! rôle! important! dans! la!

prévention! des! maladies,! ainsi! que! dans! la! prise! en! charge! des! patients! atteints! de! maladies!

chroniques.! Ils! jouent! également! un! rôle! important! dans! la! coordination! des! soins! et! dans! la!

communication!avec!les!autres!professionnels!de!la!santé.!

1.3 Évolutions! récentes! et! définitions! de! la! médecine! générale! en!
France!
!

La!médecine!générale!a!été!promue!ces!dernières!années!en!France,!notamment!grâce!à!la!

création!de!postes!de!généralistes!enseignants!en!1983(19,20),!l'obligation!de!faire!un!stage!chez!les!

généralistes!pendant!le!troisième!cycle!en!1997(18,20),!la!création!du!diplôme!d'études!spécialisées!

de!médecine!générale!en!2004(20,21),!et! la! titularisation!de!professeurs!de!médecine!générale!en!

2009(20,22).!

En!1974,!le!groupe!de!Leeuwenhorst!a!défini!la!médecine!générale!comme!les!soins!prodigués!

par!un!médecin!généraliste!pour! les!personnes,! les! familles! et! la!population,! indépendamment!de!

l'âge,!du!sexe!et!de!la!maladie(23).!Cette!définition!est!surtout!basée!sur!les!activités!professionnelles,!

mais!ne!prend!pas!en!compte!les!principes!fondamentaux!en!tant!que!discipline!scientifique.!En!1978,!

l'OMS!a!défini!les!soins!primaires!comme!étant!des!soins!de!santé!essentiels!accessibles!à!tous!par!des!

moyens!acceptables,!avec!la!participation!des!patients!et!à!un!coût!abordable.!En!1972,! la!WONCA!

(World! Organization! of! National! Colleges,! Academies! and! Academic! Associations! of! General!

Practitioners)! a! été! créée! pour! promouvoir! la!médecine! générale! et! développer! cette! discipline! à!

l'échelle!mondiale.!La!définition!actuelle!de!la!médecine!générale!est!celle!de!WONCA!Europe!de!2002!

qui!précise!que!c'est!une!discipline!scientifique!et!universitaire!qui!se!consacre!aux!soins!primaires(23).!

La!définition!de!la!WONCA!Europe!de!2002!de!la!médecine!générale!précise!également!que!

c'est!une!spécialité!clinique!qui!s'occupe!des!soins!primaires!et!qui!possède!son!propre!contenu!de!
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formation,!de!recherche,!de!pratique!clinique!et!des!fondements!scientifiques.!La!médecine!générale!

est!considérée!comme!une!spécialité!médicale!à!part!entière,!avec! la!recherche!comme!une!partie!

intégrante.!!

Les!11!caractéristiques!qui!décrivent!cette!spécialité!sont!:!!

· «!Elle! est! habituellement! le!premier! contact!avec! le! système!de!soins,! permettant!un!accès!

ouvert! et! non! limité! aux! usagers,! prenant! en! compte! tous! les! problèmes! de! santé,!

indépendamment! de! l�âge,! du! sexe,! ou! de! toutes! autres! caractéristiques! de! la! personne!

concernée.!

· Elle!utilise!de!façon!efficiente!les!ressources!du!système!de!santé!par!la!coordination!des!soins,!

le!travail!avec!les!autres!professionnels!de!soins!primaires!et!la!gestion!du!recours!aux!autres!

spécialités,!se!plaçant!si!nécessaire!en!défenseur!du!patient.!

· Elle! développe! une! approche! centrée! sur! la! personne! dans! ses! dimensions! individuelle,!

familiale,!et!communautaire.!

· Elle!utilise!un!mode!de!consultation!spécifique!qui!construit!dans!la!durée!une!relation!médecin-

patient!basée!sur!une!communication!appropriée.!

· Elle! a! la! responsabilité! d�assurer! des! soins! continus! et! longitudinaux,! selon! les! besoins! du!

patient.!

· Elle!base!sa!démarche!décisionnelle!spécifique!sur!la!prévalence!et!l�incidence!des!maladies!en!

soins!primaires.!

· Elle!gère!simultanément!les!problèmes!de!santé!aigus!et!chroniques!de!chaque!patient.!

· Elle! intervient! à! un! stade! précoce! et! indifférencié! du! développement! des! maladies,! qui!

pourraient!éventuellement!requérir!une!intervention!rapide.!

· Elle! favorise! la! promotion! et! l�éducation! pour! la! santé! par! une! intervention! appropriée! et!

efficace.!

· Elle!a!une!responsabilité!spécifique!de!santé!publique!dans!la!communauté.!
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· Elle!répond!aux!problèmes!de!santé!dans!leurs!dimensions!physique,!psychologique,!sociale,!

culturelle!et!existentielle.!»(23).!

Cependant,!en!France,!cette!spécialité!n'a!été!reconnue!qu'à!partir!de!2004!avec!l'introduction!du!

Diplôme!d'Etudes!Spécialisées!de!médecine!générale.!

1.4 Évolution,!état!des! lieux!et!enjeux!de! la! recherche!en!médecine!
générale!
!

La!médecine! générale!est!un! champ!de! compétences! large!qui! comprend! la!prévention,! le!

dépistage,! la! surveillance,! l'orientation! et! l'éducation! en! plus! de! ses! fonctions! diagnostiques! et!

thérapeutiques.!La!recherche!en!médecine!générale!est!nécessaire!pour!améliorer!la!qualité!des!soins!

primaires! en! améliorant! la! compréhension! et! la! pratique.! Cependant,! jusqu'à! la!moitié! du! XXème!

siècle,!la!médecine!générale!n'était!pas!encore!considérée!comme!une!spécialité!en!soi,!et!la!France!a!

développé! un! retard! par! rapport! à! ses! voisins! européens! en! matière! de! recherche! en! médecine!

générale.!(24).!

La! recherche! en! médecine! générale! est! importante! pour! améliorer! la! qualité! des! soins!

primaires! et! de! la! pratique! médicale! en! général.! Il! existe! de! nombreux! travaux! de! recherche! en!

médecine! hospitalière! qui! peuvent! fournir! des! informations! utiles! pour! la!médecine! ambulatoire,!

cependant,! l'utilisation!des!données!et!des!résultats!obtenus!dans!la!recherche!hospitalière!pour!la!

médecine!de!ville!est!discutable.!En!effet,!les!pathologies!et!les!populations!de!patients!entre!les!deux!

milieux!sont!différents.!Les!critères!d'inclusion!utilisés!dans!les!études!cliniques!hospitalières!ne!sont!

pas!toujours!applicables!à!la!médecine!générale.!En!outre,!certains!aspects!importants!de!l'exercice!de!

la!médecine!générale,!tels!que!la!prévention,!le!dépistage,!l'éducation!et!les!relations!médecin-patient,!

ne!peuvent!être!étudiés!adéquatement!dans!un!contexte!hospitalier.!

Les!travaux!de!Kerr!White,!F.!Williams,!et!B.!Greenberg!ont!montré!en!1961!que!les!patients!

qui!consultent!en!CHU!ne!représentent!qu'une!très!faible!proportion!de!la!population!exposée!à!un!
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problème!de!santé!chaque!mois,!de!l�ordre!de!1!pour!1000(25).!Ces!résultats!semblent!stables!dans!le!

temps,!d�après!une!autre!étude!parue!en!2001!(26).!Ils!ont!également!mis!en!évidence!l'importance!

des!soins!de!première!ligne!ou!soins!primaires,!ainsi!que!du!rôle!du!médecin!généraliste!en!tant!que!

coordinateur!des!soins.!Les!résultats!de!ces!études!ont!conduit!à!une!réflexion!sur!la!distribution!des!

soins!en!population!générale!et!ont!contribué!au!développement!de! la!médecine!générale!et!de! la!

recherche!en!soins!primaires.!

Les!publications!sur!les!soins!primaires!en!France!sont!moins!nombreuses!que!dans!certains!

autres!pays(27),!malgré! l'importance!de!cette!recherche!pour!améliorer! la!pratique!médicale.! Il!y!a!

plusieurs!barrières!qui!dissuadent!les!médecins!généralistes!français!de!se!lancer!dans!la!recherche,!

notamment!le!manque!d'opportunités!et!les!difficultés!à!obtenir!les!fonds!nécessaires(28).!

Les! départements! de! médecine! générale! (DMG)! sont! des! structures! universitaires! qui!

organisent!les!études!de!médecine!générale.!Ils!ont!pour!mission!de!concevoir,!de!mettre!en!�uvre!et!

d'évaluer!les!programmes!de!formation!pour!les!étudiants!en!médecine!ainsi!que!pour!les!médecins!

en!exercice.! Les!DMG!ont!également!pour! rôle!de! favoriser! la! recherche!en!médecine! générale!et!

d'encourager!les!médecins!généralistes!à!se!perfectionner!tout!au!long!de!leur!carrière.!Les!DMG!sont!

généralement! rattachés!aux! facultés!de!médecine!et!de!pharmacie!des!universités! françaises!et! ils!

travaillent!en!étroite!collaboration!avec!les!syndicats!médicaux!et!les!organisations!professionnelles!

de!médecins!généralistes(29).!

Des!initiatives!qui!ont!été!mises!en!place!pour!promouvoir!la!recherche!en!médecine!générale!

en!France.!Le!collège!national!des!généralistes!enseignants!(CNGE),!!la!société!française!de!médecine!

générale! (SFMG),! la! société! française! de! documentation! et! recherche! en! médecine! générale!

(SFDRMG),!la!société!française!de!thérapeutique!généraliste!(SFTG),! les!départements!de!médecine!

générale!et!les!réseaux!locaux!ont!des!groupes!de!travail!ou!des!programmes!spécifiques!pour!soutenir!

les!projets!de!recherche!menés!par!les!généralistes!enseignants!et!les!encourageant!à!poursuivre!dans!

cette! voie(30�33).! Les! universités! proposant! des! masters! avec! des! enseignements! de! recherche!
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peuvent!aider!les!étudiants!à!développer!les!compétences!nécessaires!pour!devenir!des!chercheurs!en!

médecine!générale.!Enfin,!les!instituts!publics!de!recherche!comme!l'institut!national!de!la!santé!et!de!

la!recherche!médicale!(INSERM)!et!l�agence!nationale!de!sécurité!du!médicament!et!des!produits!de!

santé! (ANSM)!ont! des! appels! à! projets!ouverts! aux!médecins! généralistes! pour! leur! permettre! de!

soumettre!leurs!idées!de!recherche!et!d'obtenir!des!financements!pour!les!mener!à!bien(34,35).!

La!recherche!en!médecine!générale!est!cruciale!pour!améliorer!la!qualité!des!soins!primaires!

et! pour! répondre! aux! besoins! de! santé! spécifiques! des! patients! en! soins! primaires.! Les! thèses! de!

médecine!générale!couvrent!un! large!éventail!de! sujets,!allant!de! la!prévention,!au!dépistage,!à! la!

surveillance,!à!l'orientation!et!à!l'éducation!en!plus!des!fonctions!diagnostique!et!thérapeutique.!Il!est!

important! de! décrire! les! thèses! soutenues! en! médecine! générale! pour! identifier! les! thématiques!

dominantes.!

1.5 Le!troisième!cycle!des!études!médicale!en!médecine!générale!et!la!
thèse!

Le! décret! n°! 2004-67! du! 16! janvier! 2004! énonce! les! règles! et! les! procédures! pour! l'accès,!

l'organisation!des!stages!et!des!enseignements,!ainsi!que!les!conditions!d'obtention!du!diplôme!d'Etat!

de!docteur!en!médecine!générale!pour!les!études!médicales!de!troisième!cycle!(TCEM)!en!France(36).!

Une!réforme!du!TCEM!a!été!mise!en!place!à! la!rentrée!2017!qui!visait!à!moderniser! le!système!de!

formation!des!médecins,!et!à!simplifier!les!règles!en!place(24,37).!Pour!les!internes!"ancien!régime",!

c�est!à!dire!ceux!avant! la!réforme,! les!outils!de!validation!du!Diplôme!d'Etat!de!médecine!générale!

(DES)! comprennent! une! formation! de! 3! ans,! un! programme! d'enseignements! obligatoires! qui!

comprend!4!semestres!dans!différents!services,!deux!stages!libres,!une!thèse,!dont!le!sujet!n�est!pas!

forcément!en!relation!directe!avec!la!médecine!générale!et!un!mémoire!de!DES.!

La!réforme!de!2017!du!Diplôme!d'Etat!de!médecine!générale!(DES)!a!apporté!des!changements!

importants!à!la!structure!de!la!formation!et!à!l'évaluation!des!compétences!des!internes!en!médecine!

générale!en!France.!Les!objectifs!de!cette!réforme!étaient!de!moderniser!le!système!de!formation!des!
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médecins!généralistes,!de!simplifier!les!règles!existantes,!de!permettre!une!progression!continue!des!

compétences!professionnelles!et!d'améliorer!la!reconnaissance!des!qualifications.!Les!compétences!à!

acquérir!incluent!des!compétences!génériques!et!transversales!liées!à!la!démarche!décisionnelle!du!

premier! recours! ambulatoire,! à! l'approche! centrée! patient,! et! à! l'approche! globale,! ainsi! que! des!

compétences! spécifiques! liées! aux! 6! compétences! génériques! du! médecin! généraliste(38).! La!

formation!est!d'une!durée!de!6!semestres!et!il!y!a!des!évaluations!périodiques!pour!s'assurer!que!les!

objectifs!pédagogiques!sont!atteints!et!que!les!capacités!de!formation!sont!développées(37,39).!

La!réforme!du!TCEM!de!2017!a!modifié!les!exigences!en!matière!de!production!scientifique!

pour! les! internes!en!médecine!générale.!En!particulier,!elle!a! remplacé! le!mémoire!de!DES!par! un!

portfolio!et!la!thèse!d'exercice!doit!être!liée!à!la!médecine!générale(40).!Cela!a!conduit!à!une!tendance!

à!produire!des!thèses-articles!de!médecine!générale,!qui!combinent!les!thèmes!déjà!étudiés!dans!les!

thèses!"ancien!format"!avec!la!forme!courte!d'un!article!scientifique.!Le!but!étant!de!diffuser!ces!thèses!

sous! forme! d'articles! publiables! dans! des! revues! scientifiques,! de! posters,! et! de! communications!

orales.!Ce!qui! contribue!à! la! reconnaissance! scientifique!des! travaux!des! internes!et!des!médecins!

généralistes.!

La!durée!de! l'internat!en!médecine!générale!en!France!a!été!prolongée!de!3!ans!à!4!ans! à!

compter!de!2023(41).!Cette!extension!a!été!mise!en!place!pour!permettre!aux!internes!de!développer!

davantage! leurs!compétences!professionnelles!et!de!mieux!se!préparer!à! l'exercice!de! la!médecine!

générale.! Il! a! été! considéré! qu'avec! une! durée! de! formation! plus! longue,! les! internes! pourraient!

bénéficier! d'une! plus! grande! expérience! pratique,! et! d'un! plus! grand! temps! pour! la! formation!

transversale!et!spécialisée,!pour!ainsi!devenir!des!médecins!généralistes!plus!compétents!et!mieux!

formés.! Il!est!noté!que!cette!extension! serait!accompagnée!d'un!encadrement!plus!précis!pour! les!

internes.!

La!thèse!d'exercice!est!un!travail!de!recherche!universitaire!qui!doit!être!réalisé!et!soutenu!

devant!un!jury!pour!l'obtention!d'un!diplôme!universitaire.!Historiquement,!elle!était!nécessaire!pour!
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obtenir!le!grade!de!docteur!en!médecine!ou!en!chirurgie!dans!les!universités!françaises!dès!1803,!après!

la!Révolution!française.!Depuis!cette!période,! la! thèse!d'exercice!est!devenue!un!élément!clé!de! la!

formation!des!médecins,!permettant!de!valider!leur!capacité!à!mener!une!recherche!scientifique!et!à!

contribuer!au!développement!de!la!médecine.!

En!médecine!générale,! la!thèse!d�exercice!concerne!plus!de!3000!doctorants!annuellement.!

Chaque! thèse! est! propre! à! chaque! interne,! mais! y! a-t-il! dans! tous! ces! travaux! des! éléments!

comparables!pouvant!mettre!en!exergue!des!besoins!spécifiques!dans!la!population!générale!ou!en!

matière!de!formation!initiale!?!!

Toutes! ces! thèses! réalisées! tous! les! ans! sont! autant! d�heures! de! travail! qu�un!médecin! ne!

passera!pas!auprès!de!ses!patients.!Au!vu!du!contexte!actuel!de!démographie!médicale,!et!notamment!

au!niveau!de!la!médecine!générale,!nous!devons!essayer!d�améliorer!l�efficacité!de!la!prise!en!soin!des!

patients.!La!thèse!pour!un!médecin!généraliste!va!représenter!plusieurs,!journées,!mois,!voire!années!

de! travail,!mais! peut-on! réduire! cette! durée! en!optimisant! les! champs! à! étudier! en!priorité!et! en!

donnant!les!outils!aux!thésards!et!directeurs!de!thèse!pour!échanger!plus!facilement!?!

L�objectif!principal!de!ce!travail!est!de!déterminer!quels!sujets!sont!prépondérants!parmi!les!

thèses!de!médecine!générale!en!France!en!2021!et!comment!ces!thématiques!ont!évolué!depuis!2015.!

L'objectif! secondaire! est! de! développer! des! méthodes! d'analyse! de! données! reproductibles! et!

d�apprécier!leurs!cohérences!avec!les!données!disponibles!actuellement(8,11,24,42�44)!pour!étudier!

les!thématiques!des!thèses!de!médecine!générale.!

! !
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2 Méthode!et!matériel!

2.1 Méthode!

2.1.1 Type!d�étude!

Nous!avons!effectué!une!étude!portant!sur!les!thèses!de!médecine!générale!de!France!de!2015!

à!2021.!Après! la!recherche,! l�extraction,! le!tri!et! l�uniformisation!des!données,! les!résultats!ont!été!

obtenus!via!des!algorithmes!de!fouille!de!texte!ou!text!mining.!!

2.1.2 Extraction!des!données!

La!base!de!données!utilisée!est!celle!de!Sudoc,!avec!les!critères!de!recherche!avancée!suivant!:!!

- «!médecine!générale!»!doit!être!présent!dans!la!description!de!la!thèse!!

- les!termes!chirurgie!et!psychiatrie!doivent!être!absents!

- la!langue!sélectionnée!est!le!français!

- la!période!étudiée!sera!de!2015!à!2021!

- le!type!de!document!recherché!est!«!thèse!».!!

Cette!base!de!données!permet!d�avoir!accès!à!plusieurs!milliers!de!fiches!de!thèse.!Une!fiche!de!

thèse!va!regrouper!les!informations!suivantes!qui!nous!permettront!de!faciliter!la!classification!future!

de! ces!dernières.! La!première! information! contenue!dans! ces! fiches!est! l�identifiant!pérenne!de! la!

notice,! cela!nous! sera!utile!par! la! suite,! car! chaque! fiche!et!donc!chaque! thèse!aura!un! identifiant!

unique.!Le!titre,!l�auteur,!la!date!de!soutenance,!le!type!de!thèse!et!le!résumé!sont!aussi!présents!dans!

ces!fiches.!!

Cette! étude! n'est! pas! visée! par! la! loi! Jardé.! Toutes! les! données! sont! accessibles! au! public! et!

peuvent!être!consultées!sur!Sudoc.!

Les!fiches!peuvent!être!téléchargées!par!lot!de!100,!puis!copiées!dans!un!fichier!texte.!Ensuite,!

une!fois!que!les!fiches!de!toute!une!année!ont!été!extraites,!elles!ont!été!recomptées!via!un!algorithme!

comptant!les!identifiants!des!fiches!de!thèses!pour!vérifier!que!le!nombre!de!fiches!de!thèses!est!le!
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même!que!celui!affiché!par!le!site!Sudoc!lors!de!la!recherche.!L�opération!a!été!répétée!pour!chaque!

année!étudiée!de!2015!à!2021.!!

Le!nombre!de!fiches!de!thèses!extraites!par!année!étant!connu!car!affiché!lors!de!la!recherche!

dans!la!base!de!données,!nous!avons!pu!vérifier!que!l�algorithme!triait!les!données!correctement!en!

comparant! le!nombre!de! fiches! triées!à!celles!attendues.!La!base!de!données!comportait!quelques!

caractères! irréguliers! qui! interféraient! avec! l�algorithme! de! tri! des! données.! Ces! erreurs! étant!

marginales,!nous!avons!pu!toutes!les!corriger!et!trier!ainsi!l�intégralité!des!fiches!de!thèses!récupérées!

dans!la!base!de!données!Sudoc.!!

2.1.3 Tri!des!données!

2.1.3.1 Séparation!des!fiches!de!thèses!entre!elles!

Ensuite!une!fois!toutes!les!données!récupérées,!nous!les!avons!triées,!car!nous!voulions!utiliser!

seulement!certaines!informations!spécifiques.!Il!s�agira!de!la!ville!où!la!thèse!est!soutenue,!de!la!date!

de!naissance!de!l�auteur,!de!l�identifiant!unique!de!la!thèse,!de!l�année!de!soutenance!de!la!thèse,!ainsi!

que!du!résumé!complet!de!la!thèse.!D�autres!informations!ont!pu!être!classées!mais!non!utilisées!dans!

l�analyse,!comme!le!titre!de!la!thèse,!les!mots-clés!utilisés!pour!l�indexation,! le!type!de!thèse,!ou!le!

numéro! national! de! thèse.! Pour! cela! nous! avons! écrit! un! programme! en! utilisant! le! langage! de!

programmation! R.! Les! fiches! de! thèses! ont! été! séparées! en! utilisant! encore! une! fois! l�expression!

"Identifiant!pérenne!de!la!notice!:!".!Dès!que!le!programme!détectait!strictement!cette!expression,!le!

texte!était!alors!découpé!et!collé!dans!un!tableau!à!autant!de!lignes!que!de!fiches!de!thèses.!
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2.1.3.2 Recherche!et!tri!des!données!présentes!dans!chaque!fiche!

!

Figure!1!:!!Schéma!représentant!le!fonctionnement!du!programme!de!tri!des!données!

Ci-dessus!un!exemple!d�une!fiche!de!thèse!présente!dans!la!base!de!données!(45).!Ce!schéma!ne!

présente!pas! l�intégralité!des! informations!présentes!sur!ces!fiches.!Le!tri!des!données!se!fait!de! la!

façon!suivante!:! l�algorithme!va!rechercher!des!expressions!régulières,!qui!est!en! informatique!une!

chaîne! de! caractères! qui! décrit,! selon! une! syntaxe! précise,! un! ensemble! de! chaînes! de! caractères!

possibles.!Par!exemple!ici!nous!voulions!récupérer!l�information!située!derrière!l�identifiant!pérenne!

de!la!notice,!et!plus!particulièrement!la!série!de!caractères!derrière!«!https://www.sudoc.fr/!».!Il!suffit!

donc! d�utiliser! l�expression! régulière! «!https://www.sudoc.fr/[[^! ]]{9}!»! qui! nous! permet! d�extraire!

cette!expression!plus!neuf!caractères!derrière!celle-ci.!Nous!avons!ainsi!récupéré!tous!les!identifiants!

uniques!des!fiches!de!thèses.!!
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En!utilisant!une!méthode!similaire!à!cette!dernière,!nous!pouvons!donc!extraire!les!informations!

qui!nous!intéressent,!en!rouge!sur!la!Figure!1,!en!utilisant!comme!repère!les!expressions!vertes!ainsi!

que!quelques!expressions!régulières.!Puis!nous!avons!pu!supprimer!les!informations!apparaissant!de!

manière!systématique!liées!directement!à!la!rédaction!de!la!fiche!de!thèse!et!n�ayant!pas!d�intérêts!à!

être!analysées!par!la!suite!étant!donné!que!ces!informations!sont!présentes!sur!toutes!les!fiches.!!

Ces!opérations!nous!permettent!de!créer!une!base!de!données!tabulaire!avec!une!thèse!par!ligne!

et!les!différentes!variables!d�intérêts!en!colonne.!

2.1.3.3 Harmonisation!de!certains!lieux!d�origine!des!fiches!de!thèse!

!

Tableau!1:!Liste!des!noms!de!villes!remplacés!

Nom!de!l�université!dans!la!base!de!données! Remplacé!par!

Aix!Marseille! Aix-Marseille!

Université!de!Lorraine! Nancy!

Saint-etienne! Saint-Etienne!

Saint-Étienne! Saint-Etienne!

UPEC! Paris!

Université!de!Paris! Paris!

Université!Grenoble!Alpes! Grenoble!

Sorbonne!Université! Paris!

Versailles-St!Quentin!en!Yvelines! Paris!

!

Une!homogénéisation!des!dénominations!des!UFR!a!été!effectuée!selon! le!tableau!suivant.!

Cette!homogénéisation!permet!de!tenir!compte!des!changements!de!noms!de!certaines!UFR!sur! la!

période!d�étude.! Les!changements! suivants!ont!été!effectués!quant!à! la!dénomination!des!UFR!de!

médecine.!Ils!permettent!de!faciliter!la!lisibilité!des!résultats,!pour!pallier!les!changements!de!noms!

de! certaines! universités! durant! la! période! d�étude!et! pour! que! l�utilisation! de! caractères! spéciaux!

n�interfère!pas!dans!l�exploitation!des!données.!
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2.1.3.4 Exclusion!des!fiches!de!thèses!ne!contenant!pas!de!résumés!

La!recherche!des!thématiques!des!thèses!repose!essentiellement!sur!l�analyse!des!résumés!de!

celles-ci.! Or! le! résumé! n�est! pas! toujours! présent! dans! la! base! de! données,! les! fiches! de! thèses!

présentant!moins!de!100!caractères!ont!été!exclues!de! la!population!étudiée.!Ce!seuil!a!été!choisi!

arbitrairement! pour! définir! si! un! résumé! et! présent! ou! non.! Il! a! été! décidé! que! si!moins! de! 100!

caractères!étaient!retrouvés!dans!la!section!résumé,!celle-ci!ne!pouvait!pas!être!pertinente!vis-à-vis!

du!travail!de!thèse.!!

!

2.1.4 Exploitation!des!données!globales!

2.1.4.1 Estimation!de!l�âge!des!auteurs!et!de!l�âge!moyen!de!passage!de!la!thèse!

Une!estimation!de!l�âge!des!auteurs!a!pu!être!calculée!en!soustrayant!l�année!de!naissance!de!

chaque!auteur!à!l�année!de!soutenance!de!la!thèse!correspondante.!Une!moyenne!par!année!a!ensuite!

été!effectuée!permettant!d�obtenir!une!estimation!de!l�âge!moyen!de!passage!de!la!thèse!en!fonction!

des!années!étudiées.!!

2.1.4.2 Répartition!géographique!de!l�échantillon!

La!répartition!géographique!a!été!déterminée!via!le!dénombrement!des!origines!des!fiches!de!

thèses!extraites.!Puis!chaque!origine!a!ensuite!été!représentée!sur!une!carte!de!France,!la!taille!est!

proportionnelle!à!l�effectif.!!

2.1.4.3 Effectif!et!proportion!des!thèses!analysées!par!années!

L�effectif!et!la!proportion!des!fiches!de!thèses!par!année!ont!pu!être!calculés!en!dénombrant!

le!nombre!de!thèses!par!année!ainsi!que!le!nombre!total!de!fiches!de!thèses!récupérées.!!
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2.1.5 Préparation!du!corpus!en!vue!de!son!analyse!

2.1.5.1 Mise!en!forme!de!la!base!de!données!

Pour! la! suite! des! analyses,! nous! ne! nous! intéresserons! plus! qu�aux! données! suivantes!:! le!

résumé! extrait! des! fiches! de! thèses,! son! identifiant! unique,! ainsi! que! l�année! de! soutenance.! Un!

preprocessing! a! été! effectué! sur! les! résumés! des! thèses.! Tous! les! caractères! du! corpus! sont!

transformés!en!minuscules,!la!ponctuation!ainsi!que!les!espaces!vides!superflus!sont!supprimés.!

2.1.5.2 Lemmatisation!

L�algorithme!d�analyse!n�est!pas!capable!de!différencier!les!formes!grammaticales!des!mots,!

même!s�ils!représentent!la!même!idée.!Par!exemple!le!terme!«!médecin!»!sera!perçu!comme!différent!

du!terme!«!médecins!».!Pour!pallier!cela,!nous!utilisons!la!lemmatisation,!qui!consiste!à!remplacer!un!

mot!par! sa! forme!canonique.! Il!existe!des!bibliothèques! le! faisant! automatiquement,!mais! comme!

cette!action!dépend!parfois!du!contexte!de!la!phrase!cela!peut!conduire!au!remplacement!d�un!terme!

qui! change! son! sens.! Par!exemple!un!des!problèmes!présents! via! cette!méthode!est!que! le! terme!

«!CHU!»!(centre!hospitalo-universitaire)!était!systématiquement!remplacé!par!le!verbe!«!choir!».!Nous!

avons! donc! choisi! d�effectuer! une! lemmatisation!manuelle! pour! éviter! ces! problèmes,! la! liste! des!

termes!ainsi!remplacés!se!trouve!en!Annexe!1,!p143.!

2.1.5.3 Racinisation!

La!racinisation!permet!de!ne!garder!que!la!racine!d�un!mot,!et!ainsi!regrouper!plusieurs!mots!

d�une!même!famille.!Cependant! le! fait!de!raciner! les!mots!peut!rendre! leur! interprétation!difficile,!

c�est! pourquoi! en! première! partie! d�analyse! nous! n�avons! pas! utilisé! cet! outil,! car! nous! nous!

intéressions!à!des!mots!uniques.!Nous!avons!cependant!utilisé!cet!outil!en!dernière!partie!d�analyse!

où!nous!avons!regroupé!tous!les!termes!pouvant!appartenir!au!même!thème.!

2.1.5.4 Suppression!des!mots!vides!ou!stopwords!

En!recherche!d'information,!un!mot!vide!est!un!mot!qui!est!tellement!commun!qu'il!est!inutile!

de!l'indexer!ou!de!l'utiliser!dans!une!recherche!(5).!Nous!avons!donc!supprimé!ces!mots!en!nous!aidant!
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d�un!dictionnaire!de!mots!vides!pour!la!langue!française!et!anglaise.!Ce!sont!bien!souvent!des!mots!

très!communs!comme!par!exemple!des!articles,!qui!n�apportent!pas!d�information!en!tant!que!telle.!

La!liste!complète!de!ces!mots!qui!ont!pu!être!supprimés!du!texte!original!est!disponible!en!Annexe!2,!

p145.!!

2.1.6 Occurrences!totales!des!mots!!

Après! ces! différentes! transformations! des! textes! du! corpus,! nous! pouvons! effectuer! plus!

aisément!les!analyses!nécessaires.!La!première!analyse!effectuée!est!un!décompte!de!tous!les!mots!

avec!un! classement!des!mots! les!plus! fréquents.!Comme! l�année!de! soutenance!de! la! thèse!a!été!

conservée!dans! les!données,! il! est!aussi!possible!d�afficher! le!dénombrement!de!ces!mots! les!plus!

fréquents!par!années.!!

2.1.7 Décompte!des!paires!de!mots!au!sein!d�un!même!document!

Cet!outil!nous!permettra!de!décompter!le!nombre!de!fois!où!un!couple!de!mots!apparaîtra!au!

sein! d�un!même! résumé,!et! ce! sur! l�ensemble! du! corpus.! Il! permettra! donc! de! retrouver! les!mots!

fréquemment!utilisés!ensemble!ainsi!que!leur!nombre!et!leur!fréquence.!!

2.1.8 Corrélation!entre!les!différents!mots!!

Le!décompte!des!paires!de!mots!peut!ne!pas!être!significatif,!car!cela!peut!être!des!mots!très!

communs!individuellement.!Il!est!possible!de!calculer!la!corrélation!des!termes!entre!eux,!c�est-à-dire!

la!fréquence!à!laquelle!ces!mots!apparaissent!ensemble!par!rapport!à!la!fréquence!où!ils!apparaissent!

séparément.! Cela! permettra! de! savoir! si! des! termes! sont! fortement! liés! et! apparaissent! souvent!

ensemble.!

Tableau!2!:!Calcul!de!la!corrélation!entre!les!termes!

Présence!du!mot!Y! Absence!du!mot!Y! Total!

Présence!du!mot!X! n11! n10! n1.!

Absence!du!mot!X! n01! n00! n0.!

Total! n.1! n.0! N!

!
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Équation!1!:!Corrélation!entre!les!termes!

! =
"11"00 # "10"01
$"1."0.".1".0

!

Avec!cet!outil!il!est!possible!d�établir!des!représentations!graphiques!des!corrélations!entre!les!

termes.!Seuls!les!termes!apparaissant!plus!de!vingt!fois!en!2021!ont!été!pris!en!compte.!Les!résultats!

ont!ensuite!été!filtrés!en!supprimant!des!mots!n�ayant!pas!de!corrélations!avec!d�autres!ou!étant!vides!

de!sens!afin!de!faciliter!la!lisibilité.!Ces!mots!sont!consultables!en!annexe!2.!

2.1.9 La!fréquence!de!terme!et!la!fréquence!de!document!inverse!

La!fréquence!de!terme!et!la!fréquence!de!document!inverse!ou!Terme!Frequency!et!Inverse!

Document!Frequency!abrégé!en!TF-IDF,!permet!de!pondérer!les!résultats!obtenus!dans!la!fouille!de!

texte.! Il! permettra! de! dégager! des! termes! qui! sont! très! représentés! seulement! dans! quelques!

documents,! des! termes! présents! dans! tous! les! documents.! Plus! le! terme! sera! présent! dans! un!

document!du!corpus!plus!sa!valeur!de!fréquence!(TF)!va!augmenter,!mais!comme!elle!est!pondérée!

par! la! valeur! de! la! fréquence! de! document! inverse,! plus! ce! terme! est! présent! dans! beaucoup! de!

documents,! plus! sa! valeur! de! TF-IDF! sera! faible.! Cela! permet! en! pratique! de! trouver! des! termes!

représentatifs! des! sujets! abordés! tout! en! occultant! les! termes! utilisés! très! fréquemment! pouvant!

parasiter!l�analyse!(6).!

Équation!2!:!Calcul!du!TF!

%& =
"x

' "i,j(
)

!

Ci-dessus!le!calcul!pour!la!fréquence!de!terme,!il!s�agit!de!compter!le!nombre!d�occurrences!

où!le!terme!X!apparaît!dans!un!document!divisé!par!la!somme!de!tous!les!termes!présents!dans!ce!

document.!!

Équation!3!:!Calcul!de!l'IDF!

*+& = log
|+|
|-|

!
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Ci-dessus!le!calcul!de!l�IDF!qui!est!le!logarithme!du!nombre!total!de!documents!contenus!dans!

le!corpus!étudié!sur! le!nombre!de!documents!où! le!terme!X!apparaît.!Le!calcul!du!TF-IDF!s�obtient!

ensuite!par!multiplication!des!deux!termes!obtenus,!notons!que!l�IDF!ne!change!pas!pour!un!terme!

étudié!dans!le!corpus!alors!que!le!TF!va!être!propre!à!chaque!document.!!

Donc!d�après!cette!formule,!on!peut!voir!que!si!un!terme!est!présent!dans!tous!les!documents,!

son!IDF!sera!égal!à!log .
.
=0,!donc!son!TF-IDF!le!sera!aussi.!!

Il! est! ensuite! possible! de! calculer! les! corrélations! entre! ces! différents! termes! comme! fait!

précédemment.!

2.1.10 Analyse!en!bigramme!!

Le!bigramme!est!une!paire!de!mots!qui!se!suivent,!il!est!ainsi!possible!d�analyser!l�ensemble!

du!corpus!non!pas!sur!chaque!terme,!mais!sur!des!couples!de!termes.!Par!exemple!dans!la!phrase!«!Il!

fait! beau! aujourd�hui!»! le! texte! sera! découpé! en!:! «!Il! fait!»,! «!fait! beau!»,! «!beau! aujourd�hui!»! et!

analysé!en!tant!que!tel.!Cela!permet!de!récupérer!des!informations!supplémentaires!quant!à!la!syntaxe!

qui!n�est!pas!possible!en!analysant!mot!par!mot.!Ici!nous!nous!sommes!limités!à!deux!termes!pour!

l�analyse,!mais!en!fonction!des!besoins!il!est!possible!de!construire!des!groupes!de!plusieurs!mots,!ou!

d�un!nombre!de!caractères!précis.!À!noter!que!la!puissance!de!calcul!nécessaire!augmente!en!fonction!

du!nombre!de!mots!ou!de!caractères!que!l�on!souhaite!analyser.!Sur!notre!exemple!nous!pouvons!voir!

qu�une! phrase! de! quatre! mots! est! transformée! en! six! mots! au! total.! Il! est! bien! sûr! possible! de!

poursuivre! l�analyse! de! ces! bigrammes!en!utilisant! les!outils! précédents,! par!exemple! l�analyse! de!

corrélation!des!bigrammes!des! résumés!de!thèses!que!nous!avons!réalisées,!avec! la! liste!des!mots!

vides!supprimés!de!l�analyse!disponible!en!annexe!3!!

2.1.11 Approche!par!apprentissage!automatique.!

Jusqu�à!présent,!nous!avons!cherché!à!dégager!des!termes!significatifs!par!divers!outils!afin!de!

pouvoir!modéliser! d�éventuels! sujets.!Mais! il! est! possible! d�utiliser! des! algorithmes! qui! classeront!
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automatiquement!les!termes!dans!les!sujets!correspondants.!Les!deux!principales!méthodes!utilisées!

seront!l�échantillonnage!de!Gibbs!et!l'allocation!de!Dirichlet!latente.!

2.1.11.1 Échantillonnage!de!Gibbs!

Le!principal!problème!est!que!nous!ne!connaissons!pas,!à!priori,!le!nombre!de!sujets!possibles!

pour!notre!corpus,!il!est!bien!sûr!possible!de!l�estimer!empiriquement,!mais!il!est!également!possible!

de!calculer!le!nombre!de!sujet!optimal!pour!la!classification.!!

L�échantillonnage!de!Gibbs!va!partir!de!l�hypothèse!qu�il!n�existe!qu�un!sujet,!puis!essayer!de!

classer!tous!les!termes!dans!cet!ensemble!et!en!déterminer!la!probabilité.!Puis!de!façon!incrémentielle!

l�algorithme!va!partir!de!l�hypothèse!qu�il!existe!deux!sujets,!puis!trois,!etc.!De!cette!façon!on!pourra!

déterminer!pour!quel!nombre!de!sujets!cette!probabilité!est!la!plus!importante!et!sélectionner!cette!

valeur!pour! la! suite.!Nous!allons!utiliser!quatre! fois!cet!échantillonnage!selon!quatre!méthodes!de!

calcul! différentes! (47�50)! et! déterminer! le! nombre! de! sujets! d�après! ces! quatre! approches!

simultanément.!

2.1.11.2 Allocation!de!Dirichlet!latente!

C�est!un!modèle!probabiliste!génératif!(51)!qui!va!nous!servir!à!classer!chaque!document!afin!

qu�il!tende!vers!un!seul!sujet!par!document!et!que!chaque!mot!soit!relatif!à!un!sujet.!L�algorithme!va!

ainsi! regrouper! tous! les! termes! qui! auront! une! probabilité! importante! d�apparaître! ensemble,! en!

déduire!le!ou!les!sujets!de!chaque!document.!En!revanche!comme!dit!précédemment!le!modèle!ignore!

le! nombre! de! sujets! potentiels,! il! faut! donc! soit! le! choisir! empiriquement,! soit! s�aider! de!

l�échantillonnage!de!Gibbs!par!exemple.!Une!fois!le!nombre!de!sujets!estimé,!l�algorithme!va!les!classer!

en!se!basant!sur!ce!nombre,!en!différents!sujets.!Le!résultat!final!sera!donc!plusieurs!groupes!de!termes!

qui!sont!en!relation!avec!un!sujet.!La!teneur!du!sujet!n�est!en!revanche!pas!identifiable!de!manière!

automatique,!il!faudra!donc!le!déduire!d�après!ces!groupes!de!mots.!
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2.1.12 Évolution!des!sujets!de!thèses!de!2015!à!2021!

2.1.12.1 Analyse!par!fréquence!de!terme!dans!le!corpus!

Tout!d�abord!nous!allons!écarter!de!l�analyse!les!thèmes!retrouvés!par!LDA!faisant!référence!

au!type!ou!à!la!méthodologie!d�étude.!Nous!allons!choisir!un!ou!plusieurs!termes!représentatifs!d�un!

thème!ou!de!plusieurs!thèmes,!puis!nous!allons!détecter!ce!ou!ces!termes!dans!tout!le!corpus.!Cela!

nous!permettra!de! retrouver! combien!de! résumés!de! thèses!par! année! contiennent! ce! terme.!Un!

modèle!de!régression!linéaire!sera!appliqué,!afin!de!pouvoir!mieux!apprécier!son!évolutivité!dans!le!

temps.!L�évolution!dans!le!temps!de!certains!thèmes!ne!pourra!pas!être!estimé!par!cette!méthode,!car!

ces!derniers!auront!un!champ! lexical! trop!général!pour!avoir!une! représentation!de! leur!évolution!

cohérente.!De!même!il!n�est!pas!possible!de!juger!si!la!thématique!est!principale!ou!secondaire!dans!

le!résumé.!Ensuite,!nous!joindrons!l�analyse!des!dix!mots!ayant!la!corrélation!la!plus!importante!avec!

le!terme!choisi,!afin!de!pouvoir!confirmer!ou!infirmer!que!ce!terme!soit!représentatif!du!sujet!dont!

nous!voulons!explorer! l�évolution.!À!noter!que!pour! faciliter! l�analyse,!nous!avons! raciné! le!corpus!

comme!pour! l�analyse!en!LDA,!nous!avons!ensuite! lemmatisé! les! formes! racines!pour!améliorer! la!

lisibilité!et!la!compréhension!des!résultats.!

2.1.12.2 Analyse!et!comparaison!de!l�évolution!par!LDA!

Nous!allons!refaire!un!classement!des!sujets!par!LDA!en!prenant!cette!fois-ci!l�intégralité!du!

corpus.! Le! désavantage! est! que! nous! ne! retrouverons! pas! de! façon! invariable! toutes! les! mêmes!

thématiques!trouvées!par!LDA!sur!l�année!2021!seule,!étant!donné!que!certaines!sont!apparues!ou!ont!

diminué!de!2015!à!2021.!!

En!revanche!cela!va!permettre!de!pouvoir!apprécier!l�évolution!de!thématiques!principales!ainsi!

que!celles!ayant!un!champ!lexical!plus!général.!

! !
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2.2 Matériel!

!
Le!matériel!utilisé!est!un!ordinateur!muni!d�une!connexion!internet,!d�un!processeur!Intel! i7-

7700K!et!d�une!mémoire!vive!de!32!Go.!Le!système!d�exploitation!utilisé!est!Windows!10!professionnel!

et!le!logiciel!pour!la!fouille!de!donnée!utilisé!est!R!version!4.1.0.!!

Le!matériel! utilisé! pour! le! tri! et! le! traitement! des! données! peut! avoir! une! incidence! sur! les!

résultats!obtenus,!allant!même!jusqu�à!l�impossibilité!de!réaliser!certaines!opérations!si!la!puissance!

de!calcul!ou!la!mémoire!disponible!n�est!pas!suffisante.!

! !
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3 Résultats!

3.1 Données!globales!de!l�échantillon!

!

3.1.1 Taille!de!l�échantillon!et!période!d�étude!retenue!

Concernant!notre!échantillon,!11!729!fiches!de!thèses!ont!été!extraites!de!la!base!de!données!

Sudoc.!Après!tri!des!données,!11!026!fiches!de!thèses!ont!été!conservées!pour!l�analyse!des!données.!

La!période!d�étude!s�étend!de!2015!à!2021,!elle!englobe!l�année!de!la!réforme!du!troisième!cycle!des!

études!médicales!en!France!(52).!

3.1.2 Répartition!géographique!de!l�échantillon!

!

Figure!2!:!Répartition!géographique!du!nombre!de!fiches!de!thèses!analysées!

! !
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Tableau!2!:!Répartition!géographique!des!fiches!de!thèse!récupérées!

Ville! Effectif! %!

Paris! 1668! 14,22!

Lille! 1506! 12,84!

Bordeaux! 1420! 12,11!

Aix-Marseille! 1025! 8,74!

Toulouse! 782! 6,67!

Nantes! 722! 6,16!

Poitiers! 643! 5,48!

Saint-Etienne! 532! 4,54!

Amiens! 527! 4,49!

Grenoble! 457! 3,9!

Strasbourg! 411! 3,5!

Rouen! 387! 3,3!

Reims! 323! 2,75!

Limoges! 245! 2,09!

La!Réunion! 156! 1,33!

Nancy! 86! 0,73!

Angers! 65! 0,55!

Lyon! 52! 0,44!

Indéterminée! 10! 0,09!

Dijon! 6! 0,05!

Nice! 2! 0,02!

Tours! 1! 0,01!

!

Nous! constatons! que,! sur! la! Figure! 2! et! le! Tableau! 2! ci-dessus,! les! principales! villes!

représentées!sont!Paris!à!14,22!%,!Lille!à!12,84%,!Bordeaux!à!12,11%!et!Marseille!à!8,74%.!D�autre!

part,!sur!la!totalité!de!l�échantillon,!il!n�y!a!que!10!fiches!de!thèse!pour!lesquelles!l�origine!n�était!pas!

spécifiée.!



54!
!

!

3.1.3 Âge!des!auteurs!lors!de!la!soutenance!de!la!thèse!

!

Figure!3!:!Âge!des!auteurs!lors!de!la!soutenance!de!thèse!

!

Sur!la!Figure!3,!nous!observons!la!répartition!des!âges!de!soutenance!de!l�année!en!fonction!

de!l�année.!Nous!constatons!que!la!plupart!des!valeurs!se!situent!entre!28!ans!et!31!ans,!et!semblent!

régulières!dans! le!temps.!Les!valeurs!extrêmes! sont!pour! la!plupart!situées!au-dessus!de!35!ans!et!

jusqu�à!plus!de!70!ans!(cette!dernière!valeur!a!été!vérifiée!et!il!ne!s�agit!pas!d�une!erreur).!Les!valeurs!

extrêmes!en!dessous!de!25!ans!sont!beaucoup!plus!rares,!et!celle!de!2017!qui!affiche!un!âge!de!moins!

de!20!ans!est!en!réalité!une!erreur!à!l�intérieur!de!la!base!de!données!Sudoc,!que!nous!n�avons!pas!

corrigée!pour!illustrer!un!des!types!de!biais.!

!
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3.1.3.1 Âge!des!auteurs!lors!de!la!soutenance!de!la!thèse!

!

Figure!4!:!Âge!moyen!des!auteurs!lors!de!la!soutenance!de!thèse!

!

Sur! la! Figure!4,!nous!avons! calculé! l�âge!moyen!des!auteurs!en! fonction!des! années.! L�âge!

moyen!semble!être!en!augmentation!sur!l�année!2021!où!il!atteint!un!maximum!de!30,2!ans,!soit!+0,3!

ans!de!2020!à!2021.!L�écart!entre!deux!années!consécutives!n�était!auparavant!jamais!plus!élevé!que!

0,1!ans.!La!modélisation!linéaire!renvoie!une!évolution!de!l�âge!moyen!sur!la!période!2015!à!2021!de!

+0,4%.!La!différence!d�âge!entre!les!années!n�est!pas!particulièrement!importante!(-!de!1!an)!!
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3.1.4 Effectif!des!fiches!de!thèses!par!années!

!

Figure!5!:!Représentation!graphique!du!nombre!de!fiches!de!thèses!récupérées!par!années!

!

Figure!5,!nous!observons!le!nombre!de!résumés!de!thèses!récupérés!par!années.!En!prenant!

en!compte!ces!statistiques!sur!les!places!attribuées!aux!ECN!en!médecine!générale!de!l�année!2012!à!

2018!(53),!nous!pouvons!établir!que!3497!places!de!médecine!générale!ont!été!pourvues!chaque!année!

en!moyenne.!Si! 100!%!des!étudiants! ayant! choisi! l�internat!de!médecin! générale! le! finissent,!nous!

pouvons! estimer! notre! échantillon! comme! représentant! environ! 45!%! de! la! population! totale! en!

moyenne.!!
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!

Figure!6!:!Nombre!de!termes!par!résumé!

!

Sur! la!Figure!6,!nous!avons!effectué!un!décompte!de!tous! les!mots!avant! transformation!du!

corpus.!Nous!observons!des!valeurs!moyennes,!en!augmentation!régulière!de!283!mots!en!moyenne!

en!2015!à!308!mots!en!2021.!Par!ailleurs,!en!2020!nous!identifions!quelques!valeurs!extrêmes,!dont!

l�une,!à!plus!de!800!mots.!Après!vérifications!dans!le!corpus!il!ne!s�agit!pas!d�erreur!de!tri,!mais!de!

résumés!particulièrement!longs!présents!dans!la!base!de!données.!!

!

!

!

!
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3.2 Analyse!par!fouille!de!texte!

3.2.1 Décompte!de!tous!les!termes!

3.2.1.1 Décompte!de!tous!les!termes!toutes!années!confondues!

!

Figure!7!:!Représentation!des!mots!les!plus!fréquents!par!nuage!de!mots!

!

Figure!7,!nous!observons!que!sur!les!vingt!termes!les!plus!fréquents!sur!la!période!étudiée,!les!

résultats!sont!trop!peu!précis!pour!mettre!en!évidence!un!potentiel!sujet.!

!
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3.2.1.2 Décompte!de!tous!les!termes!par!année!

!

Figure!8!:!Nombre!d'occurrences!des!10!termes!les!plus!fréquents!par!année!
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Sur!la!Figure!8,!nous!observons!que!les!termes!les!plus!fréquents!sont!similaires.!Nous!avons!

néanmoins!constaté!sur! les!années!2020!et!2021!que! la!proportion!du!terme!«!médecin!»!est!plus!

importante!que!celle!de!«!patient!».!Nous!nous!sommes!donc!interrogés!sur!ce!résultat.!

!

Figure!9!:!Présence!des!termes!"patient"!et!"médecin"!dans!chaque!résumé!de!thèse!

!

Figure!9,!nous!observons!la!présence!dans!les!résumés!de!thèses!des!termes!«!médecin!»!et!

«!patient!»! en! fonction! des! années.! Nous! remarquons! que! la! présence! du! terme! «!médecin!»!

augmente!de!4,9%!de!manière!significative!(p=0,04)!alors!que!le!terme!«!patient!»!lui!semble!être!en!

diminution!de!4,2!%,!mais!de!façon!non!significative!(p=0,16).!
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3.2.1.3 Décompte!des!termes!sur!l�année!2021!

!

Figure!10!:!Les!20!termes!les!plus!cités!dans!les!résumés!de!thèses!en!2021!

!

Afin!de!pouvoir!déterminer!quelle!est!l�évolution!de!certains!sujets!sur!la!période!2015!à!2021,!

nous!allons!devoir!d�abord!identifier!des!thèmes!prépondérants!sur!une!année!en!particulier.!Ici!nous!

avons!choisi!l�année!de!2021,!donc!la!plus!récente,!car!les!résultats!obtenus!seront!plus!utiles!pour!les!

futurs!thésards!et!professeurs.!Mais!nous!aurions!tout!aussi!pu!partir!de!l�année!2015!et!en!identifier!

l�évolution! de! ces! sujets! sur! cette! période,! dans! une! approche! plus! centrée! sur! l�histoire! de! la!

médecine.!

Pour! commencer! notre! analyse! des! résumés! de! thèses! de! cette! année! nous! avons! décidé!

d�élargir!le!nombre!de!termes!les!plus!fréquents!à!20.!Sur!la!Figure!10,!le!terme!«!femme!»!semble!être!

spécifique!à!l�ensemble!des!sujets.!Malgré!tout,!en!utilisant!seulement!le!décompte!des!mots!contenus!
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dans! les! résumés! de! thèses,! il! nous! paraît! évident! que! les! résultats! obtenus! sont! beaucoup! trop!

généraux!pour!identifier!un!début!de!réponse!à!notre!travail!de!recherche.!

3.2.2 Fréquence!d�association!des!mots!entre!eux!en!2021!

!

Figure!11!:!Fréquence!d'association!des!termes!entre!eux!

!

Figure! 11,! nous! observons! le! résultat! de! l�analyse! de! l�association! des!mots! entre! eux! par!

paires,!sur!l�année!2021!et!en!ne!prenant!en!compte!que!les!termes!apparaissant!plus!de!300!fois.!!

Les!mots!les!plus!proches!sur!le!graphique!sont!ceux!qui!apparaissent!le!plus!souvent!ensemble!au!sein!

des! résumés! de! thèses,! l�épaisseur! du! trait! apporte! aussi! une! information! sur! l�importance! de! la!



63!
!

!

cooccurrence!des!mots.!Nous!observons!qu�encore!une! fois!cette!méthode!n�est!pas!suffisamment!

précise!pour!permettre!d�identifier!les!sujets!abordés!dans!ces!thèses.!Elle!met!néanmoins!en!évidence!

que!la!structure!«!méthode,!résultat!conclusion!»!est!très!représentée!et!que!la!thématique!globale!

est!cohérente!avec!les!thèses!de!médecine!générale.!

3.2.3 Corrélation!des!termes!entre!eux!

3.2.3.1 Corrélation!des!termes!entre!eux!sans!tri!des!termes!

!

Figure!12!:!Corrélation!de!plus!de!50%!entre!les!termes!apparaissant!au!moins!20!fois!dans!les!thèses!de!2021!sans!tri!

Sur!la!Figure!12,!nous!observons!les!termes!qui!apparaissent!au!moins!20!fois!dans!le!corpus!

et!qui!ont!une!corrélation!de!plus!de!50!%!entre!eux.!Ils!sont!représentés!ici!par!une!ligne!entre!deux!

termes.!Cette!méthode!permet!de!faire!davantage!ressortir!des!idées!précises.!Par!exemple!observer!

une!association!«!covid!»!et!«!pandémie!»,!entre!«!épuisement!»!et!«!burnout!»!et!entre!«!victime!»,!

«!violence!»!et!«!conjugale!».!Nous!pouvons!par!ailleurs!observer!que!certains!termes!seront!a!priori!

peu!significatifs!pour!déterminer!le!sujet!de!ces!résumés.!Par!exemple!les!lieux,!la!méthodologie!ainsi!

que! certaines!expressions!utilisées! très! fréquemment!dans!ces!études!ne! seront!pas!déterminants!

pour!rechercher!des!thèmes!récurrents!dans!le!corpus.!!
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3.2.3.2 Corrélation!des!termes!entre!eux!avec!tri!des!termes!

!

Figure!13!:!Corrélation!de!plus!de!25%!entre!les!termes!apparaissant!au!moins!20!fois!dans!les!thèses!de!2021!avec!tri!
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Nous! voyons! ici! sur! la! Figure! 13! qu�en! augmentant! la! tolérance! au! niveau! du! degré! de!

corrélation! recherché,!nous!obtenons!plus!de! termes!ayant!un! rapport!entre!eux.!Cette! technique!

augmente!fortement!le!nombre!de!terme!et!de!facto,!complexifie!notre!analyse.!

3.2.3.2.1 Détail!des!corrélations!des!termes!entre!eux!avec!tri!des!termes!!

!

!

Figure!14!:!Agrandissement!du!quadrant!inférieur!droit!de!la!Figure!13!

!

L�agrandissement!d�une!partie!de!la!Figure!13!(Figure!14)!nous!permet!d�observer!que!les!sujets!

principaux!pourraient!être!:!

- la!vaccination,!!

- la!prévention!du!cancer!du!col!de!l�utérus!lié!à!HPV,!!

- la!contraception,!!

- les!infections!sexuellement!transmissibles,!!

- les!infections!urinaires,!!



66!
!

!

- la!maternité,!!

- la!pédiatrie!et!notamment!les!rapports!aux!écrans,!!

- la!prise!en!charge!de!l�obésité.!!!

!

!

!

Figure!15!:!Agrandissement!du!quadrant!supérieur!gauche!de!la!Figure!13!

!

Après!avoir!observé!une!autre!zone!de! la!Figure!13,! (Figure!15)!nous!observons!un!groupe!

relatif!:!

-! à!la!pédagogie,!!

-! aux!maladies!cardiovasculaires!et!au!sommeil,!
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-! à!la!médecine!à!domicile!et!aux!soins!palliatifs,!

-! à!l�activité!physique,!!

-! au!sevrage!tabagique!avec!la!cigarette!électronique,!!

-! !aux!violences!avec!l�apparition!d�une!corrélation!avec!la!maltraitance!infantile.!

!

Figure!16!:!Agrandissement!du!quadrant!inférieur!gauche!de!la!Figure!13!

!

La! Figure! 16! concentre! des! termes! relatifs! à! la! pandémie! de! COVID! 19! ainsi! qu�à! la!

télémédecine.!!
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!

Figure!17!:!Agrandissement!du!quadrant!inférieur!de!la!Figure!13!

!

Sur!la!Figure!17!les!termes!seront!en!relation!avec!la!permanence!de!soins,!les!urgences,!les!

hospitalisations!et!la!gériatrie.!!
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3.2.4 Fréquence!de!terme!et!fréquence!de!document!inverse!

!

Figure!18!:!Les!20!termes!ayant!le!TF-IDF!le!plus!grand!en!2021!

!

Le!calcul!du!TF-IDF!permet!de!retrouver! les!termes!ci-dessus!en!Figure!18.!À!noter!que!ces!

derniers! sont! similaires! à! ceux! obtenus! en! Figure! 13.! Seuls! quelques! termes! «!IVG!»,! «!chute!»! ou!

«!IPP!»! n�étaient! pas! clairement! ressortis! via! le! calcul! de! corrélations! des! termes! entre! eux.! Ces!

constats!démontrent! l�importance!de! la!pondération!des!résultats!par! l�IDF.!En!effet! les!termes!qui!

apparaissent!dans!tous! les!résumés!sont!mathématiquement!écartés!des!valeurs!de!TF-IDF! les!plus!

hautes.!!
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Figure!19!:!Graphique!du!TF-IDF!en!fonction!du!nombre!d'occurrences!en!2021!

!

Comme! nous! l�observons! sur! la! Figure! 19,! le! terme! «!vaccination!»! est! de! loin! le! plus!

représenté,! suivi! des! termes! «!contraception!»,! «!tabagisme!»,! «!téléconsultation!»,! puis!

«!parentalité!».! Les! termes! suivants! sont! «!étudiant!»,! «!sexualité!»,! «!ivg!»,! «!palliatif!»,! «!msu!»! et!

«!ipp!».!

! !
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3.2.5 Analyse!des!bigrammes!

3.2.5.1 Décompte!de!tous!les!bigrammes!les!plus!fréquents!par!année!

!

Figure!20!:!Décompte!des!bigrammes!les!plus!fréquents!de!2015!à!2021!
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Le!décompte!des!bigrammes!les!plus!fréquents!sur!la!Figure!20!montre!qu�ils!varient!peu!en!

fonction! des! années.! On! retrouve! ici! quelques! thématiques! déjà! identifiées! telles! que! «!activité!

physique!»!ou!«!soins!palliatifs!».!Le!reste!des!bigrammes!concernent!des!expressions!générales!ou!

faisant!référence!à!la!méthodologie.!!

3.2.5.2 Fréquence!d�association!des!bigrammes!entre!eux!en!2021!

!

Figure!21!:!Fréquence!d'association!des!bigrammes!entre!eux!sans!tri!des!termes!

La! fréquence! d�association! des! bigrammes! entre! eux! montre! elle! aussi! des! expressions!

générales!ou!faisant!référence!à!la!méthodologie!(Figure!21).!

! !
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3.2.5.3 Corrélation!des!bigrammes!entre!eux!avec!tri!des!termes

Figure!22 :!Corrélation!de!plus!de 25!%!des!bigrammes!apparaissant!plus!de!10!fois!dans!les!résumées!de!thèses!en!2021!
avec!tri!des!termes
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La!Figure!22!ci-dessus!nous!permet!d�observer!des!corrélations!entre!certains!bigrammes.!Les!

nouvelles!thématiques!qui!se!dessinent!ici!concernent!le!diabète!et!la!santé!mentale.!

3.2.5.4 Fréquence!des!bigrammes!et!fréquence!de!document!inverse!

!

Figure!23!:!Nuage!de!mots!des!10!plus!grands!TF-IDF!des!bigrammes!de!2021!

!

En!utilisant!le!TF-IDF!nous!identifions!quatre!thématiques!supplémentaires!(Figure!23)!:!!

-!«!post!partum!»,!

-!«!diabète!gestationnel!»,!

-!«!fibrose!hépatique!»,!

-!«!chirurgie!bariatrique!».!

! !
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3.3 Fouille!de!texte!par!apprentissage!automatique!

3.3.1 Échantillonnage!de!Gibbs!sur!l�année!2021!

!

Figure!24!:!Échantillonnage!de!Gibbs!de!10!à!100!sujets!en!2021!
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De!loin!l�opération!la!plus!gourmande!en!ressource!de!calcul,!l�échantillonnage!de!Gibbs!nous!

permet!d�approximer! statistiquement! le!nombre!de!sujets! compris!dans! le! corpus!des! résumés!de!

thèse!de!2021.!Sur!la!Figure!24!nous!observons!la!représentation!graphique!du!résultat!du!calcul!selon!

les!quatre!méthodes.!Les!méthodes!de!Deveaud2014!et!Griffiths2004!(49,50)!tendent!vers!1!lorsque!

le!nombre!de!sujets!est!cohérent!et!les!méthodes!de!Caojuan2009!et!Arun2010!(47,48)!tendent!vers!0!

lorsque!le!nombre!de!sujets!est!cohérent.!En!choisissant!un!point!sur!la!courbe!ou!les!méthodes!de!

Deveaud2014! et! Griffiths2004! sont!maximum! et! les!méthodes! de! Caojuan2009! et! Arun2010! sont!

minimum.!Nous!pouvons!estimer!que!le!nombre!optimal!de!sujets!à!rechercher!est!de!42.!

! !
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3.3.2 Allocation!latente!de!Dirichlet

3.3.2.1 Résultats!de!l�Allocation!latente!de!Dirichlet

Tableau! 3 : Probabilités! de! présence! d'un! sujet! dans! un! résumé! de! thèse! obtenue! par! allocation! latente! de! Dirichlet! et!
interprétations

Probabilité
Les!8!premiers!termes racinisées classés par!allocation!latente de!
Dirichlet

Interprétation

5,9 entretien!médecin!qualit!sem!général!dirig!réalis!aupres Étude!qualitative

5,2 médecin!général!questionnair!pratiqu!réalis!étud!descript!quantit Étude!quantitative

4,2 âge!facteur!popul!plus!étud!risqu!chez!prévalent Facteurs!de!risques

3,7 médecin!format!général!manqu!frein!pratiqu!connaiss!interrog Formation!des!médecins!généralistes

3,4 charg!pris!médecin!général!diagnostic!patholog!consult!examen Pratiques!en!médecine!générale

3,2 group!signif!mois!entre!étud!apres!intervent!inclus Méthodologie

3,2 patient!hospitalis!servic!hôpital!hospitali!rétrospect!étud!urgenc Patients!hospitalisés

3,2 patient!médecin!général!consult!relat!médical!inform!ressent Relation!médecin-patient

3 connaiss!questionnair!inform!répondr!étud!avoir!question!répond Méthodologie

2,9 professionnel!sant!commun!soin!amélior!coordin!protocol!organis Réseaux!de!soins

2,7 revu!articl!littératur!don!étud!recherch!systémat!bas Revue!de!la!littérature

2,6 sant!prévent!professionnel!impact!import!malad!travail!fait Santé!au!travail

2,5 médecin!install!général!exercic!médical!libéral!plus!rural Installation!et!exercice!de!la!médecine générale!en!milieu!rural

2,4 social!soign!question!particip!vécu!médical!représent!expérient Indéterminé

2,4 covid!confin!pandem!épidem!sanitair!cris!mar!premi COVID

2,4 scor!évalu!test!échograph!analys!entre!cliniqu!mesur Outils!diagnostiques

2,3 fich!inform!outil!sit!expert!utilis!internet!valid Méthodologie

2,3 urgenc!soin!consult!médical!patient!demand!recour!régul Recours aux!urgences

2,3
utilis! téléconsult! pratiqu! outil! médecin! consult! patient!
télémédecin

Télémédecine

2,2 cas!patient!diagnostic!infect!présent!cliniqu!chez!grav Étude!de!cas

2,2 soin!patient!sant!parcour!social!pass!acces!sein Accès!aux!soins

2,2 travail!afin!mis!thes!plac!anné!part!action Méthodologie

2,2 patient!risqu!trait!mortal!chez!associ!facteur!cardiaqu Facteurs!de!risques

2,1 intern!format!stag!msu!étudi!compétent!enseign!univers Formation!des!internes

1,9 dépistag!violenc!femm!canc!victim!réalis!conjugal!systémat Violences!conjugales

1,9 physiqu!activ!patient!pratiqu!programm!sport!particip!apa Activité!physique

1,8 prescript!médic!antibiothérap!indiqu!consomm!ipp!cour!étud Pratiques!de!prescription

1,8
troubl! sommeil! dépress! psychiatr! symptôm! diagnostic! patholog!
présent

Troubles!du!sommeil!et!psychiatriques

1,8 âgé!person!gériatr!ehpad!fragil!âge!résident!chut Personne!âgé!fragile

1,8 femm!contracept!gynécolog!ivg!utilis!suiv!diu!sag Suivi!gynécologique!et!contraception!chez!la!femme

1,8 douleur!patient!trait!thérapeut!utilis!chroniqu!antalg!moyen Prise!en!charge!des!douleurs!chroniques

1,7 diabet!patient!suiv!typ!éduc!malad!etp!thérapeut Diabète

1,7 enfant!parental!pédiatr!suiv!âge!écran!chez!conseil Suivi!pédiatrique!et!relation!aux!écrans!chez!les!enfants

1,7 soin!patient!domicil!palliat!aid!anticip!fin!direct Soins à domicile!et!fin!de!vie

1,7 sexual!adolescent!consult!jeun!ist!abord!prévent!éduc Education!sexuelle!et!prévention!des!IST

1,7 vaccin!contr!couvertur!hpv!campagn!recommand!gripp!inform Vaccination

1,6 recommand!prévent!âge!appliqu!pratiqu!vitamin!primair!cibl Médecine!préventive

1,5 étudi!soign!stress!chez!empath!entre!professionnel!burnout Syndrome!d'épuisement!professionnel!chez!les!soignants!et!les!étudiants

1,5 tabag!consomm!sevrag!alcool!addictolog!arrêt!aid!cigaret Sevrage!alcool!et!tabac

1,4 femm!grossess!allait!enceint!nourrisson!mer!matern!post Grossesse!et!maternité

1,4 sport!the!lésion!traumat!and!pratiqu!certificat!cours Sport

1 obes!poid!chirurg!surpoid!nutritionnel!opératoir!oper!pert Prise!en!charge!du!surpoids!et!de!l'obésité

ult! pa
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Ci-dessus! le! Tableau!3! représente! les! résultats! de! l�allocation! latente! de!Dirichlet,! avec! les!

probabilités!de!présence!d�un!sujet!dans!la!première!colonne,!arrondies!à!deux!chiffres!significatifs.!

Dans! la!deuxième! colonne,!nous! retrouvons! les!huit!premiers!mots!que! l�algorithme!a! classé!dans!

chaque! catégorie.! La! troisième! colonne! renseigne! leur! interprétation,! basée! sur! ces! 8!mots.! Nous!

observons! que! certains! sujets,! qui! avaient! été! écartés! des! analyses! précédentes,! réapparaissent,!

notamment!les!sujets!sur!les!types!d�étude!et!la!méthodologie.!Certains!d�entre!eux!avaient!déjà!été!

identifiés! par! les! précédentes! analyses.! .!Nous! identifions!également! la!mise!en! évidence!d�autres!

sujets!tels!que!:!

-! les!facteurs!de!risques!(2,2%),!!

-! la!formation!des!médecins!généralistes!(3,7%),!!

-! les!pratiques!en!médecine!générale!(3,4%),!!

-! les!relations!médecin-patient!(3,2%),!!

-! la!santé!au!travail!(2,6%),!!

-! les!outils!diagnostiques!(2,4%),!!

-! la!formation!des!internes!(2,1%),!!

-! la!médecine!préventive!(1,6%).!

!

!

!
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3.3.2.2 Identification!de!sujets!via!les!résultats!obtenus

Figure!25 :!Détermination!du!sujet!de!deux!résumés!de!thèses!du!corpus

!résés
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La!Figure!25!illustre!deux!résumés!de!thèse!que!nous!avons!choisi!au!hasard!sans!en!connaître!

le!contenu.!Nous!avons!ensuite!utilisé!les!résultats!de!l�algorithme!afin!de!détecter!automatiquement!

les!sujets!de!ces!deux!résumés.!Nous!observons!que!le!document!1!va!être!en!rapport!avec!l�accès!aux!

soins!et!que!le!document!2!sera!en!rapport!avec!les!soins!à!domicile!et!la!fin!de!vie.!!

Le!titre!de! la!première!thèse!est! !«!D'une!PASS!de!ville!aux!soins!primaires! :!expériences!des!

patients!pris!en!charge!par! le!dispositif!"PASS!de!Ville"!de!Médecins!du!Monde!»(54).!La!deuxième!

thèse!s�intitule!quant!à!elle!«!État!des!lieux!de!la!gestion!à!domicile!par!les!médecins!généralistes!de!la!

Somme! des! symptômes! qui! caractérisent! les! évolutions! des! pathologies! qui! affectent! les! patients!

palliatifs!»(55).!Nous!observons!donc!que!l�algorithme!est!capable!de!déterminer!le!sujet!de!ces!thèses.!

!

3.4 Évolution!de!certains!sujets!depuis!2015!
!

Nous!observons!dans! cette! dernière! analyse!que! la!plupart!des! sujets! sont! similaires! à! ceux!

précédemment!mis!en!évidence,!donc!nous!pouvons!en!regrouper!certains,!afin!de!faciliter!la!lisibilité!

des!résultats.!

! !
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3.4.1 Résultats!avec!augmentation!significative!

3.4.1.1 Télémédecine!

!

Figure!26!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!téléconsultation!sur!la!période!2016!à!2021!
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Tous!les!résultats!suivants!seront!présentés!sous!le!même!format.!Sur!le!graphique!du!haut!

nous!observons!deux!courbes.!Une!courbe!rouge!qui!représente!la!présence!du!terme!étudié!dans!les!

résumés!de!thèse!en!pour!cent!en!fonction!des!années.!Nous!observons!aussi!une!courbe!bleue!en!

tiret!discontinu!qui!représente!la!régression!linéaire!appliquée!à!l�évolution!du!nombre!de!thèses!en!

rapport! avec! le! sujet.! La! zone! grisée! autour! de! la! régression! linéaire! représente! l�intervalle! de!

confiance.!En!haut!à!gauche!se!trouve!l�évolution!de!la!présence!du!terme!étudié!dans!les!résumés!en!

pourcents,!calculée!grâce!aux!valeurs!maximales!et!minimales!de!la!régression!linéaire!modélisée.!En!

bas!à!droite!nous!trouvons!la!valeur!de!la!significativité!p!de!la!modélisation.!

Sur!le!bas!de!la!figure,!nous!retrouvons!toujours!les!dix!premiers!mots!ayant!la!corrélation!la!

plus!élevée!avec!le!terme!étudié.!!

Sur!la!Figure!26!nous!observons!l�évolution!du!terme!téléconsultation,!que!l�on!a!choisi!pour!

représenter!l�évolution!de!la!télémédecine.!La!période!d�étude!est!de!2016!à!2021,!car!aucun!résumé!

ne!mentionnait!ce!terme!en!2015.!Nous!pouvons!y!observer!une!très!forte!augmentation!de!+2448,3%!

(p=0,04)!!

Sur!le!graphique!des!corrélations,!nous!pouvons!y!observer!que!de!nombreux!termes!sont!en!

rapport!avec!la!pandémie!de!coronavirus!qui!a!débuté!en!2019.!Nous!pouvons!d�ailleurs!observer!une!

augmentation!brusque!de!ce!thème!entre!2020!et!2021.!

! !
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3.4.1.2 La!relation!aux!écrans!

!

Figure!27!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!écran!sur!la!période!2015!à!2021!
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Sur!la!Figure!27!nous!observons!l�évolution!du!terme!écran,!que!l�on!a!choisi!pour!représenter!

l�évolution! de! la! relation! aux! écrans.! Nous! pouvons! y! observer! une! très! forte! augmentation! de!

+1624,8%!(p=0,01).!!

Sur!le!graphique!des!corrélations,!nous!pouvons!y!observer!que!de!nombreux!termes!sont!en!

rapport!avec!la!notion!de!surexposition!aux!écrans,!et!que!les!termes!suivants!font!référence!à!des!

études!dont!la!population!était!des!collégiens!de!la!métropole!de!Lille!(2).!

Les! autres! termes! sont! en! relation! avec! le! sommeil.! Ce! terme! reflète! donc! bien! une!

recrudescence!de!l�intérêt!des!internes!en!médecine!à!propos!de!la!question!des!écrans,!notamment!

au!niveau!de!l�enfance!et!de!l�adolescence.!!

! !
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3.4.1.3 La!COVID!

!

Figure!28!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!COVID!sur!la!période!2020!à!2021!
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Sur!la!Figure!28!nous!observons!l�évolution!du!terme!COVID,!que!l�on!a!choisi!pour!représenter!

l�évolution!de!la!pandémie!de!coronavirus.!Nous!pouvons!y!observer!une!très!forte!augmentation!de!

+419,5%.!Cependant,!le!terme!COVID!n�est!présent!que!dans!la!période!2020!à!2021,!il!est!donc!pour!

l�instant!hasardeux!de!présumer!l�évolution!future!de!ce!sujet.!!

Sur!le!graphique!des!corrélations!nous!observons!que!des!termes!sont!en!relation!avec!l�origine!

supposée!de!la!pandémie.!De!plus!s�ajoutent!des!termes!relatifs!à!l�étude!physiCOVID!(56),!aux!patients!

fragiles,!notamment!EHPAD!et!CMVV,!ainsi!que!les!termes!TLCA!et!TCG!relatifs!à!la!télémédecine.!

! !
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3.4.1.4 Violences!

!

Figure!29!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!violence!sur!la!période!2015!à!2021!
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Sur! la! Figure! 29! nous! observons! l�évolution! du! terme! «!violence!»,! que! l�on! a! choisi! pour!

représenter!l�évolution!du!thème!des!violences.!Nous!pouvons!y!observer!une!très!forte!augmentation!

régulière!de!+256,4%!(p=0,0002)!avec!une!significative!importante.!

! !
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3.4.1.5 Le!parcours!de!soin!

!

Figure!30!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!parcours!sur!la!période!2015!à!2021!
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Sur!la!Figure!30!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!parcours!sur!la!période!2015!à!2021!nous!

observons! l�évolution!du!terme!parcours,!que! l�on!a! sélectionné!pour! représenter! l�évolution!de! la!

thématique! du! parcours! de! soins.! Nous! pouvons! y! observer! une! forte! augmentation! de! +90,2%!

(p=0,0012)!avec!une!significative!importante.!

Les!parcours!dans!les!résumés!de!thèses!sont!de!plus!en!plus!présents.!Le!parcours!de!soins!

coordonnés!a!été!créé!par!la!loi!du!13!août!2004!(57).!Il!vise!à!assurer!à!chaque!usager!un!suivi!médical!

coordonné,!une!tenue!rigoureuse!du!dossier!médical!et!une!prévention!personnalisée.(58)!

Ce! thème! est! de! plus! en! plus! traité! dans! les! thèses! de! médecine! générale,! avec! la!

problématique!de!l�accès!aux!soins!notamment!par!les!migrants!(59).!

! !
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3.4.1.6 L�aspect!Social!

!

Figure!31!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!social!sur!la!période!2015!à!2021!
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Sur! la! Figure! 31,! nous! observons! le! développement! du! terme! social,! qui! a! été! choisi! pour!

refléter!le!développement!des!thématiques!sociales!en!médecine.!Il!y!a!une!augmentation!significative!

de!+64,2%!(p=0,01).!

L�intérêt!des! internes!de!médecine!générale!est! croissant!en!ce!qui! concerne! les! inégalités!

sociales!en!médecine.!Ce!sujet,!le!corps!médical!en!a!conscience!depuis!déjà!plusieurs!siècles.!En!1700,!

Ramazzini!(1633-1714)!citait!déjà!dans!son!essai!(60),!les!pathologies!dont!pouvaient!souffrir!certaines!

classes!socio-professionnelles!:!«!La!douleur!des!reins!est!encore!une!maladie!particulière!aux!ouvriers!

assis.!Ainsi!Plaute!a!dit!«!Les!lombes!deviennent!douloureuse!lorsque!l�on!reste!assis!trop!longtemps.!»!»!

(Annexe!5).!

Ces! inégalités!persistent!encore!aujourd�hui! ,!avec!par!exemple!une!mortalité!ouvrière!plus!

importante!avant!la!retraite!que!pour!les!cadres!(61).!!

! !
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3.4.1.7 Vaccination!

!

Figure!32!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!vaccination!sur!la!période!2015!à!2021!
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Sur!la!Figure!32,!nous!observons!l�évolution!du!terme!«!vaccination!»,!que!l�on!a!choisi!pour!

représenter!l�évolution!du!thème!de!la!vaccination.!Nous!pouvons!y!observer!une!forte!augmentation!

de!+57,3%!(p=0,01)!!

La!vaccination!est!un!thème!qui!est!en!augmentation!parmi!les!thèses!de!médecine!générale.!

Cet!intérêt!est!principalement!centré!sur!la!vaccination!anti!grippale!et!papillomavirus!si!l�on!observe!

le! graphique! de! corrélation.! Le! terme! «!hésitation!»! est! aussi! souvent! corrélé! à! la! vaccination.!

L�hésitation!vaccinale!est!favorisée!par!des!biais!cognitifs!sur!la!balance!bénéfice-risque!ainsi!que!par!

la!propagation!d�informations!fausses!ou!invérifiables!de!manière!personnalisée!et!automatisée!sur!

les!nouveaux!moyens!de!communications!comme!par!exemple!les!réseaux!sociaux!(62).!

!

! !
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3.4.1.8 Activité!sportive!

!

Figure!33!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!sport!sur!la!période!2015!à!2021!
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Sur!la!Figure!33,!nous!observons!l�évolution!du!terme!sport,!que!l�on!a!choisi!pour!représenter!

l�évolution!de!l�activité!sportive.!Nous!pouvons!y!observer!une!augmentation!de!+45,4%!(p=0,02)!!

Cette! augmentation! témoigne! d�un! intérêt! croissant! de! la! part! des! nouveaux! médecins!

généralistes!,!en!accord!avec!le!programme!national!et!nutrition!(63),!ainsi!que!l�augmentation!de!la!

pratique!sportive!et!de!l�activité!physique!dans!la!population!générale!(64).!Nous!notons!que!dans!le!

graphique!des!corrélations,!les!risques!de!la!pratique!sportive!y!sont!présents!avec!les!termes!blessure,!

dopage!et!commotion.!!

! !
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3.4.1.9 Allaitement!

!

Figure!34!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!allaitement!sur!la!période!2015!à!2021!
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Sur! la! Figure!34,! nous! observons! l�évolution! du! terme! allaitement,! représentatif! du! thème!

éponyme.!Nous!pouvons!y!observer!une!augmentation!de!+47,7%!(p=0,04).!

Sur!le!graphique!des!corrélations,!nous!pouvons!y!observer!que!les!termes!lactaclic!et!CERDAM!

font!référence!à!des!ressources!utilisables!pour!le!conseil!à!l�allaitement!en!médecine!générale.!Cela!

traduit! un! intérêt! croissant! de! la! part! des! internes! de! médecine! générale! à! la! promotion! de!

l�allaitement,! en! accord! avec! les! données! actuelles! de! la! science! sur! les! bienfaits!mère-enfant! de!

l�allaitement!(65).!

! !
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3.4.1.10 Suivi!pédiatrique!en!médecine!générale!

!

Figure!35!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!parentalité!sur!la!période!2015!à!2021!
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Figure!36!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!enfant!sur!la!période!2015!à!2021!

!
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Sur! les!Figure!35!et!Figure!36,!nous!observons! l�évolution!des!termes!parentalité!et!enfant,!

représentatifs!du!suivi!pédiatrique!en!médecine!générale.!Nous!pouvons!y!observer!une!augmentation!

de!respectivement!+39,3%!(p=0,03)!et!de!+23,3%!(p=0,02).!

Nous!retrouvons!dans!les!corrélations!des!sujets!abordés!plus!tôt!comme!la!vaccination!(Figure!

32),!et!la!relation!aux!écrans!(Figure!27).!La!PMI!pourrait!aussi!faire!référence!au!sujet!de!la!violence!

dans!un!contexte!de!maltraitance!infantile!(Figure!29!et!Annexe!7!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!

maltraitance!sur!la!période!2015!à!2021,!page!151),!cependant!ce!n�est!sa!pas!seule!mission.!!

Nous!retrouverons!aussi!le!sujet!du!surpoids!qui!est!corrélé!au!suivi!pédiatrique.!Sur!les!Annexe!

15!et!Annexe!16!(pages!159-160)!qui!traitent!du!surpoids!et!de!l�obésité!nous!observons!la!présence!

dans! les! diagrammes! de! corrélation! de! l�International! Obesity! Task! Force!! (IOTF-30)! qui! est! une!

définition!du!surpoids!et!de!l�obésité!chez!l�enfant.!

!
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3.4.1.11 Suivi!gynécologique!et!contraception!chez!la!femme!

!

Figure!37!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!contraception!sur!la!période!2015!à!2021!
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Sur!la!Figure!37,!nous!observons!l�évolution!du!terme!contraception,!en!relation!avec!le!thème!

du!suivi!gynécologique!et!contraception!chez!la!femme.!Nous!pouvons!y!observer!une!augmentation!

de!+28,8%!(p=0,01).!

Sur!le!graphique!des!corrélations,!nous!observons!que!le!premier!terme!est!pilule,!et!en!effet!

la!pilule!reste!le!moyen!de!contraception!le!plus!populaire!(66).!

! !
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3.4.1.12 Installation!et!exercice!de!la!médecine!générale!en!milieu!rural!

!

Figure!38!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!installation!sur!la!période!2015!à!2021!
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Sur! la! Figure! 38,! nous! observons! l�évolution! du! terme! installation,! que! l�on! a! choisi! pour!

représenter! l�installation! et! l�exercice! de! la! médecine! générale! en! milieu! rural.! Nous! pouvons! y!

observer!une!augmentation!de!+28,5%!(p=0,01).!

La!problématique!de!la!démographie!médicale!peut!transparaître!au!travers!du!graphique!des!

corrélations!avec!les!termes!attractivité!et!désert.!En!effet!cette!problématique!va!s�accentuer!dans!

les!prochaines!années!au!vu!de!la!baisse!du!nombre!de!médecins!généralistes,!qui!était!déjà!de!-10%!

de!2010!à!2020!(67).!

! !



106!
!

!

3.4.1.13 La!prévention!en!médecine!générale!

!

Figure!39!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!prévention!sur!la!période!2015!à!2021!



107!
!

!

Sur! la! Figure! 39,! nous! observons! l�évolution! du! terme! prévention,! que! l�on! a! choisi! pour!

représenter! la! prévention! en!médecine! générale.! Nous! pouvons! y! observer! une! augmentation! de!

+16,7%!(p=0,03).!

La! prévention! en! médecine! générale! tient! une! place! importante.! Sur! le! graphique! des!

corrélations!nous!pouvons!observer!des!termes!comme!vaccin!et!écran!faisant!eux-mêmes!partis!d�un!

thème! en! forte! augmentation! (Figure! 32! et! Figure! 27).! Ces! deux! composantes! sont! donc! en!

augmentation!au!sein!de! la!médecine!préventive.!La! thématique!générale!de! la!prévention!semble!

donc!croissante!en!termes!d�intérêt!porté!par!les!internes!de!médecines!générales!et!notamment!les!

deux!axes!que!sont!les!écrans!et!la!vaccination.!!

! !
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3.4.2 Résultats!avec!diminution!significative!

3.4.2.1 Hospitalisation!et!personnes!âgées!

!

Figure!40!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!hospitalisation!sur!la!période!2015!à!2021!
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Figure!41!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!âgé!sur!la!période!2015!à!2021!

!
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Sur! les!Figure!40!et!Figure!41,!nous!observons! l�évolution!des! termes!«!hospitalisation!»!et!

«!âgé!»,! représentatifs! des! hospitalisations! et! des! personnes! âgées.! Nous! pouvons! y! observer! une!

diminution!marquée!de!respectivement!-40,4%!(p=0,0028)!et!de!-24,9%!(p=0,03).!

Nous! présentons! ces! deux! figures! ensemble,! car! les! résultats! sont! intriqués! comme! nous!

pouvons! l�observer! sur! le! graphique! des! corrélations! où! le! terme! gériatrie! apparaît! en! première!

position!pour!les!deux!termes.!Ces!résultats!reflètent!les!changements!de!paradigmes!des!sujets!de!

thèses! de!médecine! générale.! Les! thèses! sont! plus! centrées! sur! des! problématiques! de!médecine!

générale!et!moins!sur!l�hospitalisation.!Nous!pouvions!déjà!observer!cette!tendance!dans!les!années!

1997!à!99!et!2007!à!2009!(43)!dans!cette!thèse!comparant!les!sujets!de!médecine!générale!à!ces!deux!

époques.!

Le!sujet!âgé!étant!corrélé!au!contexte!d�hospitalisation,!l�hypothèse!que!l�on!pourrait!émettre!

est! que! comme! les! études! à! l�hôpital! diminuent,! il! y! a! mécaniquement! moins! d�étude! sur! leur!

population!principale!(68).!Alors!que!parallèlement!la!population!de!personnes!âgées!augmente!:!«!La!

part!de!personnes!âgées!de!65!ans!ou!plus!a!augmenté!de!près!d�un!quart!en!l�espace!de!10!ans,!passant!

de!17!%!en!2012!à!21!%!en!2022!»!(69).!

! !
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3.4.2.2 Soins!à!domicile!

!

Figure!42!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!domicile!sur!la!période!2015!à!2021!
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Sur! la! Figure! 42,! nous! observons! l�évolution! du! terme! domicile,! que! l�on! a! choisi! pour!

représenter!les!soins!à!domicile!en!médecine!générale.!Nous!pouvons!y!observer!une!diminution!de!

9,9!%!(p=0,04).!

Ici!nous!observons!que!le!terme!est!en!corrélation!avec!les!personnes!âgées,!le!maintien!au!

domicile,!les!soins!palliatifs,!et!le!décès!à!domicile.!!

!

Figure!43!:!Nombre!de!visites!à!domicile!en!France!de!1993!à!2013,!d�après!les!données!d�éco-santé!(70)!

Figure! 43,! nous! remarquons! que! cette! diminution! est! déjà! présente! dès! 1993,! se! poursuit!

jusqu�en!2013.!En!2016!les!chiffres!étaient!encore!à!la!baisse!avec!24!442!milliers!de!visites!à!domicile.!

Depuis! les! années! 1980,! on! observe! globalement! une! augmentation! des! consultations! et! une!

diminution!des!visites!à!domicile!(71).!!
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3.4.3 Résultats!avec!augmentation!non!significative!!

Nous! ne! détaillerons! pas! les! résultats! avec! augmentation! non! significative!;! cependant! ils!

restent! consultables! en! annexe,! notamment! pour! le! contexte! qu�ils! peuvent! apporter! à! certaines!

évolutions!observées.!!

Ci-dessous!la!liste!de!ces!résultats!en!augmentation!non!significatives!:!

· Infections!sexuellement!transmissibles!!:!+!109,5!%!(Annexe!6,!p150).!

· Maltraitance! ! ! ! :!+!103,5!%!(Annexe!7,!p151).!

· Anxiété!! ! ! ! :!+!47,1!%!(Annexe!8,!p152)!

· Dépression! ! ! ! :!+!11,9!%!(Annexe!9,!p153)!

· Stress! ! ! ! ! :!+!52,3!%!(Annexe!10,!p154)!

· Épuisement!professionnel! ! :!+!39,5!%!(Annexe!11,!p155)!

· Sommeil! ! ! ! :!+!35,6!%!(Annexe!12,!p156)!

· Travail! ! ! ! ! :!+!18,5!%!(Annexe!13,!p157)!

· Adolescent! ! ! ! :!+!25,5!%!(Annexe!14,!p158)!

· Surpoids! ! ! ! :!+!16,2!%!(Annexe!15,!p159)!

· Obésité!! ! ! ! :!+!14,5!%!(Annexe!16,!p160)!

· Femme!! ! ! ! :!+!9,8!%!(Annexe!17,!p161)!

· Formation! ! ! ! :!+!3,9!%!(Annexe!18,!p162)!

· Pédiatrie! ! ! ! :!+!3,9!%!(Annexe!19,!p163)!

· Tabagisme! ! ! ! :!+!1,3!%!(Annexe!20,!p164)!

!

!

!

! !
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3.4.4 Résultats!avec!diminution!non!significative!

Nous!ne!détaillerons!pas!les!résultats!en!diminution!non!significative!;!cependant!ils!restent!

consultables!en!annexe,!notamment!pour!le!contexte!qu�ils!peuvent!apporter!à!certaines!évolutions!

observées.!!

Ci-dessous!la!liste!de!ces!résultats!en!diminution!non!significatives!:!

· Urgence! ! ! ! :!-!21,7!%!(Annexe!21,!p165)!

· Gériatrie! ! ! ! :!-!35,4!%!(Annexe!22,!p166)!

· Diabète! ! ! ! :!-!22,3!%!(Annexe!23,!p167)!

· Prescription! ! ! ! :!-!14!%!(Annexe!24,!p168)!

· Palliatif!! ! ! ! :!-!12,8!%!(Annexe!25,!p169)!

· Homme! ! ! ! :!-!4,1!%!(Annexe!26,!p170)!

· Sevrage! ! ! ! :!-!3!%!(Annexe!27,!p171)!

· Alcool! ! ! ! ! :!-!5,1!%!(Annexe!28,!p172)!

· Grossesse! ! ! ! :!-!3,7!%!(Annexe!29,!p173)!

· Douleur! ! ! ! :!-!2!%!(Annexe!30,!p174)!

! !
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3.5 Résultats!par!comparaison!directe!en!LDA!
Tableau!4:!Résultats!de!la!LDA!sur!la!période!2015!à!2021,!avec!l'évolution!moyenne!par!année!(*!p<0,05)!

Les!8!premiers!termes!racinisées!classés!par!allocation!latente!de!Dirichlet! Interprétation! 2015! 2021! Évolution!
moyenne!
par!année!

vih.covid.réunion.épidem.risqu.infect.cris.sanitair! Les!risques!pandémiques! 1,7!%! 2,9!%! 1,103x!

entretien.médecin.général.sem.qualit.dirig.aupres.individuel! Étude!qualitative! 4,9!%! 6,9!%! 1,071x*!

utilis.outil.médecin.médical.commun.inform.amélior.téléconsult! Outil!informatique! 2,1!%! 3%! 1,07x*!

vaccin.couvertur.contr.hpv.inform.anti.gripp.antigrippal! Vaccination! 1,3!%! 1,9!%! 1,064!x*!

troubl.psychiatr.dépress.sommeil.stress.mental.professionnel.qualit! Santé!mentale! 1,6!%! 2,5!%! 1,063x*!

revu.littératur.articl.recherch.don.bas.systémat.analys! Revue!de!la!littérature! 2%! 2,8!%! 1,059x*!

social.soin.sant.précar.acces.situat.popul.person! Social! 1,8!%! 2,4!%! 1,059x*!

sant.soin.professionnel.commun.infirmi.coordin.projet.collabor! Réseaux!de!soins! 2,7!%! 3,9!%! 1,059x*!

violenc.victim.femm.repérag.médecin.conjugal.maltrait.dépistag! Violences! 1,3!%! 1,7!%! 1,059x*!

physiqu.activ.obes.poid.alimentair.surpoid.sant.sport! Surpoids!et!de!l�obésité! 1,7!%! 2,1!%! 1,05x*!

outil.évalu.utilis.sit.fich.valid.expert.item! Méthodologie! 2,1!%! 3%! 1,046x*!

enfant.parental.adolescent.pédiatr.âge.consult.nourrisson.écran! Suivi!pédiatrique! 1,6!%! 2,1!%! 1,031x!

médecin.relat.soign.vécu.représent.médical.patient.malad! Relation!médecin-patient! 3,8!%! 4,1!%! 1,027x!

femm.contracept.sexual.gynécolog.ivg.homm.ist.diu! Gynécologie!et!contraception! 2%! 2,3!%! 1,025x!

inform.connaiss.prévent.sant.questionnair.sujet.avoir.internet! Médecine!préventive! 3%! 3,3!%! 1,024x!

tabag.consomm.alcool.sevrag.addictolog.arrêt.usag.cigaret! Sevrage!alcool!et!tabac! 1,4!%! 1,6!%! 1,015x!

médecin.général.questionnair.pratiqu.format.recommand.connaiss.répondr! Formation!des!MG! 4,7!%! 5,1!%! 1,007x!

médecin.patient.consult.général.trait.questionnair.motif.cabinet! Pratiques!des!MG! 3,1!%! 3,2!%! 1,006x!

appel.médical.soin.régul.urgenc.demand.gard.samu! Régulation!des!soins!non!programmées! 1,7!%! 2%! 1,003x!

femm.grossess.allait.mer.enceint.maternel.matern.suiv! Grossesse!et!maternité! 1,4!%! 1,7!%! 1,002x!

charg.pris.médecin.général.soin.trait.patient.difficult! Prises!en!charges! 3,5!%! 3,4!%! 0,996x!

format.pratiqu.particip.compétent.techniqu.form.gest.connaiss! Formation!technique! 2,1!%! 2%! 0,992x!

facteur.âge.scor.associ.signif.analys.entre.statist! Facteurs!de!risques! 3,2!%! 3,1!%! 0,988x!

aid.soin.domicil.palliat.patient.fin.anticip.direct! Soins!à!domicile!et!fin!de!vie! 2,1!%! 1,9!%! 0,986x!

sport.militair.traumat.pratiqu.lésion.fractur.blessur.accident! Traumatologie! 1,8!%! 1,5!%! 0,984x!

intern.stag.médecin.général.étudi.enseign.format.univers! Formation!des!internes! 2,3!%! 2,3!%! 0,978x!

médecin.général.install.exercic.libéral.médical.cabinet.remplac! Installation!et!exercice!de!la!MG! 3,3!%! 3,2!%! 0,975x!

dépistag.canc.test.âge.femm.particip.réalis.sein! Dépistage!cancer! 1,7!%! 1,7!%! 0,973x!

douleur.patient.trait.utilis.efficac.antalg.chroniqu.effet! Douleurs!chroniques! 2%! 1,6!%! 0,971x!

group.signif.différent.compar.mois.criter.apres.deux! Méthodologie! 2,9!%! 2,4!%! 0,969x!

the.and.method.resultat.introduct.materiel.for.with! Méthodologie! 0,9!%! 0,6!%! 0,968x!

diagnostic.examen.échograph.cliniqu.réalis.ecg.biolog.test! Outils!diagnostiques! 2,3!%! 1,8!%! 0,968x!

patient.diabet.thérapeut.éduc.malad.trait.etp.observ! Diabète! 2,3!%! 1,8!%! 0,957x*!

patient.cardiaqu.mortal.insuffis.respiratoir.rénal.réanim.bpco! Pathologies!chroniques! 2%! 1,4!%! 0,952x!

antibiothérap.infect.prescript.recommand.urinair.résist.cas.bactérien! Antibiothérapies! 2%! 1,2!%! 0,948x!

prescript.médic.trait.effet.pharmacien.ordon.indésir.indiqu! Prescriptions! 2,7!%! 1,7!%! 0,943x*!

diagnostic.cas.patholog.cliniqu.symptôm.malad.âge.fréquent! Facteurs!de!risque!! 2,7!%! 2%! 0,943x*!

patient.hospitalis.mois.suiv.chirurg.jour.sort.dur! Hospitalisation! 2,8!%! 1,8!%! 0,939x*!

patient.cardiovasculair.risqu.vasculair.avc.artériel.chez.hta! FDR!cardiovasculaire! 2%! 1,3!%! 0,932x*!

urgenc.patient.charg.servic.pris.hospitali.admiss.hospitalis! Urgences!et!hospitalisations! 3,8!%! 2,1!%! 0,929x*!

âgé.person.gériatr.âge.ehpad.fragil.chut.sujet! Personne!âgée!fragile! 2,9!%! 1,8!%! 0,925x*!

trait.anticoagul.patient.hémorrag.sous.risqu.aod.vitamin! Anticoagulants!! 2,4!%! 0,9!%! 0,859x*!
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Sur!le!Tableau!4,!nous!observons!les!résultats!obtenus!après!LDA!sur!l�ensemble!du!corpus!et!

la!modélisation!de!l�évolution!moyenne!annuelle!par!régression!binomiale.!

Les!thèmes!non!méthodologiques!qui!sont!prépondérants,!c�est-à-dire!ceux!qui!sont!présents!dans!

au!moins!3!%!des!thèses!sont!:!

1. La!formation!des!médecins!généralistes!(4,7%!en!2015!et!5,1%!en!2021)!

2. La!relation!médecin-patient!(3,8%!en!2015!et!4,1%!en!2021)!

3. La!médecine!préventive!(3%!en!2015!et!3,3%!en!2021)!

4. Les!prises!en!charges!(3,5%!en!2015!et!3,4%!en!2021)!

5. Les!pratiques!des!médecins!généralistes!(3,1%!en!2015!et!3,2%!en!2021)!

6. L�installation!et!l�exercice!de!la!médecine!générale!(3,3%!en!2015!et!3,2%!en!2021)!

7. L�outil!informatique!(2,1%!en!2015!et!3%!en!2021)!

Nous!pouvons!observer!des!augmentations!significatives!pour!les!études!qualitatives!et!les!revues!

de!la!littérature.!Par!ailleurs!nous!observons!que!pour!les!thématiques!du!surpoids!et!de!l�obésité!ainsi!

que!de! la!santé!mentale,!nous!mettons!en!évidence!une!évolution!positive!significative.!A!noter! le!

thème!du! risque!pandémique!qui!perd!en!significativité!par! l�apparition!et! l�augmentation!du!sous!

thème!du!covid!sur!les!années!2020!et!2021.!Le!reste!des!thématiques!en!augmentation!significative!

reste!semblable!à!ce!que!l�on!a!pu!observer!précédemment.!

En! ce!qui! concerne! les! thématiques!en!diminution!nous!pouvons!principalement!observer!une!

nouvelle!thématique!non!précédemment!décrite!qui!est!celle!des!traitements!anticoagulants!qui!est!

en!diminution!forte!depuis!2015.!Les!thématiques!du!diabète,!des!prescriptions!et!des!urgences!sont!

en!diminution!significative!contrairement!à!précédemment!où!la!diminution!était!observée!de!façon!

non!significative.!Le!reste!des!thématiques!en!diminution!significative!reste!semblable!à!ce!que!l�on!a!

pu!observer!précédemment.!

!
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4 Discussion.!

Il!est!possible!de!déterminer!les!thèmes!des!résumés!de!thèses!avec!des!outils!de!fouilles!de!textes!

et!de!quantifier!leur!proportion.!Pour!ce!qui!est!de!l�évolution!de!ces!sujets!de!thèse,!il!est!possible!

dans!certains!cas!de!déterminer!de!façon!significative!s�ils!sont!en!augmentation!ou!en!diminution.!

4.1 Discussion!des!principaux!résultats!
!

Pour! cette! partie! nous! nous! aiderons! des! programmes! de! cours! du! Diplôme! de! formation!

approfondie!en!sciences!médicales!de! l�université!de!Aix-Marseille(72)!ainsi!que!du!programme!de!

cours! de! l�université! de! Poitier! concernant! le! DES! de! médecine! générale(73).! Ce! choix! étant!

simplement!motivé!par!leur!disponibilité!et!la!mention!de!la!quantité!d�heures!de!cours!par!thèmes,!

des! études! spécifiques! par! facultés! seraient! nécessaires! pour! évaluer! de! façon! plus! formel! les!

adéquations!entre!les!tendances!de!ces!sujets!et!leurs!enseignements!en!deuxième!et!troisième!cycle.!!

4.1.1 Téléconsultation!

Plusieurs!facteurs!ont!pu!contribuer!à!l'essor!de!l'utilisation!du!terme!«!téléconsultation!»!dans!

résumés!de!thèses!de!médecine!générale!de!2016!à!2021.!

Les!téléconsultations!nécessitent!un!accès!Internet!de!qualité!et!des!équipements!techniques!

performants! tels! que! des!ordinateurs,! des! tablettes!et! des! smartphones.! Ces! technologies! se! sont!

considérablement!améliorées!et!sont!devenues!plus!répandues!au!cours!de!cette!période(74,75),!cela!

pourrait!expliquer!l'intérêt!croissant!pour!la!téléconsultation.!

Des!réformes!ont!été!faites!pour!faciliter!le!développement!de!la!téléconsultation,!ce!qui!peut!

expliquer!l'intérêt!croissant!pour!ce!traitement.!A!partir!de!2016!des!expérimentations!sur!le!territoire!

français!ont!été!favorisées!par!à!la!création!cotation!d�actes!spécifiques!remboursables!par!la!sécurité!

sociale!et!généralisée!sur!tout!le!territoire!en!2018(76).!
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L'émergence! de! la! pandémie! de! COVID-19! au! cours! de! cette! période,! amenant! les! gens! à!

chercher!des!alternatives!aux!consultations!en!face!à!face,!a!elle!aussi!favorisé!le!développement!des!

téléconsultations(77).!

La! téléconsultation! peut! être! perçue! comme! une! modalité! de! soins! pratique,! efficace! et!

accessible,! ce! qui! peut! expliquer! l'intérêt! accru! pour! cette! approche.! En! effet,! la! crise! de! la!

démographie!médicale!actuelle!et!les!difficultés!croissantes!pour!obtenir!un!rendez-vous(78)!peuvent!

favoriser!son!développement.!

Au! niveau! des! enseignements! pouvant! traiter! de! ce! sujet! en! deuxième! cycle! (items!

"Télémédecine,!télésanté!et!téléservices!en!santé"!et!"Santé!et!numérique")!ils!représentent!2!heures!

de!cours,!soit!0,3%!de!la!durée!totale!des!cours!du!DFASM!à!Aix-Marseille.!Nous!n�avons!pas!retrouvé!

de!cours!obligatoires!sur!ce!sujet!en!TCEM!à!Poitier.!

4.1.2 Écrans!

L�augmentation!de!ce!terme!dans!les!thèses!semble!corrélée!au!sujet!de!la!téléconsultation!et!

partage! en! partie! les! mêmes! arguments! pour! expliquer! son! augmentation.! ! Grâce! aux! progrès!

technologiques!et!à! la!démocratisation!de! l'accès!à! Internet,! les!écrans!deviennent!de!plus!en!plus!

performants! et! accessibles(74,75).! Aussi! la! crise! du! Covid! a! favorisé! les! usages! des! écrans! via! les!

téléconsultations!mais!aussi!le!télétravail.!!

Hormis!ces!arguments!il!semble!que!l�on!s�intéresse!davantage!aux!effets!des!écrans!chez!les!

enfants.!En!effet!avec!un!accès!de!plus!en!plus!facilité!à!ces!technologies,! les!enfants!peuvent!être!

exposées! plus! facilement! à! des! effets! potentiellement! négatifs.! Premièrement,! il! existe! un! risque!

d'addiction!aux!écrans!qui!peut!entraîner!des!troubles!du!sommeil,!de!l'attention!et!de!l'humeur(2).!

L'utilisation!excessive!d'écrans!peut!également!affecter!le!développement!de!la!motricité!fine!et!de!la!

coordination!�il-main,!ainsi!que!les!compétences!de!socialisation!et!de!communication!verbale.!Cela!

peut! augmenter! le! risque! d'obésité! et! de! troubles! visuelles.! Enfin,! il! existe! un! risque! d'exposition!

excessive! à! des! contenus! violents,! sexuels! ou! inappropriés,! qui! peuvent! nuire! au! développement!
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émotionnel!et!moral!d'un!enfant.!Cependant,!il!est!important!de!noter!que!l'utilisation!des!écrans!peut!

également!profiter!aux!enfants,!à!condition!qu'elle!soit!modérée!et!supervisée.!

Les! écrans! peuvent! être! utilisés! pour! apprendre! de! nouvelles! choses! et! développer! de!

nouvelles!compétences.!Les!enfants!peuvent!utiliser!des!jeux!éducatifs!pour!apprendre!de!nouvelles!

langues! ou! résoudre! des! problèmes! de! logiques.! Grâce! aux! écrans,! les! enfants! peuvent! rester! en!

contact!avec!leurs!amis!et!leur!famille!même!lorsqu'ils!sont!éloignés.!Ceci!est!particulièrement!utile!

pour! les!enfants!qui!vivent!dans!des! régions!éloignées,! qui! voyagent!beaucoup! ou!bien!sûr!en! cas!

d�urgence.! Les!écrans!permettent!aussi!aux!enfants!de!pouvoir!se!divertir!de!façon!plus!autonome!

(2,75,79,80).!!

Au!niveau!des!enseignements!pouvant! traiter!de!ce!sujet!en!deuxième!cycle!nous!pouvons!

trouver!«!Prévention!de!l'exposition!aux!écrans!».!Il!fait!partie!d�un!groupe!de!cours!qui!représentent!

3!heures!de!cours,!soit!0,5%!de!la!durée!totale!des!cours!du!DFASM!à!Aix-Marseille.!Nous!n�avons!pas!

retrouvé!de!cours!obligatoires!sur!ce!sujet!en!TCEM!à!Poitier.!

4.1.3 COVID!

La!pandémie!de!COVID-19!a!eu!un!impact!considérable!sur!la!santé!et!le!bien-être.!La!présence!

croissante!du!terme!dans!la!littérature!reflète!l'importance!de!la!pandémie!et!l'intérêt!pour!l'étude!de!

différents!aspects!de!la!COVID-19,!notamment!l�impact!sur!les!soins!de!santé!généraux(56,77,81).!!

Il!n�a!pas!été!retrouvé!d�enseignement!spécifique!de!cette!pathologie!mais!il!est!peu!probable!

que!les!facultés!ou!les!CHU!n�ont!pas!mise!en!place!des!formations!spécifiques!durant!cette!période.!

4.1.4 Violence!

Nous!constatons!une!augmentation!de!l'intérêt!pour!le!thème!des!violences!dans!les!thèses!de!

médecine! générale! en! France! de! 2015! à! 2021.! Cette! évolution! est! cohérente! avec! les! chiffres! du!

gouvernement! qui! déclare! que! :! «! le! nombre! de! victimes! de! coups! et! blessures! volontaires! (sur!

personnes!de!15!ans!ou!plus)!enregistrées!augmente!très!fortement!en!2021!(+12!%,!après!+1!%!en!
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2020!et!+8!%!en!2019)!»!(57).!La!violence!conjugale!reste!au!premier!plan!comme!nous!le!constatons!

sur!le!graphique!des!corrélations,!mais!nous!pouvons!observer!que!les!faits!de!violences!ne!concernent!

pas!seulement!la!sphère!conjugale!en!médecine.!En!dernière!position!se!retrouve!la!maltraitance,!qui!

est! une! forme!de!mauvais! traitement!envers! des! personnes! vulnérables.!Nous! pourrons! constater!

l�augmentation! non! significative! de! cette! dernière! (Annexe! 7! :! Évolution! et! corrélations! du! terme!

maltraitance!sur!la!période!2015!à!2021,!page!140).!!

Il!est!possible!que!l'incidence!de!la!violence!ait!réellement!augmenté!au!cours!de!cette!période!

ou!alors!qu�elle!soit!de!plus!en!plus!signalée.!De!plus!,de!nouvelles!politiques!ou!programmes!de!lutte!

contre!les!violences!et!le!sexisme!ont!été!mis!en!place!durant!cette!période(19,82�84).!La!pandémie!

de!COVID!et!le!confinement!résultant!pourrait!aussi!avoir!été!un!facteur!d�augmentation!de!violences!

conjugales(85).!

Les! huit! heures! de! cours! consacrées! aux! violences! («!Violences! et! santé!»,! «!Violences!

sexuelles!»,! «!Violences! et! maltraitances! aux! adultes!»,! «!Maltraitance! et! enfants! en! danger!»,!

«!Dépistage!et!prévention!des!violences!faites!aux!femmes!»,!«!Suspicion!de!maltraitance!et!enfant!en!

danger!»)!représentent!1,35%!de!la!durée!totale!de!cours!du!DFASM!à!Marseille.!

A!cela!s�ajoute!«!Le!patient!vivant!dans!un!contexte!de!violence!:!entourage,!profession!»,!un!

cours!de!2!heures,!en!deuxième!année!de!TCEM.!

On!constate!ici!que!la!formation!sur!ce!sujet!a!été!récemment!renforcée,!ce!qui!est!cohérent!

avec!les!résultats!que!nous!avons!pu!observer!et!la!situation!actuelle!en!France!sur!les!violences.!!

4.1.5 Parcours!

L�augmentation!du!terme!"parcours"!dans! les! résumés!de! thèses!de!médecine! générale!en!

France!de!2015!à!2021,! ici! faisant!principalement! référence!au!parcours!de! soin!peut!être! dû!à! la!

promotion!de!celui-ci.!Le!parcours!de!soins!coordonnés!vise!à!améliorer!la!qualité!et!la!continuité!des!

soins!en!encourageant!les!patients!à!consulter!leur!médecin!traitant!en!premier!lieu!et!en!favorisant!
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une! meilleure! coordination! entre! différents! professionnels! de! santé! impliqués! dans! leur! prise! en!

charge.! La! loi! du!13! août!2004!qui! a! institué! le! parcours! de! soins! coordonnés,! donne! au!médecin!

traitant!un!rôle!de!coordonnateur!de!soin,!avec!pour!incitation!un!meilleur!remboursement!pour!les!

patients! respectant! ce! parcours(58).! D�autres! arguments! peuvent! aussi! être! avancé! comme! par!

exemple!la!complexité!croissante!du!système!de!santé(86),!la!nécessité!d�efficience!devant!la!crise!de!

la!démographie!médicale(87)!ainsi!que!l�essor!des!nouvelles!technologies!de!communication(74)!qui!

peuvent!faciliter!l�adoption!et!le!développement!du!parcours!de!soin.!!

Ce!thème!étant!très!transversal!nous!n�avons!pas!pu!identifier!clairement!des!enseignements!

le! traitant! en! DFASM,! cependant! un! séminaire! de! 3! heures! y! est! consacré! en! TCEM! à! Poitier!

(«!Continuité!/!coordination!des!soins,!réseaux!»).!

4.1.6 Social!

L�augmentation!du!terme!"social"!dans!les!résumés!de!thèses!de!médecine!générale!en!France!

de!2015!à!2021!pourrait!être!la!conséquence!d�une!nouvelle!prise!de!conscience!de!l�importance!d�une!

prise!en!soins!globale!et! respectant! les!attentes!du!patient.!Les! facteurs!sociaux! tels!que! le!niveau!

d'éducation,! le!niveau!de!revenu,! le! logement,!etc.,!ont!un! impact!sur! la!santé!des! individus.! Il!est!

important! de! prendre! en! compte! l'ensemble! des! besoins! des! patients,! y! compris! les! besoins!

sociaux(61,88).!

Les!3!heures!de! cours!consacrées!à! la! thématique! sociale! («!Prescription!médicale!chez!un!

patient!en!situation!de!précarité!»,!«!Situation!sociale!précaire!et!isolement)!représentent!0,5%!de!la!

durée!totale!de!cours!du!DFASM!à!Marseille.!

4.1.7 Vaccination!

Nous!avons!pu!observer!que!le!terme!vaccination!augmentait!de!2015!à!2021!dans!les!résumés!

de!thèses!de!médecine!générale.!Cette!augmentation!peut!paraître!paradoxale!car!la!vaccination!est!

une!des!inventions!de!la!médecine!la!plus!efficace!en!termes!de!prévention!des!décès!et!une!des!plus!

ancienne.!
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En!effet!l�invention!de!la!vaccination!remonte!à!1796!par!Edward!Jenner!contre!la!variole,!à!

noter!que!des!techniques!similaires!à!celle-ci!peuvent!être!retrouvées!dans!des!textes!de!médecine!

chinoise!sans!pour!autant!que!ces!techniques!soient!largement!développées(89).!Depuis,!l�invention!

de!nouveaux!vaccins!s�est!accélérée!de!plus!en!plus,!avec!en!moyenne!un!nouveau!vaccin!tous!les!20!

ans!au!XIXème!siècle,!tous!les!4!ans!et!demi!au!XXème!siècle!et!au!début!du!XXIème!siècle!à!nos!jours!

un!nouveau!vaccin!au!maximum!tous!les!deux!ans!et!demi(89�91).!!

Donc!une! des! hypothèses!que! l�on! peut!émettre! est! que! comme! il! y! a! de! plus! en!plus! de!

nouveaux!vaccins,!il!y!a!plus!de!publications!de!thèses!sur!ce!thème.!!

Selon!l�OMS,!la!vaccination!permet!d�éviter!3,5!à!5!millions!de!décès!annuellement!dus!à!des!

maladies!telles!que!la!diphtérie,!le!tétanos,!la!coqueluche,!la!grippe!et!la!rougeole(92).!

Cependant! la! couverture! vaccinale!en!France!est! loin!d�être!optimale! comme!par!exemple!

contre! la! grippe,! le! pneumocoque,! la! coqueluche! ou! le! papillomavirus(93�95).! Il! y! a! donc! des!

améliorations!possibles!en!matière!de!couverture!vaccinale!et! c�est!probablement!une!des! raisons!

pour!laquelle!ce!thème!est!de!plus!en!plus!traitée!dans!les!thèses!de!médecine!générale.!!

Un! des! obstacles! possibles! à! l�obtention! d�une! couverture! vaccinale! correcte! est! bien! sûr!

l�adhésion!du!patient!à!la!vaccination.!Or!depuis!quelques!années!on!observe!une!défiance!latente!vis-

à-vis!des!vaccins,!compliquant!les!prises!en!soin!chez!certains!patients.!Une!des!explications!possible!

est!la!conséquence!de!publications!mettant!en!doute!à!tort!le!rapport!bénéfice!risque!de!la!vaccination!

(96,97)!sur!principalement!les!vaccins!rougeole-oreillons-rubéole!et!hépatite!B.!De!là!peut!découler!un!

biais!cognitif,!qui!est!un!raisonnement!distordu!pouvant!conduire!à!des!idées!fausses!sur!les!risques!et!

les! avantages! de! la! vaccination.! Elle! peut! également! être! influencée! par! des! facteurs! sociaux! tels!

qu'une!crise!de!confiance!envers!les!autorités!sanitaires!et!la!diffusion!rapide!de!fausses!informations!

ou!de!fausses!informations!sur!les!vaccins!sur!les!réseaux!sociaux!et!les!média(62).!

Il!faut!donc!pouvoir!trouver!des!approches!pour!faire!adhérer!ces!patients!à!la!vaccination,!ce!

qui!peut!faire!l�objet!de!thèses.!!
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Certaines!mesures!de!santé!publique!sur!l�extension!des!recommandations!vaccinales!peuvent!

aussi!stimuler!la!production!de!thèses!sur!ce!thème,!par!exemple!l�extension!de!la!vaccination!contre!

HPV!aux!garçons.!!

De!façon!assez!paradoxale!nous!n�avons!pas!retrouvé!d�heures!de!cours!au!programme!du!

DFASM!de!l�université!Aix!Marseille!et!pas!non!plus!sur!le!programme!de!TCEM!à!Poitier.!Cet!item!est!

cependant!au!programme!et!traité!de!façon!complète!dans! le! livre!de!référence!Pilly!édition!2020,!

incluant!aussi!une!partie!sur!l�hésitation!vaccinale.!

4.1.8 Sport!

L�augmentation!de!ce!thème!peut!être!réactionnelle!à!certaines!mesures!de!santé!publique!

comme!par!exemple!la!mise!en!place!du!sport!sur!ordonnance(98).!!Au!total,!les!heures!de!cours!ayant!

pour!relation!la!pratique!de!l�exercice!physique!ont!été!estimé!à!5!heures!de!cours!ce!qui!représente!

environ!0,8%!de!la!durée!totale!des!cours!du!DFAS!à!Marseille.!

4.1.9 Allaitement!

L�augmentation!de!47,7%!du! terme!"allaitement"!dans! les! résumés!de! thèses!de!médecine!

générale!en!France!de!2015!à!2021!peut!être!dû!à!une!prise!de!conscience!de!l�importance!de!de!la!

promotion!et!du!conseil!à!l�allaitement.!L'allaitement!peut!avoir!des!bénéfices!pour!la!santé!de!la!mère!

et! de! l'enfant! des! études! ont! démontré! que! l'allaitement! peut! réduire! le! risque! de! développer!

certaines! maladies! chroniques.! De! plus,! il! est! associé! à! un! meilleur! développement! cognitif! des!

enfants.! Il! est! recommandé!de! pratiquer! un! allaitement!maternel! exclusif! et! prolongé!pendant! au!

moins!4!à!6!mois!pour!bénéficier!de!ces!effets!positifs.!Cependant,!le!taux!d'allaitement!maternel!en!

France! est! relativement! faible! et! sa! durée! moyenne! est! de! 15! semaines.! La! formation! des!

professionnels!de!santé!et! la! sensibilisation!des!conjoints,!peuvent!contribuer!à!augmenter! le! taux!

d'initiation!et!la!durée!de!l'allaitement!maternel.!Il!est!important!que!les!professionnels!de!santé!soient!

en!mesure!de!fournir!une!aide!et!des!conseils!adaptés!pour!aider!les!mères!à!réussir!leur!allaitement.!

Cela!peut!inclure!le!soutien!pour!surmonter!les!difficultés!courantes!comme!les!douleurs!et!les!lésions!
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du!mamelon,!l'engorgement!mammaire!et!la!mastite,!ainsi!que!l'aide!à!la!prise!de!décision!en!cas!de!

problèmes!de!santé!chez!la!mère!ou!l'enfant(1,4,65,99,100).!

Une!heure!de!cours!son!consacré!à!l'allaitement!normal!et!difficile,!ce!qui!représente!environ!

0,17%!des!594!heures!totales!de!cours!en!DFASM.!

Il!n�y!a!pas!de!correspondance!sur!le!programme!de!cours!de!TCEM!de!Poitier!en!2018.!

4.1.10 Parentalité!et!enfant!

Cette!augmentation!des!concepts!de!parentalité!et!d'enfant!en!médecine!générale!peut!être!

en!partie!attribuée!aux!réformes!de!2017!qui!ont!élargi!les!stages!en!gynécologie!et!en!pédiatrie!et!ont!

offert! davantage! de! possibilités! de! stages! en!médecine! générale(101).! Cela! peut! signifier! que! les!

étudiants!en!médecine!s'intéresseront!davantage!à!ces!domaines!et!mettront!davantage!l'accent!les!

soins!aux!enfants,!la!santé!de!la!femme!et!le!rôle!parental!dans!leur!formation!et!leur!pratique!future.!

Nous!n�avons!pas!réussi!à!estimer!la!part!de!ces!thèmes!dans!le!cursus!de!DFASM!et!TCEM!au!

vu!de!leur!transversalité.!

4.1.11 Contraception!

Près!de!80%!des!femmes!de!15!à!49!ans!utilisent!une!méthode!contraceptive(66),!ce!qui!peut!

expliquer! ! l�engouement! de! ce! thème! en!médecine! générale.! Il! est! important! de! souligner! que! la!

contraception!n'est!pas!seulement!une!affaire!de!femmes.!Les!hommes!ont!également!un!rôle!à!jouer!

dans!la!prévention!des!grossesses!non!désirées!en!utilisant!des!méthodes!de!contraception!comme!les!

préservatifs.!Comme!précédemment,!nous!pouvons!y!voir!une!conséquence!de!la!réforme!de!2017!qui!

a!élargi! les!stages!en!gynécologie!et!en!pédiatrie!et!a!offert!davantage!de!possibilités!de!stages!en!

médecine!générale(101).!!

Les!modalités! de! prises! en! charge!et! d�accès! à! la! contraception! ont! aussi! été! changé! avec!

récemment!la!possibilité!de!délivrer!gratuitement!des!préservatifs!pour!les!moins!de!26!ans!(102),!le!

remboursement!de!certains!dispositifs!de!contraception!féminin!et!des!soins!liés!pour!les!moins!de!26!
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ans!depuis!2022!(103)!qui!était!auparavant!appliquée!aux!mineures!(filles!de!15!à!18!ans!en!2013!et!en!

janvier!2020,!pour!les!filles!de!moins!de!15!ans).!Aussi,!depuis!le!1er!janvier!2023,!la!contraception!

d�urgence!hormonale!peut!être!obtenue!gratuitement!sans!ordonnance!en!pharmacie!de!ville.!

Le! cours! «! Prescrire! une! contraception! et! contraception! d'urgence!»! représente! 0,17%! de!

l'ensemble!des!heures!de!cours!du!DFASM!que!nous!avons!pu! identifier.! Il!n�y!a!pas!de! formation!

spécifique!en!TCEM!sur!la!contraception!identifiable.!

4.1.12 Prévention!!

De!nombreux!thèmes!déjà!commentés!font!partie!du!domaine!de!la!prévention,!c�est!pourquoi!

nous!pouvons!y!observer!une!augmentation,!cependant!cela!traduit!aussi!une!volonté!de!renforcer!les!

actions! de!médecine! préventive.! Dans! les! dernières! années,! il! a! été! mis! en! place! des! actions! de!

prévention!ou!de!dépistage!organisé!ou!non,!nous!pouvons!citer!par!exemple!:!!!

- Des!programmes!de!dépistage!et!de!prévention!de!certains!types!de!cancer!(par!

exemple,!dépistage!du!cancer!du!sein!,du!colon,!ou!du!col!de!l'utérus)(104)!!!

- Des!campagnes!de!sensibilisation!sur!l'importance!d'une!alimentation!équilibrée,!de!

l'activité!physique,!et!de!la!lutte!contre!l'obésité(105)!

Mais!aussi!de!nouvelles!campagnes!de!vaccination,!de!prévention!des!violences,!des!

infections!sexuellement!transmissibles,!du!suicide!et!de!la!dépression,!du!tabagisme!et!du!tabagisme!

passif!ainsi!que!de!nombreuses!études(94,105�109).!

Le!nombre!d�heures!de!cours!de!prévention!représente!environ!1,68%!(10h)!des!heures!de!cours!du!

DFASM.!

4.1.13 Installation!

L�augmentation!de! l�intérêt!sur! le!thème!de! l�installation!peut!traduire! le!fait!qu�en!France,!

l'implantation! de! la!médecine! générale! en!milieu! rural! se! heurte! à! de! nombreux! défis,! comme! la!

désertification! médicale! et! le! manque! de! médecins! généralistes! dans! certaines! régions.! Il! y! a!
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actuellement!une!pénurie!de!médecins!généralistes!en!France,!en!particulier!en!milieu!rural,!où!il!est!

souvent!plus!difficile!d'attirer!et!de! retenir!des!médecins(87).! Il!y!a!eu!plusieurs! initiatives!visant!à!

inciter!les!médecins!à!s'installer!en!milieu!rural,!comme!les!contrats!d'engagement!de!service!public!

(CESP).!Le!CESP!créé!le!21!juillet!2009!permet!le!versement!d�une!allocation!mensuelle!de!1!200�,!les!

bénéficiaires! s�engagent! pendant! un! nombre! d�années! égal! à! celui! durant! lequel! ils! auront! perçu!

l�allocation! à! exercer! leurs! fonctions! dans! une! zone! caractérisée! par! une! offre! de! soins!

insuffisante(110).!La! loi!de!modernisation!de!notre!système!de!santé!du!26!janvier!2016!a!prévu! la!

création! de! zones! de! santé! publique! (ZSP)! dans! lesquelles! les! médecins! généralistes! bénéficient!

d'incitations! financières(111).A! cela! peut! s�ajouter! différentes! aides! en! fonction! de! la! situation! du!

praticien!et!du!niveau!de!désertification!médicale(112).!La!réforme!de!2017!devrait!consacrer!une!plus!

grande!partie!des!stages!en!exercice!extra!hospitalier(101),!cependant!la!formation!à!l�installation!et!à!

la!gestion!d�un!cabinet!en!médecine!libéral!ne!représente!que!6!h!en!TCEM.!

4.1.14 Santé!mentale!

Dans!les!résumées!de!thèses!de!médecine!générale!de!2015!à!2021!la!représentation!du!thème!

santé!mentale!est!en!augmentation!passant!de!1,6%!à!2,5%.!Des!améliorations!sont!en!cours!avec!pour!

objectifs! la! feuille! de! route! rédigé! en! 2018! qui! vise! à! promouvoir! le! bien! être!mental,! sur! 3! axes!

principaux!:!!

- Prévenir!et!repérer!précocement!la!souffrance!psychique,!et!prévenir!le!suicide.!

- Garantir!des!parcours!de!soins!coordonnés!et!soutenus!par!une!offre!en!psychiatrie!accessible,!

diversifiée!et!de!qualité.!

- Améliorer! les! conditions! de! vie! et! d�inclusion! sociale! et! la! citoyenneté! des! personnes! en!

situation!de!handicap!psychique(113).!

Le!développement!de!dispositifs!de!soutien!psychologique!à!distance,!tels!que!les!plateformes!de!

téléconsultation!ou!les!lignes!d'écoute!téléphonique!ont!eux!aussi!pris!de!l�essor!suite!à!la!pandémie!

de!covid!19(56,77).!
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La!part!de!la!santé!mentale!dans!le!cursus!de!médecine!en!DFASM!et!TCEM!est!difficilement!évaluable.!

4.1.15 Hospitalisation!

Le!thème!«!hospitalisation!»!est!en!décroissance!de!2015!à!2021,!observation!que!l�on!peut!

aussi! faire!au!niveau!de! l�analyse!par!LDA.!Cette!observation!peut!découler!des!modifications!de! la!

réforme!de!2017!sur!les!prérequis!pour!les!sujets!de!thèse!de!DES!de!médecine!générale.!En!effet!le!

sujet!de!la!thèse!doit!être!en!relation!directe!avec!la!médecine!générale.!Or!si!l�on!observe!les!résultats!

on! peut! constater! que! la! baisse! de! ce! thème! intervient! déjà! avant! la! réforme,! donc! les! étudiant!

«!anciens!régimes!»!n�ont!pas!pu!être!influencés!par!cela.!!

D�une! manière! générale,! en! prolongation! de! ce! que! l�on! a! pu! observer! dans! les! précédents!

résultats,! on! note! une! tendance! au! développement! de! la! télémédecine,! du! parcours! de! soins!

coordonnée!et!de!la!prévention.!Ceci!peut!en!réaction!favoriser!les!prises!en!charges!ambulatoires!ou!

en! journées! partielles! et! donc! diminuer! la! part! des! hospitalisations! complètes(114).! Au! niveau!

pédagogique,!en!TCEM!à!Poitier,!de!nombreux!cours!ont!un!lien!avec!la!prise!en!charge!ambulatoire!:!!

- Les!urgences!vraies!ou!ressenties!(3h)!!

- Le!premier!recours!:!prise!de!décision!dans!l�incertitude!(2h)!!

- Continuité!/!coordination!des!soins,!réseaux!(3h)!

- Le!dépistage!et!la!prévention,!la!santé!publique,!éducation!thérapeutique/conseil!en!santé!(6h)!

La!proportion!de!cours!de!médecine!générale!par!rapport!au!total!des!cours!dans!le!cursus!de!TCEM!à!

Poitier!est!d�environ!15,7%.!

4.1.16 Personnes!âgées!

Le!thème!de!la!personne!âgée!est!en!diminution!de!2015!à!2021!dans!les!thèses!de!médecine!

générale.!Plusieurs!hypothèses!pourraient!expliquer!cela.!Les!personnes!âgées!une!probabilité!plus!

haute!!d�être!hospitalisées(68),!donc!si!le!thème!de!l�hospitalisation!est!moins!traité,!le!recrutement!

de!personnes!âgées!pourrait!être!aussi!diminué!en!conséquence.!De!plus,!le!recours!de!plus!en!plus!
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fréquent!aux!moyens!numériques!pour!collecter!des!données!pourraient!exclure!certaines!personnes!

âgées!des!processus!de!recrutement(115,116).!On!observe!une!diminution!globale!du!terme!patient!

au!profit!du!terme!médecin,!faisant!suspecter!que!les!études!portent!dorénavant!plus!sur!les!médecins!

que!les!patients.!Une!explication!possible!est!que!la!règlementation!est!plus!complexe!pour!les!futurs!

thésards.!Depuis!la!loi!Jardé!du!5!mars!2012,!il!est!souvent!nécessaire!de!faire!une!démarche!auprès!

du! comité! de! protection! des! personnes,! de! l�institut! national! des! données! de! santé! ou! de! la!

commission!nationale!de!l'informatique!et!des!libertés!(117)!lorsque!la!recherche!implique!au!moins!

une!personne!humaine.!Il!est!aussi!possible!aussi!que!cette!tendance!soit!provisoire!et!dû!à!la!crise!du!

COVID!19,!ayant!fortement!diminué!l�accès!direct!aux!patients.!Une!étude!complémentaire!sur!le!sujet!

serait!nécessaire!pour!essayer!de!déterminer!les!raisons!de!cette!diminution.!

En!DFASM!et!TCEM!ce!thème! représente! respectivement!4!heures! soit!environ!0,67%!et!3!

heures!soit!environ!3,37%!de!la!totalité!des!heures!de!cours.!!

4.1.17 Domicile!

Il! existe! un! certain! nombre! de! raisons! pour! lesquelles! le! service! de! soins! à! domicile! d'un!

médecin!généraliste!peut!diminuer,!et!dans!les!faits!cette!modalité!de!consultation!diminue!de!plus!en!

plus(71).!Le!coût!des!soins!à!domicile!peut!être!un!facteur,!en!effet,! le!prix!du!carburant!augmente!

régulièrement,!par!exemple!le!prix!du!gazole!a!augmenté!de!125.32%!en!20!ans(118).!La!rémunération!

des!médecins!dispensant!ces! soins!à!quant!à!elle!a!augmenté!de!75%(71)! .! L'efficacité!des! soins!à!

domicile! par! rapport! aux! autres! options! de! soins! peut! également! être! un! facteur,! en! effet! il! faut!

compter!globalement!deux!fois!plus!de!temps!pour!une!visite!à!domicile(71)!que!pour!une!consultation!

au!cabinet.!Les!besoins!du!patient!et!son!accès!au!transport!personnel!ou!en!commun!ont!aussi!pu!

évoluer!pour!qu�il!puisse!se!rendre!aux!rendez-vous!médicaux.!

Il!n�existe!pas!de!formation!spécifique!concernant!ce!type!de!prise!en!charge!en!DFASM!ou!TCEM.!
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4.1.18 Diabète!

Cette!baisse!peut!paraitre!assez!paradoxale!car!de!plus!en!plus!de!patients!sont!atteints!de!

cette!maladie!chronique.!Cependant!selon!santé!publique!France,!les!chiffres!de!2020!montrent!une!

diminution!de!certaines!complications! liées!au!diabète!avec!cependant!une!baisse!de! la!qualité!de!

certains!indicateurs!de!suivi!du!diabète,!qui!pourraient!être!imputé!au!COVID!19!et!a!la!plus!grande!

difficulté!d�accès!aux!soins!pendant!cette!période(119).!Cette!baisse!serait!donc!expliquée!par!une!

meilleure!prise!en!charge!du!diabète!et!une!meilleure!prévention!de!l�apparitions!des!complications.!!

Le!diabète!est!enseigné!à!hauteur!de!neuf!heures!de!cours!en!DFASM!soit!environ!1,5!%!de!la!

totalité!du!cursus!de!DFASM.!!

4.1.19 Anticoagulants!

Nous!avons!pu!noter!une!diminution!de!la!représentation!du!thème!des!anticoagulants!dans!les!

résumées! de! thèses! de! médecine! générale! entre! 2015! et! 2021.! Cela! pourrait! témoigner! d�une!

meilleure! connaissance! des! anticoagulants,! en! effet,! les! nouveaux! anticoagulants! oraux,! ou!

anticoagulants!oraux!directs!on!était!maintenant!mis!sur!le!marché!il!y!a!plus!de!de!10!ans!:!

- Le!dabigatran!(commercialisée!sous!le!nom!de!Pradaxa)!première!AMM!en!2008(120)!

- Le!rivaroxaban!(commercialisé!sous!le!nom!de!Xarelto)!première!AMM!en!2008 (121)!

- L'apixaban!(commercialisé!sous!le!nom!de!Eliquis)!première!AMM!en!2011!(122)!

Nous!pouvons!donc!supposer!que!les!études!les!concernant!sont!de!moins!en!moins!nombreuses!

car!leurs!caractéristiques!sont!mieux!connues.!Au!niveau!pédagogique,!il!y!a!2!heures!de!cours!prévues!

à!cet!effet!dans!le!cursus!de!DFASM.!

! !
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4.2 Validité!interne!!

4.2.1 Avantages!de!cette!étude!

4.2.1.1 Taille!de!l�échantillon!

Avec!un!effectif!de!11!729!fiches!de!thèses!extraites!de!la!base!de!données!Sudoc!et!11!026!

fiches! de! thèses! retenues! sur! la! période! de! 2015! à! 2021,! l�échantillon! a! une! représentativité! très!

importante!de!la!population!étudiée.!Nous!avons!estimé!que!cela!représente!environ!45%!du!nombre!

total!de!thèse!sur!cette!période.!

4.2.1.2 Extensibilité!

Cette!étude!présente!déjà!une!représentativité!importante,!mais!il!est!possible!d�augmenter!

celle-ci,!sans!avoir!besoin!de!recommencer!l�extraction!des!données!depuis!le!début.!En!effet!nous!ne!

nous! sommes! servis! que! d�une! seule! base! de! données,! Sudoc,! qui! est! celle! qui! contenait! le! plus!

d�informations.! Il!est!possible!de! rajouter!des! résumés!de! thèses! issus!d�autres!bases!de!données,!

centrales!ou!locales.!Le!seul!inconvénient!serait!alors!d�identifier!les!doublons,!ce!qui!est!facilement!

faisable!grâce!à!l�identifiant!nationale!de!thèse.!Il!sera!cependant!nécessaire!d�adapter!les!méthodes!

d�extraction!et!mise!en!forme!des!informations.!

4.2.1.3 Analyse!ciblée!

Comme!nous!avons!pu!le!voir!dans!cette!étude,!il!est!possible!d�identifier!des!caractéristiques!

de!l�échantillon!et!de!les!analyser!de!façon!indépendante!du!reste!de!l�échantillon.!Ici!nous!avions!par!

exemple! choisi! de! cibler! l�année! 2021,! mais! il! est! possible! d�analyser! n�importe! quelles! autres!

caractéristiques!de!l�échantillon.!Des!analyses!plus!spécifiques!en!sous-groupes!permettraient!de!faire!

des!panoramas!plus!fins!de!différents!thèmes!importants.!

4.2.1.4 Multicentrique!

Cette!étude!ne!porte!pas!que!sur!une!seule!origine!géographique!des!thèses,!en!effet!nous!

avons!récupéré!plus!de!500!résumés!de!thèses!dans!9!villes!et!plus!de!100!résumés!de!thèses!dans!15!

villes,!permettant!de!réduire!l�effet!centre.!Il!y!a!cependant!un!biais!de!sélection!de!thèse!car!certaines!
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villes!n�ont!pas!été!extraites!de!la!plateforme!Sudoc.!!D�après!cette!liste!des!29!facultés!de!médecine!

(123),!nous!avons!pu!identifier!les!villes!pas!ou!peu!représentées.!

Les!universités!non!représentées!sont!les!suivantes!:!

1. UFR!Sciences!Médicales!et!Pharmaceutiques!-!Université!de!Franche-Comté!

2. UFR!de!Médecine!et!Sciences!de!la!Santé!-!Université!de!Bretagne!Occidentale!

3. UFR!de!Médecine!-!Université!de!Caen!Basse-Normandie!

4. Faculté!de!Médecine!-!Université!d'Auvergne!

5. Faculté!de!Médecine!-!Université!des!Antilles!et!de!la!Guyane!(Guadeloupe)!

6. Faculté!de!Médecine!-!Université!de!Montpellier!

7. UFR!Sciences!Médicales!-!Université!de!Rennes!I!

Les!universités!dont!le!nombre!de!thèses!sont!inférieures!à!100!sont!les!suivantes!:!

1. UFR!des!Sciences!Médicales!-!Université!d'Angers!

2. Faculté!de!Médecine!-!Université!de!Bourgogne!

3. Faculté!de!Médecine!Lyon!Est!-!Université!Lyon!1!

4. Faculté!de!Médecine!Lyon!Sud!-!Université!Charles!Mérieux!

5. Faculté!de!Médecine!-!Université!de!Lorraine!

6. Faculté!de!Médecine!-!Université!Nice!Sophia-Antipolis!

7. Faculté!de!Médecine!de!Tours!-!Université!François!Rabelais!

Il!y!a!donc!14!villes!qui!ne!sont!pas!ou!peu!représentées.!Cela!est!dû!à!la!méthodologie!employée!

pour!rechercher!les!thèses!dans!la!base!de!données.!En!effet,!afin!de!réduire!le!risque!d�analyser!des!

thèses! en! dehors! de! la! médecine! générale,! nous! avons! recherché! spécifiquement! les! thèses! qui!

mentionnaient!dans!le!champ!type!de!thèse!«!médecine!générale!».!Or!certaines!thèses!de!médecine!

générale!sont!indexées!juste!sous!le!terme!«!médecine!»,!mais!comme!d�autres!thèses!de!spécialités!

médicales!utilisent!aussi!cette!balise,!cela!aurait!mené!à!avoir!plus!de!thèses!non-médecine!générale!

dans!l�analyse!finale.!
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Une!analyse!de!la!répartition!des!principaux!sujets!par!villes!permettrait!de!mettre!en!évidence!la!

présence!ou!non!d�une!hétérogénéité!géographique.!Les!sujets!de!thèse!étant!forcément!impactés!par!

les!thématiques!locales!de!recherche.!

4.2.1.5 Reproductibilité!

Cette!étude!utilise!un!algorithme!pour!classer!et!analyser!les!données.!Le!script!d�analyse!peut!

être!partagé!et! reproduit!par!une!autre!personne,! les!données!étant!en! libre!accès.!En!dehors!des!

initiations! aléatoires! de! certains! algorithmes,! les! résultats! sont! reproductibles.! Cette! approche!

reproductible!permet!de!modifier!l�échantillon!de!départ,!de!poursuivre!les!analyses!et!de!faire!évoluer!

l�algorithme!par!améliorations!itératives.!

Tant!que! les!données!dans!Sudoc!sont!renseignées!de! la!même!manière,! l�étude!peut!être! répétée!

dans!le!temps.!

4.2.1 Désavantages!de!cette!étude!

4.2.1.1 Biais!

4.2.1.1.1 Biais!de!sélection!

L�indexation!des!thèses!de!médecine!générale!au!sein!de!la!base!de!données!Sudoc!comporte!

certaines!erreurs!et! imprécisions.!Notamment!au!niveau!du! type!de!thèse,!qui!en! fonction!de! leur!

origine!géographique!sera!plus!ou!moins!bien!précisé.!Pour! limiter! ce!biais! lors!de! l�extraction!des!

données! nous! avons! effectué! des! recherches! avancées! dans! la! base! de! données! pour! éviter! au!

maximum!l�introduction!de!thèses!non!issues!de!la!médecine!générale.!

4.2.1.1.2 Biais!de!classement!

La! méthodologie! utilisée! pour! cette! étude! peut! induire! des! erreurs! de! classement! non-

différentielles!causées!par!de!potentielles!erreurs!dans!l�algorithme.!L�utilisation!des!fonctions!regex!

permet!de!réduire!ce!biais!en!autorisant!une!souplesse!de!la!détection!des!mots,!mais!ne!permet!pas!

d�affirmer!que!la!détection!sera!faite!dans!tous!les!cas.!Cela!implique!qu�il!y!a!une!tendance!à!sous-

estimer!la!force!d�association!entre!deux!termes.!
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4.2.1.1.3 Biais!d�évaluation!

Cette!étude!se!repose!en!partie!sur!une!interprétation!subjective!lors!de!la!première!partie!

d�analyse.!En!effet!la!liste!des!mots!vides!de!sens!et!la!lemmatisation!sont!faites!de!façon!subjective.!

En!revanche!ce!biais!est!réduit!en!deuxième!partie!lors!de!l�utilisation!de!l�apprentissage!automatique,!

vu!que!l�on!va!se!baser!sur!le!corpus!original!en!utilisant!une!autre!méthode!de!simplification!qui!est!

la!racinisation.!Méthode!qui!a!tendance!à!être!peu!parcimonieuse!et!peut!engendrer!de!la!confusion!

entre! des! termes! de! sens! différents.! Seules! des! approches! plus! complexes! d�enrichissement!

sémantique!permettraient!de!désambiguïser!les!termes!présents!dans!les!textes,!notamment!par!la!

prise!en!compte!du!contexte.!

4.2.1.1.4 Biais!de!mesure!

Étant!donné!qu�un!même!échantillon!produira!les!mêmes!résultats!en!utilisant!cet!algorithme!

sur!un!même!ordinateur,!il!n�y!pas!de!biais!de!mesure.!

4.2.1.1.5 Biais!de!représentativité!

La!période!à!laquelle!nous!nous!sommes!intéressés!va!de!2015!à!2021.!Or!les!années!2020!et!

2021!sont!particulières!au!sens!que!la!pandémie!de!Covid!a!drastiquement!impacté!les!thèmes!choisis!

par! les! internes!en!médecine.!La!période!est!donc!potentiellement!moins!représentative!du!fait!de!

cette!crise!sanitaire!mondiale!en!fin!de!période!d�étude.!

4.2.1.2 Complexité!

4.2.1.2.1 Choix!des!mots!vides!de!sens!

Nous!pouvons!observer!que!des!mots!tels!que!«!matériel!»,!«!méthode!»!ou!«!introduction!»!

apparaissent! dans! certains! résultats.! Cela! est! dû! à! une! insuffisance! de! pré! traitement! du! texte!

d�origine.! Nous! aurions! pu! rétrospectivement! supprimer! ces! termes! de! l�analyse,! au! vu! du! peu!

d�informations!qu�ils!peuvent!apporter,!ainsi!que!tous! les!autres!termes!pouvant!s�apparenter!avec!

des!mots!vides!de!sens.!
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4.2.1.2.2 Choix!des!termes!utilisées!pour!la!recherche!dans!la!base!de!données!

Les!termes!utilisés!pour!rechercher!les!thèses!dans!la!base!de!données!peuvent!faire!varier!le!

nombre!de!thèse!obtenue!et!leur!origine!géographique.!En!effet!les!thèses!ne!sont!pas!indexées!de!

manière!uniforme!dans!la!base!de!données.!Il!est!donc!complexe!d�avoir!un!bon!compromis!entre!les!

thèses!écartées!alors!qu�elles!sont!des!thèses!de!médecine!générale!d�un!côté,!et!de!l�autre!côté!les!

thèses!incluses!alors!qu�elles!ne!sont!pas!des!thèses!de!médecine!générale.!!

Ici!nous!avons!choisi!de!réduire!au!maximum!la!probabilité!qu�une!thèse!non-médecine!générale!

se!retrouve!dans!l�analyse!et!malgré!cela!l�échantillon!reste!très!représentatif.!Or!étant!donné!que!les!

thèses!de!médecine!générale!sont!majoritaires!en!médecine!il!est!licite!de!se!poser!la!question!si!une!

recherche!moins!stricte!aurait!mené!aux!mêmes!résultats.!

4.3 Validité!externe!!
!

Le!nombre!de!travaux!s�intéressants!aux!thèmes!majoritaires!des!thèses!de!médecine!générale!

est!assez!faible,!nous!avons!pu!identifier!ces!travaux!(8,11,42�44,124�127).!

Notre!étude!est! la!seule!utilisant!des!méthodes!de!fouille!de!texte,! il!n�a!pas!été!possible!de!

trouver!une!étude!similaire.!!

4.3.1 Pertinence!du!choix!de!la!base!de!données!

Parmi!les!travaux!similaires!à!celui-ci,! la!majorité!(8,11,42,44,124�126)!!ont!utilisé!Sudoc!au!

moins!en!partie!pour!extraire!les!thèses.!Cela!conforte!le!choix!que!nous!avons!pu!faire!d�utiliser!cette!

base!de!données.!Les!autres!sources!de!données!utilisées!dans! la!bibliographie!étaient!des!sources!

locales,!ou!d�autres!bases!de!données!comme!Docthèses!(42).!

4.3.2 Période!d�étude!

Nous!avons!fait!le!choix!de!porter!la!période!d�étude!de!2015!à!2021,!cela!par!soucis!d�avoir!

un!échantillon!homogène.!En!effet!car!plus!les!années!sont!antérieures!à!2015,!moins!de!thèses!sont!
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indexées!avec!le!résumé!dans!la!base!de!données!Sudoc.!Donc!notre!intervalle!d�étude!est!de!7!ans,!

soit! un!an!de!plus!que! la!durée!du!premier!et!deuxième! cycle!des!études!médicales.! Les!périodes!

d�études!retrouvées!dans!la!littérature!qui!n�excèdent!pas!7!ans!sont!au!nombre!de!4!(24,43,44,124),!

les!autres!peuvent!aller!jusqu�à!une!période!d�étude!de!12!ans!(8,11,42,125,127).!

4.3.3 Origine!géographique!des!thèses!

Parmi! les! travaux! étudiés,! il! n�y! a! qu�une! seule! thèse! ayant! aussi! fait! le! choix! de! prendre!

plusieurs! origines! géographiques! pour! la! collecte! de! ses! données!:! «! quatre! facultés! de!médecine!

(Brest,!Caen,!Nantes!et!Rennes)!»!(42).!Cependant!cela!reste!cantonné!au!nord-ouest!de!la!France.!Le!

désavantage!est!qu�il!y!aura!bien!plus!d�effet!centre!parmi!ces!études!comme!mentionné!dans!cette!

thèse! strasbourgeoise!:! «! il! existe! un! groupe! de! travail! collaboratif! entre! le! DMG! et! le! service!

d�infectiologie,!ce!qui!peut!expliquer!en!partie!la!grande!implication!des!étudiants!dans!l�infectiologie!

(10,5%!des!thèses!au!total!mentionnent!ce!sujet!»!(24).!Effectivement!à!l�échelle!d�une!faculté,!si!un!

département!est!particulièrement!prolifique!en!accompagnement!de!thèses!de!médecine!générale,!il!

est!probable!que!cela!influera!les!résultats.!

4.3.4 Effectifs!!

Aucun! des! travaux! étudiés! ne! dépasse! les! 800! thèses! analysées! (8,11,42�44,124�127),!

cependant!à!cause!de!la!grande!disparité!des!périodes!d�études!,!il!vaut!mieux!raisonner!en!terme!de!

nombre!moyen!de!thèse!par!année.!Le!nombre!de!thèses!en!moyenne!étudié!le!plus!bas!est!de!28!

thèses!par!années!(42)!jusqu�à!un!maximum!de!134!thèses!par!années!étudiées!(24,44).!Cette!étude!

comporte!donc!l�effectif!le!plus!important!avec!11!026!thèses!analysées!et!1575!thèses!par!années!en!

moyenne.!

4.3.5 Tri!des!sujets!appartenant!à!la!médecine!générale!ou!non!

Dans!ce!travail!nous!ne!nous!sommes!pas!intéressés!au!fait!que!les!sujets!des!thèses!étudiées!

soient!dans!le!champ!de!la!médecine!générale!ou!pas.!Les!résumés!de!thèses!ont!été!exclusivement!

sélectionnés! s�ils! étaient! présentés! pour! le! DES! de! médecine! générale.! Dans! l�intégralité! des!
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précédents!travaux!sur!le!sujet!il!y!a!eu!un!classement!des!thèses!de!médecine!générale!selon!que!le!

sujet!s�accordait!à!la!définition!de!la!World!Organization!of!National!Colleges,!Academies!and!Academic!

Associations!of!General!Practitioners!(WONCA)!(128)!ou!non!!(8,11,42�44,124�127).!

4.3.6 Taxonomie!des!sujets!

Certains!travaux!ont!cherché!à!retrouver!aussi!les!thèmes!majoritaires!dans!les!thèses!(8,11,42�

44,125,126).!Pour!cela!elles!ont!effectué!des!tris!d�après!des!grilles!de!classification!:!!

- Medical!Subject!Headings!(MeSH)!(129)!et!Catalogage!et!l�Indexation!des!Sites!Médicaux!de!

langue!Française!(CISMeF)!(129)!pour!les!travaux!suivants!(8,42,43).!

- International! Classification! of! Primary! Care! (ICPC-2)! (130)! de! la! WONCA! ou! Classification!

internationale!des!soins!primaires!(CISP)!pour!les!travaux!suivants!(8,11,24,44)!

Pour! cette!étude,! nos! travaux! préliminaires! nous! ont! permis! de! suspecter!que! l�on! perdait!de!

l�information! en! utilisant! un! système! de! classification,! ce! que! divers! travaux! suggèrent! aussi! «! La 

majorité des mots clés utilisés par les thésards pour caractériser leur travail ne faisait pas parti des 

mots clés indexés selon la référence du MesH!»!(8),!et!qu�ils!ne!sont!pas!adaptés!à!toutes!les!situations!

(131,132).!L�objectif!de!notre!étude!étant!d�identifier!des!thématiques!spécifiques!et!non!générales,!

nous! n�avons! pas! utilisé! ce! type! de! système! de! classification.! La! classification! des! données! a! été!

effectuée!par!apprentissage!automatique.!L�utilisation!d'ontologies!médicales!pour!indexer!les!termes!

présents!dans!les!thèses!aurait!néanmoins!permis!de!se!limiter!aux!thématiques!médicales!et!enlever!

des!potentielles!thématiques!liées!à!la!méthodologie!ou!la!population!d�étude.!

4.3.7 Évolution!des!thématiques!

Sur! l�ensemble! des! travaux,! quelques-uns! ont! pu! traiter! l�évolution! de! certains! thèmes!

(43,44,124).!

!!
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Genin!et!Agrifolio!ne!s�intéressent!qu�à!l�évolution!de!la!proportion!médecin-patient!dans!les!

thèses!:!!

«!Dans!notre!thèse![�]!les!travaux!MG!sont!moins!centrées!patient!jusqu�en!2013.!Puis!cette!tendance!

s�est!inversée,!si!bien!que!les!thèses!soutenues!en!2014!et!2015!étaient!plus!centrées!patient!»!(124).!

LEONARD!Mathieu!s�intéresse!lui!aussi!à!l�évolution!de!ces!thématiques!:!«!trois!catégories!qui!

se! détachent! :! général! et! non! spécifié! (21%!des! thèses),! procédures! (11%)! et! aucun! (13%).! [�]! Les!

chiffres!sont!similaires!pour!la!période!de!2008!à!2010!avec!près!de!40%!pour!les!trois!catégories!les!

plus!générales!»!(44)!

Balva!et!Al! (43)!effectuent!une!comparaison!de! l�évolution!des! thématiques!retrouvées!sur!

deux!périodes!de!1997!à!1999!et!de!2007!à!2009,!avec!un!effectif!de!43!thèses!par!année!en!moyenne,!

pouvant!expliquer! les! fortes!variations!observées.!Cette!dernière!reste! l�étude! la!plus!proche!de! la!

nôtre!pour!effectuer!des!comparaisons!sur!les!évolutions!des!sujets.!

4.3.8 Comparaison!des!résultats!

4.3.8.1 Âge!moyen!

Une! des! données! systématiquement! recueillies! est! l�âge! au!moment! de! la! soutenance! de!

thèse.!!

De!1997!à!1999!nous!avons!une!valeur!de!31,9!ans!chez!Balva!et!al!(43),!de!2004!à!2014!;!Chiaro!

retrouve!une!valeur!de!30,7!ans!(8),!et!nous!retrouvons!dans!notre!étude!une!moyenne!à!30!ans!pour!

la!période!2015-2021.!Les!autres!auteurs!retrouvent!des!valeurs!cohérentes!qui!diminuent!depuis!1997!

(11,24,44,124).!Il!semblerait!donc!au!vu!de!ces!résultats!que!l�âge!moyen!de!la!soutenance!de!thèse!

diminue.!

4.3.8.2 Sujets!prépondérants!

Genin!et!Agrifolio!(124)!observent!que!les!thèses!soutenues!à!partir!de!2013!sont!plus!centrées!

sur!le!patient.!Nous!retrouvons!au!contraire!dans!notre!étude!une!évolution!inverse!depuis!2015!avec!
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le!terme!médecin!prépondérant!et!en!augmentation!par!rapport!au!terme!patient.!Il!est!à!noter!qu�en!

2015!les!thèses!mentionnent!quasiment!à!part!égale! les!termes!patients!et!médecins,!ce!qui!serait!

cohérent!avec!ce!qu�affirmait!Genin!et!Agrifolio!(124).!

Concernant!les!thèmes!prépondérants!nous!retrouvons!ces!4!thèmes!les!plus!probables!:!!

- Formation!des!médecins!généralistes!(3,7%)!

- Pratiques!en!médecine!générale!(3,4%)!

- Patients!hospitalisés!(3,2%)!

- Relation!médecin-patient!(3,2%)!

Labonde!et!al!(125)!trouvent!de!2004!à!2016!ce!classement!en!utilisant!les!mots!clés!d�indexation!:!

- Médecine!générale!(21%)!

- Urgences!(2,3%)!

- Médecins!généralistes!(1,7%)!

- Prévention!(1,4%)!

- Enfants!et!personnes!âgées!(1,3%)!

Nous!allons!ignorer!les!résultats!concernant!l�item!médecine!générale!et!médecins!généralistes.!

Nous! retrouvons! dans! notre! thème! «!recours! aux! urgences!»! une! probabilité! de! 2,3!%,! ce! qui! est!

exactement! ce! que! l�auteur! a! retrouvé,! au! niveau! de! notre! thème! «!médecine! préventive!»! nous!

retrouvons!1,6%!et!l�auteur!1,4%!ce!qui!est!assez!proche.!Pour!ce!qui!est!des!enfants!et!des!personnes!

âgées! nous! trouvons! une! valeur! plus! élevée! avec! respectivement! 1,7%!et! 1,8!%! contre! 1,3%!pour!

Labonde!et!al.!

Vernaudon!Damien!(24)!lui,!a!classé!de!manière!thématique!des!thèses!strasbourgeoises!de!2016!

à!2017.!

Il!trouve!les!résultats!suivants!:!

- Pratique!/!formation!médicale!(N=66,!15,87%)!
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- Gériatrie!(N=49,!11,79%)!

- Thérapeutique!(N=43,!10,34%).!

La!comparaison!avec!cet!auteur!reste!assez!épineuse!vu!que!le!classement!choisi!est!très!général.!

Pour!avoir!des!thèmes!comparables!nous!devons!donc!fusionner!nos!thèmes!avec!ceux!qui!peuvent!

correspondre!au!thème!pratique!/!formation!médicale!:!!!

- Formation!des!médecins!généralistes!3,7%!

- Pratiques!en!médecine!générale!3,4!%!!

- Relation!médecin-patient!3,2!%!

- Outils!diagnostiques!2,4!%!

- Formation!des!internes!2,1!%!

- Médecine!préventive!1,6!%!

Nous!arrivons!à!un!total!de!16,4%!pour!ce!thème!composite,!assez!proche!des!résultats!observés!

par!l�auteur.!!

Pour!le!thème!gériatrie!nous!allons!nous!livrer!au!même!exercice!:!!

- Patients!hospitalisés!3,2!%!

- Recours!aux!urgences!2,3!%!

- Personne!âgée!fragile!1,8!%!

- Soins!à!domicile!et!fin!de!vie!1,7%!

Soit!9!%!au!total,!soit!un!peu!moins!que!les!11,8%!observés!par!l�auteur,!bien!qu�il!cite!dans!sa!thèse!

qu�il!y!a!une!forte!activité!de!la!gériatrie!dans!la!direction!des!thèses!au!CHU!de!Strasbourg.!

Pour!le!thème!thérapeutique!nous!allons!à!nouveau!nous!livrer!au!même!exercice!:!!

- Pratiques!de!prescription!1,8%!

- Troubles!du!sommeil!et!psychiatrique!1,8%!!

- Suivi!gynécologique!et!contraception!chez!la!femme!1,8%!
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- Prise!en!charge!des!douleurs!chroniques!1,8%!

- Diabète!1,7%!

- Vaccination!1,7%!

- Sevrage!alcool!et!tabac!1,5!%!!

Soit!12,1%!contre!les!10,3%!retrouvés!par!l�auteur.!!

Les!résultats!de!cet!auteur!sont!cohérents!avec!ce!que!l�on!peut!retrouver!dans!notre!travail.!!

Pour!Balva!et!al.,!l�auteur!a!observé!deux!périodes!distinctes!de!1997!à!1999!et!de!2007!à!2009!

puis!les!a!classés!en!deux!périodes!respectivement!P1!et!P2.!Il!trouve!les!résultats!suivants!:!

«!En!P1,! les!disciplines!dominantes!étaient! l�oncologie,! la!pathologie! infectieuse,! la!psychiatrie!et! la!

cardiologie.! En! P2,! les! disciplines! dominantes! étaient! l�exercice,! la! gynécologie! et! la! médecine!

d�urgence!»!(43).!

Nos!résultats!semblent!foncièrement!différents!pour!ce!qui!est!de!la!période!P1.!Au!sein!de!P2!

nous! pouvons! retrouver! des! sujets! se! rapprochant! de! ce! qu�évoque! l�auteur.! Pour! l�exercice! qu�il!

évoque!nous!pouvons!le!comparer!au!sujet!«!pratiques!en!médecine!générale!»!(3,2%)!ou!installation!

et!exercice!de!la!médecine!générale!en!milieu!rural!(2,5%).!Pour!la!médecine!d�urgence!nous!pouvons!

le!comparer!plus!aisément!au!sujet!du!recours!aux!urgences!(2,3%).!

4.3.8.3 Évolution!des!sujets!

Balva!et!al!a!remarqué!une!diminution!de!la!population!adulte!malade!dans!les!études!de!49!à!

37%!et!une!augmentation!de!la!population!des!études!concernant!les!médecins!de!9!à!20%!entre!les!

deux!périodes!étudiées.!Nous!avons!nous!aussi!pu!noter!une!diminution!du!terme!patient!au!sein!du!

corpus!ainsi!qu�une!augmentation!du!terme!médecin.!Cette!inversion!des!courbes!peut!être!dûe!à!la!

crise!démographique!médicale!actuelle!qui! ferait!qu�on!se!pose!plus!de!questions!sur! l�exercice!du!

médecin.!Ou!alors!au!fait!qu�il!soit!plus!simple!administrativement!et!en!pratique!de!réaliser!des!études!
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chez!les!médecins!plutôt!que!chez!les!patients.,!les!études!sur!questionnaire!étant!notamment!plus!

encadrées!depuis!la!loi!Jardé.!

Il!a!aussi!noté!une!augmentation!des!thèses!à!orientation!«!dépistage!»!de!1,5!à!9!%!entre!1997-

1999!et!2007-2009.!Le!dépistage! faisant!parti!des!actes!de!prévention!nous!pouvons!y!opposer! les!

résultats!trouvés!en!Figure!39,!page!106!sur!la!prévention.!Nous!trouvons!une!augmentation!de!14!à!

16,7!%!soit!une!croissance!de!16,7%!sur!la!période!2015-2021.!!

! !
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5 Conclusion

Cette!étude!explore l�évolution!des!thématiques!des!thèses!de!médecine!générale!en!France!en!

2021!et!analyse!l�évolution!de!ceux-ci!de!2015!à!2021. La!méthodologie!développée à!base!de!fouille!

automatisée!de!texte!permet!d�explorer!l�ensemble!des!thèses!disponibles!sur!la!plateforme!Sudoc!en!

analysant!automatiquement!leur!résumé.

Les! thèmes! prépondérants! en! 2021! portent! sur! la! formation! et! les! pratiques! des! médecins!

généralistes,!les!patients!hospitalisés!et!la!relation!médecin-patient.!

Les!thématiques!ayant!la!plus!forte!augmentation!sur!la!période!2015-2020 concernent!les!risques!

pandémiques!ainsi!que!les!outils!informatiques.!Ces!augmentations!font!sens!dans!le!contexte!sanitaire!

actuel!où!l�épidémie!de!COVID!qui!a!commencé!en!2020!a!développé!de!façon!importante!l�usage!de!

la!téléconsultation.!À!l�opposé,!certains!sujets!sont!de!moins!en!moins!populaires,!comme!la!question!

des!anticoagulants!en!médecine!générale!ou!de!la!personne!âgée.!

Les!thèmes!qui!restent!prépondérants de!2015!à!2021!traitent!de!la!formation!et!des!pratiques!

des!médecins!généralistes,!de!la!relation!médecin-patient,!de!la!médecine!préventive,!des!prises!en!

charges!ainsi!que!de!l�installation!et!de!l�exercice!de!la!médecine!générale.

Se! basant! sur! des! techniques! automatisées! de! science! des! données,! cette! analyse! peut! être!

réactualisée!annuellement.!Elle!pourrait!être!la!base!d�un!outil permettant!de!guider les!futurs!travaux!

de! thèse.!En! supposant!que! les! internes! choisissent leur! sujet!de! thèse!en! fonction!des!potentiels!

manques! de! connaissance! qu�ils ont,! cette! analyse! permet! également! de!mettre! en! évidence! des!

thématiques!importantes à!approfondir!pendant!le!cursus!médical.
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6 Annexes!

Annexe!1!:!Liste!des!termes!changés!pour!la!lemmatisation!du!corpus!

actes->acte! études->étude! physiques->physique!

actifs->actif! étudiants->étudiant! plaies->plaie!

activités->activité! examens->examen! populations->population!

addiction->addictologie! facteurs->facteur! pratiques->pratique!

admis!->admission! familles->famille! précaires->précarité!

adolescents->adolescent! favorables->favorable! prescriptions->prescription!

âgée->âgé! femmes->femme! prescrire->prescription!

âgées->âgé! filières->filière! prescrit->prescription!

âgés->âgé! formes->forme! prescrits->prescription!

aidants->aidant! fractures->fracture! prescrivaient->prescription!

ambulatoires->ambulatoire! freins->frein! principaux->principale!

années->année! fumeurs->tabagisme! professionnels->professionnel!

ans!->!âge! généralistes->généraliste! programmes->programme!

antalgiques->antalgique! gériatrique->gériatrie! psychiatrique->psychiatrie!

antécédents->antécédent! gériatriques->gériatrique! psychiatriques->psychiatrique!

antibiotique->antibiothérapie! gestes->geste! psychologiques->psychologique!

antibiotiques->antibiotique! grossesses->grossesse! questionnaires->questionnaire!

anticipées->anticipée! groupes->groupe! questions->question!

appels->appel! gynécologique->gynécologie!
recommandations-
>recommandation!

biologiques->biologique!
gynécologiques-
>gynécologique!

relationelles->relationelle!

cabinets->cabinet! gynécologues->gynécologue! repérer->repérage!

campagnes->campagne! hommes->homme! réponse->répondre!

cancers->cancer! horaires->horaire! réponses->réponse!

cancers->cancer!
hospitalisations-
>hospitalisation!

résidents->résident!

cardiovasculaires-
>cardiovasculaire!

hospitalisés->hospitalisation! respiratoires->respiratoire!

catégories->catégorie! ide!->!infirmier! résultats->résultat!

chroniques->chronique! identifiés->identifier! rôles->rôle!

chutes!->chute! indésirables->indésirable! sages->sage!

cliniques->clinique! infections->infection! satisfaits->satisfaction!

comorbidités->comorbidité! infirmière->infirmier! scores->score!

compétences->compétence! infirmières->infirmier! secondaires->secondaire!

complémentaires-
>complémentaire!

infirmiers->infirmier! services->service!

complications->complication! internes->interne! seules->seule!

conjugales->conjugale! interrogés->interrogé! sévère->sévérité!

connaissaient=!connaissance! interventions->intervention! sévères->sévère!

connaissances->connaissance! jeunes->jeune! sexuel!->sexualité!

conséquences->conséquence! jours->jour! sexuelle!->sexualité!

consommations-
>consommation!

kinésithérapeutes-
>kinésithérapeute!

sexuelles!->sexualité!

consultations->consultation! lésions->lésion! sexuels!->sexualité!
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contraceptif->contraception! maladies->maladie! signes->signe!

contraceptifs->contraception! médecins->médecin! sociales->social!

contraceptions-
>contraception!

médicamenteuse-
>médicament!

spécialisée->spécialisé!

contraceptive->contraception!
médicamenteuses-
>médicament!

spécialisés!->spécialisé!

contraceptives-
>contraception!

médicamenteux->médicament! sportif->sport!

couples->couple! médicaments->médicament! sportifs->sport!

décédé->décès! médicaux->médical! sportive->sport!

décédés->décès! mères->mère! sports->sport!

dépister->dépistage! méthodes->méthode! stages->stage!

dépressif->dépression! mort!->décès! substances->substance!

diabétique->diabète! nourrissons->nourrisson! sujets->sujet!

diabétiques->diabète! palliatifs->palliatif! tabac->tabagisme!

diagnostique!->diagnostic! palliative->palliatif! tabagique->tabagisme!

diagnostiqué!->diagnostic! parent!->parentalité! téléphoniques->téléphoniques!

diagnostiquée!->diagnostic! parents->parent! thèses->thèse!

diagnostiques!->diagnostic! partenaires->partenaire! traitements->traitement!

difficultés->difficulté! pathologies->pathologie! traumatismes->traumatisme!

directives->directive! patientes->patiente! troubles->trouble!

dossiers->dossier! patients->patient! universitaire->université!

douleurs->douleur! pédiatrique->pédiatrie! universitaires->université!

droits->droit! pédiatriques->pédiatrique! urgences->urgence!

écrans->écran! perceptions!->perception! urgentistes->urgentiste!

effets->effet! perçoivent->perception! utérin->utérus!

élèves->élève! pères->père! vaccin!->vaccination!

émotionnelle->émotionnel! personnes->personne! vaccinal.->vaccination!

enceintes->enceinte! pharmacie!->pharmacien! vaccinale.->vaccination!

enfants->enfant! pharmaciens->pharmacien! vaccinales!->vaccination!

entretiens->entretien! physiques->physique! vaccinations!->vaccination!

épidémique->épidémie! plaies->plaie! vaccins!->vaccination!

équipes!->équipe! populations->population! victimes->victime!

!

! !
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Annexe!2!:!Liste!des!mots!vides!de!sens!appliqués!à!l'ensemble!de!l'analyse!

"dissertation",!"a",!"abord",!"absolument",!"afin",!"ah",!"ai",!"aie",!"aient",!"aies",!"ailleurs",!"ainsi",!"ait",!"allaient",!"allo",!"allons",!"allô",!
"alors",!"anterieur",!"anterieure",!"anterieures",!"apres",!"après",!"as",!"assez",!"attendu",!"au",!"aucun",!"aucune",!"aucuns",!"aujourd",!
"aujourd'hui",!"aupres",!"auquel",!"aura",!"aurai",!"auraient",!"aurais",!"aurait",!"auras",!"aurez",!"auriez",!"aurions",!"aurons",!"auront",!
"aussi",! "autre",!"autrefois",! "autrement",!"autres",! "autrui",! "aux",!"auxquelles",! "auxquels",! "avaient",!"avais",! "avait",! "avant",!"avec",!
"avez",!"aviez",!"avions",!"avoir",!"avons",!"ayant",!"ayez",!"ayons",!"b",!"bah",!"bas",!"basee",!"bat",!"beau",!"beaucoup",!"bien",!"bigre",!
"bon",!"boum",!"bravo",!"brrr",!"c",!"car",!"ce",!"ceci",!"cela",!"celle",!"celle-ci",!"celle-là",!"celles",!"celles-ci",!"celles-là",!"celui",!"celui-ci",!
"celui-là",!"celà",!"cent",!"cependant",!"certain",!"certaine",!"certaines",!"certains",!"certes",!"ces",!"cet",!"cette",!"ceux",!"ceux-ci",!"ceux-
là",!"chacun",!"chacune",!"chaque",!"cher",!"chers",!"chez",!"chiche",!"chut",!"chère",!"chères",!"ci",!"cinq",!"cinquantaine",!"cinquante",!
"cinquantième",! "cinquième",! "clac",! "clic",! "combien",! "comme",! "comment",! "comparable",! "comparables",! "compris",! "concernant",!
"contre",!"couic",!"crac",!"d",!"da",!"dans",!"de",!"debout",!"dedans",!"dehors",!"deja",!"delà",!"depuis",!"dernier",!"derniere",!"derriere",!
"derrière",!"des",! "desormais",! "desquelles",! "desquels",! "dessous",!"dessus",! "deux",! "deuxième",!"deuxièmement",!"devant",!"devers",!
"devra",! "devrait",! "different",! "differentes",! "differents",! "différent",! "différente",! "différentes",! "différents",! "dire",! "directe",!
"directement",! "dit",! "dite",! "dits",! "divers",! "diverse",! "diverses",! "dix",! "dix-huit",! "dix-neuf",! "dix-sept",! "dixième",! "doit",! "doivent",!
"donc",!"dont",!"dos",!"douze",!"douzième",!"dring",!"droite",!"du",!"duquel",!"durant",!"dès",!"début",!"désormais",!"e",!"effet",!"egale",!
"egalement",!"egales",!"eh",!"elle",!"elle-même",!"elles",!"elles-mêmes",!"en",!"encore",!"enfin",!"entre",!"envers",!"environ",!"es",!"essai",!
"est",!"et",!"etant",!"etc",!"etre",!"eu",!"eue",!"eues",!"euh",!"eurent",!"eus",!"eusse",!"eussent",!"eusses",!"eussiez",!"eussions",!"eut",!"eux",!
"eux-mêmes",! "exactement",! "excepté",! "extenso",! "exterieur",! "eûmes",! "eût",! "eûtes",! "f",! "fais",! "faisaient",! "faisant",! "fait",! "faites",!
"façon",!"feront",!"fi",!"flac",!"floc",!"fois",!"font",!"force",!"furent",!"fus",!"fusse",!"fussent",!"fusses",!"fussiez",!"fussions",!"fut",!"fûmes",!
"fût",!"fûtes",!"g",!"gens",!"h",!"ha",!"haut",!"hein",!"hem",!"hep",!"hi",!"ho",!"holà",!"hop",!"hormis",!"hors",!"hou",!"houp",!"hue",!"hui",!
"huit",!"huitième",!"hum",!"hurrah",!"hé",!"hélas",!"i",!"ici",!"il",!"ils",!"importe",!"j",!"je",!"jusqu",!"jusque",!"juste",!"k",!"l",!"la",!"laisser",!
"laquelle",!"las",!"le",!"lequel",!"les",!"lesquelles",!"lesquels",!"leur",!"leurs",!"longtemps",!"lors",!"lorsque",!"lui",!"lui-meme",!"lui-même",!
"là",!"lès",!"m",!"ma",!"maint",!"maintenant",!"mais",!"malgre",!"malgré",!"maximale",!"me",!"meme",!"memes",!"merci",!"mes",!"mien",!
"mienne",!"miennes",!"miens",!"mille",!"mince",!"mine",!"minimale",!"moi",!"moi-meme",!"moi-même",!"moindres",!"moins",!"mon",!"mot",!
"moyennant",!"multiple",!"multiples",!"même",!"mêmes",!"n",!"na",!"naturel",!"naturelle",!"naturelles",!"ne",!"neanmoins",!"necessaire",!
"necessairement",!"neuf",!"neuvième",!"ni",!"nombreuses",!"nombreux",!"nommés",!"non",!"nos",!"notamment",!"notre",!"nous",!"nous-
mêmes",!"nouveau",!"nouveaux",!"nul",!"néanmoins",!"nôtre",!"nôtres",!"o",!"oh",!"ohé",!"ollé",!"olé",!"on",!"ont",!"onze",!"onzième",!"ore",!
"ou",!"ouf",!"ouias",!"oust",!"ouste",!"outre",!"ouvert",!"ouverte",!"ouverts",!"o|",!"où",!"p",!"paf",!"pan",!"par",!"parce",!"parfois",!"parle",!
"parlent",! "parler",! "parmi",! "parole",! "parseme",! "partant",! "particulier",! "particulière",! "particulièrement",! "pas",! "passé",! "pendant",!
"pense",!"permet",!"personne",!"personnes",!"peu",!"peut",!"peuvent",!"peux",!"pff",!"pfft",!"pfut",!"pif",!"pire",!"pièce",!"plein",!"plouf",!
"plupart",!"plus",!"plusieurs",!"plutôt",!"possessif",!"possessifs",!"possible",!"possibles",!"pouah",!"pour",!"pourquoi",!"pourrais",!"pourrait",!
"pouvait",! "prealable",! "precisement",! "premier",! "première",! "premièrement",! "pres",! "probable",! "probante",! "procedant",! "proche",!
"près",!"psitt",!"pu",!"puis",!"puisque",!"pur",!"pure",!"q",!"qu",!"quand",!"quant",!"quant-à-soi",!"quanta",!"quarante",!"quatorze",!"quatre",!
"quatre-vingt",! "quatrième",! "quatrièmement",! "que",! "quel",! "quelconque",! "quelle",! "quelles",! "quelqu'un",! "quelque",! "quelques",!
"quels",!"qui",!"quiconque",!"quinze",!"quoi",!"quoique",!"r",!"rare",!"rarement",!"rares",!"relative",!"relativement",!"remarquable",!"rend",!
"rendre",!"restant",!"reste",!"restent",!"restrictif",!"retour",!"revoici",!"revoilà",!"rien",!"s",!"sa",!"sacrebleu",!"sait",!"sans",!"sapristi",!"sauf",!
"se",! "sein",! "seize",! "selon",! "semblable",! "semblaient",! "semble",! "semblent",! "sent",! "sept",! "septième",! "sera",! "serai",! "seraient",!
"serais",!"serait",!"seras",!"serez",!"seriez",!"serions",!"serons",!"seront",!"ses",!"seul",!"seule",!"seulement",!"si",!"sien",!"sienne",!"siennes",!
"siens",!"sinon",!"six",!"sixième",!"soi",!"soi-même",!"soient",!"sois",!"soit",!"soixante",!"sommes",!"son",!"sont",!"sous",!"souvent",!"soyez",!
"soyons",!"specifique",!"specifiques",!"speculatif",!"stop",!"strictement",!"subtiles",!"suffisant",!"suffisante",!"suffit",!"suis",!"suit",!"suivant",!
"suivante",!"suivantes",! "suivants",! "suivre",!"sujet",!"superpose",!"sur",! "surtout",!"t",! "ta",!"tac",!"tandis",! "tant",!"tardive",!"te",!"tel",!
"telle",!"tellement",!"telles",!"tels",!"tenant",!"tend",!"tenir",!"tente",!"tes",!"tic",!"tien",!"tienne",!"tiennes",!"tiens",!"toc",!"toi",!"toi-même",!
"ton",!"touchant",!"toujours",!"tous",!"tout",!"toute",!"toutefois",!"toutes",!"treize",!"trente",!"tres",!"trois",!"troisième",!"troisièmement",!
"trop",!"très",!"tsoin",!"tsouin",!"tu",!"té",!"u",!"un",!"une",!"unes",!"uniformement",!"unique",!"uniques",!"uns",!"v",!"va",!"vais",!"valeur",!
"vas",!"vers",!"via",!"vif",!"vifs",!"vingt",!"vivat",!"vive",!"vives",!"vlan",!"voici",!"voie",!"voient",!"voilà",!"vont",!"vos",!"votre",!"vous",!"vous-
mêmes",!"vu",!"vé",!"vôtre",!"vôtres",!"w",!"x",!"y",!"z",!"zut",!"à",!"â",!"ça",!"ès",!"étaient",!"étais",!"était",!"étant",!"état",!"étiez",!"étions",!
"été",! "étée",! "étées",! "étés",! "êtes",! "être",! "ô",! "'ll",! "'tis",! "'twas",! "'ve",! "10",! "39",!"a",!"a's",! "able",! "ableabout",! "about",! "above",!
"abroad",!"abst",!"accordance",!"according",!"accordingly",!"across",!"act",!"actually",!"ad",!"added",!"adj",!"adopted",!"ae",!"af",!"affected",!
"affecting",!"affects",!"after",!"afterwards",!"ag",!"again",!"against",!"ago",!"ah",!"ahead",!"ai",!"ain't",!"aint",!"al",!"all",!"allow",!"allows",!
"almost",!"alone",!"along",!"alongside",!"already",!"also",!"although",!"always",!"am",!"amid",!"amidst",!"among",!"amongst",!"amoungst",!
"amount",! "an",! "and",! "announce",! "another",! "any",! "anybody",! "anyhow",! "anymore",! "anyone",! "anything",! "anyway",! "anyways",!
"anywhere",!"ao",!"apart",!"apparently",!"appear",!"appreciate",!"appropriate",!"approximately",!"aq",!"ar",!"are",!"area",!"areas",!"aren",!
"aren't",!"arent",!"arise",!"around",!"arpa",!"as",!"aside",!"ask",!"asked",!"asking",!"asks",!"associated",!"at",!"au",!"auth",!"available",!"aw",!
"away",!"awfully",!"az",!"b",!"ba",!"back",!"backed",!"backing",!"backs",!"backward",!"backwards",!"bb",!"bd",!"be",!"became",!"because",!
"become",! "becomes",! "becoming",! "been",! "before",! "beforehand",! "began",! "begin",! "beginning",! "beginnings",! "begins",! "behind",!
"being",!"beings",!"believe",!"below",!"beside",!"besides",!"best",!"better",!"between",!"beyond",!"bf",!"bg",!"bh",!"bi",!"big",!"bill",!"billion",!
"biol",!"bj",!"bm",!"bn",!"bo",!"both",!"bottom",!"br",!"brief",!"briefly",!"bs",!"bt",!"but",!"buy",!"bv",!"bw",!"by",!"bz",!"c",!"c'mon",!"c's",!
"ca",!"call",!"came",!"can",!"can't",!"cannot",!"cant",!"caption",!"case",!"cases",!"cause",!"causes",!"cc",!"cd",!"certain",!"certainly",!"cf",!"cg",!
"ch",! "changes",! "ci",! "ck",! "cl",! "clear",! "clearly",! "click",! "cm",! "cmon",! "cn",! "co",! "co.",! "com",! "come",! "comes",! "computer",! "con",!
"concerning",!"consequently",!"consider",!"considering",!"contain",!"containing",!"contains",!"copy",!"corresponding",!"could",!"could've",!
"couldn",!"couldn't",!"couldnt",!"course",!"cr",!"cry",!"cs",!"cu",!"currently",!"cv",!"cx",!"cy",!"cz",!"d",!"dare",!"daren't",!"darent",!"date",!
"de",! "dear",! "definitely",! "describe",! "described",! "despite",! "detail",! "did",! "didn",! "didn't",! "didnt",! "differ",! "different",! "differently",!
"directly",! "dj",! "dk",! "dm",! "do",! "does",! "doesn",! "doesn't",! "doesnt",! "doing",! "don",! "don't",! "done",! "dont",! "doubtful",! "down",!
"downed",!"downing",!"downs",!"downwards",!"due",!"during",!"dz",!"e",!"each",!"early",!"ec",!"ed",!"edu",!"ee",!"effect",!"eg",!"eh",!"eight",!
"eighty",!"either",!"eleven",!"else",!"elsewhere",!"empty",!"end",!"ended",!"ending",!"ends",!"enough",!"entirely",!"er",!"es",!"especially",!
"et",!"et-al",! "etc",!"even",!"evenly",!"ever",!"evermore",!"every",!"everybody",!"everyone",!"everything",!"everywhere",!"ex",!"exactly",!
"example",!"except",!"f",!"face",!"faces",!"fact",!"facts",!"fairly",!"far",!"farther",!"felt",!"few",!"fewer",!"ff",!"fi",!"fifteen",!"fifth",!"fifty",!"fify",!
"fill",!"find",!"finds",!"fire",!"first",!"five",!"fix",!"fj",!"fk",!"fm",!"fo",!"followed",!"following",!"follows",!"for",!"forever",!"former",!"formerly",!
"forth",!"forty",!"forward",!"found",!"four",!"fr",!"free",!"from",!"front",!"full",!"fully",!"further",!"furthered",!"furthering",!"furthermore",!
"furthers",!"fx",!"g",!"ga",!"gave",!"gb",!"gd",!"ge",!"general",!"generally",!"get",!"gets",!"getting",!"gf",!"gg",!"gh",!"gi",!"give",!"given",!"gives",!
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"giving",!"gl",!"gm",!"gmt",!"gn",!"go",!"goes",!"going",!"gone",!"good",!"goods",!"got",!"gotten",!"gov",!"gp",!"gq",!"gr",!"great",!"greater",!
"greatest",! "greetings",! "group",! "grouped",! "grouping",! "groups",! "gs",! "gt",! "gu",! "gw",! "gy",! "h",! "had",! "hadn't",! "hadnt",! "half",!
"happens",! "hardly",! "has",! "hasn",! "hasn't",! "hasnt",! "have",! "haven",! "haven't",! "havent",! "having",! "he",! "he'd",! "he'll",! "he's",! "hed",!
"hell",! "hello",!"help",!"hence",!"her",!"here",!"here's",! "hereafter",!"hereby",!"herein",!"heres",! "hereupon",!"hers",! "herself",! "herse�",!
"hes",!"hi",!"hid",!"high",!"higher",!"highest",!"him",!"himself",!"himse�",!"his",!"hither",!"hk",!"hm",!"hn",!"home",!"homepage",!"hopefully",!
"how",!"how'd",!"how'll",!"how's",!"howbeit",!"however",!"hr",!"ht",!"htm",!"html",!"http",!"hu",!"hundred",!"i",!"i'd",!"i'll",!"i'm",!"i've",!
"i.e.",!"id",!"ie",!"if",!"ignored",!"ii",!"il",!"ill",!"im",!"immediate",!"immediately",!"importance",!"important",!"in",!"inasmuch",!"inc",!"inc.",!
"indeed",!"index",!"indicate",!"indicated",!"indicates",!"information",!"inner",!"inside",!"insofar",!"instead",!"int",!"interest",!"interested",!
"interesting",! "interests",! "into",! "invention",! "inward",! "io",! "iq",! "ir",! "is",! "isn",! "isn't",! "isnt",!"it",! "it'd",! "it'll",! "it's",! "itd",! "itll",! "its",!
"itself",!"itse�",!"ive",!"j",!"je",!"jm",!"jo",!"join",!"jp",!"just",!"k",!"ke",!"keep",!"keeps",!"kept",!"keys",!"kg",!"kh",!"ki",!"kind",!"km",!"kn",!
"knew",!"know",!"known",!"knows",!"kp",!"kr",!"kw",!"ky",!"kz",!"l",!"la",!"large",!"largely",!"last",!"lately",!"later",!"latest",!"latter",!"latterly",!
"lb",!"lc",!"least",!"length",!"less",!"lest",!"let",!"let's",!"lets",!"li",!"like",!"liked",!"likely",!"likewise",!"line",!"little",!"lk",!"ll",!"long",!"longer",!
"longest",! "look",! "looking",! "looks",! "low",! "lower",! "lr",! "ls",! "lt",! "ltd",! "lu",! "lv",! "ly",! "m",! "ma",! "made",!"mainly",! "make",! "makes",!
"making",!"man",!"many",!"may",!"maybe",!"mayn't",!"maynt",!"mc",!"md",!"me",!"mean",!"means",!"meantime",!"meanwhile",!"member",!
"members",!"men",!"merely",!"mg",!"mh",!"microsoft",!"might",!"might've",!"mightn't",!"mightnt",!"mil",!"mill",!"million",!"mine",!"minus",!
"miss",!"mk",!"ml",!"mm",!"mn",!"mo",!"more",!"moreover",!"most",!"mostly",!"move",!"mp",!"mq",!"mr",!"mrs",!"ms",!"msie",!"mt",!"mu",!
"much",!"mug",!"must",!"must've",!"mustn't",!"mustnt",!"mv",!"mw",!"mx",!"my",!"myself",!"myse�",!"mz",!"n",!"na",!"name",!"namely",!
"nay",!"nc",!"nd",!"ne",!"near",!"nearly",!"necessarily",!"necessary",!"need",!"needed",!"needing",!"needn't",!"neednt",!"needs",!"neither",!
"net",!"netscape",!"never",!"neverf",!"neverless",!"nevertheless",!"new",!"newer",!"newest",!"next",!"nf",!"ng",!"ni",!"nine",!"ninety",!"nl",!
"no",!"no-one",!"nobody",!"non",!"none",!"nonetheless",!"noone",!"nor",!"normally",!"nos",!"not",!"noted",!"nothing",!"notwithstanding",!
"novel",!"now",!"nowhere",!"np",!"nr",!"nu",!"null",!"number",!"numbers",!"nz",!"o",!"obtain",!"obtained",!"obviously",!"of",!"off",!"often",!
"oh",! "ok",! "okay",! "old",! "older",! "oldest",! "om",! "omitted",! "on",! "once",! "one",! "one's",! "ones",! "only",! "onto",! "open",! "opened",!
"opening",! "opens",! "opposite",! "or",! "ord",! "order",! "ordered",! "ordering",! "orders",! "org",! "other",! "others",! "otherwise",! "ought",!
"oughtn't",! "oughtnt",! "our",! "ours",! "ourselves",! "out",! "outside",! "over",! "overall",! "owing",! "own",! "p",! "pa",! "page",! "pages",! "part",!
"parted",!"particular",!"particularly",!"parting",!"parts",!"past",!"pe",!"per",!"perhaps",!"pf",!"pg",!"ph",!"pk",!"pl",!"place",!"placed",!"places",!
"please",! "plus",! "pm",! "pmid",! "pn",! "point",! "pointed",! "pointing",! "points",! "poorly",! "possible",! "possibly",! "potentially",! "pp",! "pr",!
"predominantly",! "present",! "presented",! "presenting",! "presents",! "presumably",! "previously",! "primarily",! "probably",! "problem",!
"problems",!"promptly",!"proud",!"provided",!"provides",!"pt",!"put",!"puts",!"pw",!"py",!"q",!"qa",!"que",!"quickly",!"quite",!"qv",!"r",!"ran",!
"rather",! "rd",! "re",! "readily",! "really",! "reasonably",! "recent",! "recently",! "ref",! "refs",! "regarding",! "regardless",! "regards",! "related",!
"relatively",!"research",!"reserved",!"respectively",!"resulted",!"resulting",!"results",!"right",!"ring",!"ro",!"room",!"rooms",!"round",!"ru",!
"run",!"rw",!"s",!"sa",!"said",!"same",!"saw",!"say",!"saying",!"says",!"sb",!"sc",!"sd",!"se",!"sec",!"second",!"secondly",!"seconds",!"section",!
"see",!"seeing",!"seem",!"seemed",!"seeming",!"seems",!"seen",!"sees",!"self",!"selves",!"sensible",!"sent",!"serious",!"seriously",!"seven",!
"seventy",! "several",! "sg",! "sh",! "shall",! "shan't",! "shant",! "she",! "she'd",! "she'll",! "she's",! "shed",! "shell",! "shes",! "should",! "should've",!
"shouldn",! "shouldn't",! "shouldnt",! "show",! "showed",! "showing",! "shown",! "showns",! "shows",! "si",! "side",! "sides",! "significant",!
"significantly",!"similar",!"similarly",!"since",!"sincere",!"site",!"six",!"sixty",!"sj",!"sk",!"sl",!"slightly",!"sm",!"small",!"smaller",!"smallest",!"sn",!
"so",! "some",! "somebody",! "someday",! "somehow",! "someone",! "somethan",! "something",! "sometime",! "sometimes",! "somewhat",!
"somewhere",!"soon",!"sorry",!"specifically",!"specified",!"specify",!"specifying",!"sr",!"st",!"state",!"states",!"still",!"stop",!"strongly",!"su",!
"sub",! "substantially",! "successfully",! "such",! "sufficiently",! "suggest",! "sup",! "sure",! "sv",! "sy",! "system",! "sz",! "t",! "t's",! "take",! "taken",!
"taking",!"tc",!"td",!"tell",!"ten",!"tends",!"test",!"text",!"tf",!"tg",!"th",!"than",!"thank",!"thanks",!"thanx",!"that",!"that'll",!"that's",!"that've",!
"thatll",!"thats",!"thatve",!"the",!"their",!"theirs",!"them",!"themselves",!"then",!"thence",!"there",!"there'd",!"there'll",!"there're",!"there's",!
"there've",! "thereafter",! "thereby",! "thered",! "therefore",! "therein",! "therell",! "thereof",! "therere",! "theres",! "thereto",! "thereupon",!
"thereve",!"these",!"they",!"they'd",!"they'll",! "they're",!"they've",!"theyd",!"theyll",! "theyre",!"theyve",!"thick",!"thin",!"thing",!"things",!
"think",!"thinks",!"third",!"thirty",!"this",!"thorough",!"thoroughly",!"those",!"thou",!"though",!"thoughh",!"thought",!"thoughts",!"thousand",!
"three",!"throug",!"through",!"throughout",!"thru",!"thus",!"til",!"till",!"tip",!"tis",!"tj",!"tk",!"tm",!"tn",!"to",!"today",!"together",!"too",!"took",!
"top",!"toward",!"towards",!"tp",!"tr",!"tried",!"tries",!"trillion",!"truly",!"try",!"trying",!"ts",!"tt",!"turn",!"turned",!"turning",!"turns",!"tv",!
"tw",!"twas",!"twelve",!"twenty",!"twice",!"two",!"tz",!"u",!"ua",!"ug",!"uk",!"um",!"un",!"under",!"underneath",!"undoing",!"unfortunately",!
"unless",!"unlike",!"unlikely",!"until",!"unto",!"up",!"upon",!"ups",!"upwards",!"us",!"use",!"used",!"useful",!"usefully",!"usefulness",!"uses",!
"using",!"usually",!"uucp",!"uy",!"uz",!"v",!"va",!"value",!"various",!"vc",!"ve",!"versus",!"very",!"vg",!"vi",!"via",!"viz",!"vn",!"vol",!"vols",!"vs",!
"vu",!"w",!"want",!"wanted",!"wanting",!"wants",!"was",!"wasn",!"wasn't",!"wasnt",!"way",!"ways",!"we",!"we'd",!"we'll",!"we're",!"we've",!
"web",! "webpage",! "website",! "wed",! "welcome",! "well",! "wells",! "went",! "were",! "weren",! "weren't",! "werent",! "weve",! "wf",! "what",!
"what'd",! "what'll",! "what's",! "what've",! "whatever",! "whatll",! "whats",! "whatve",! "when",! "when'd",! "when'll",! "when's",! "whence",!
"whenever",! "where",! "where'd",! "where'll",! "where's",! "whereafter",! "whereas",! "whereby",! "wherein",! "wheres",! "whereupon",!
"wherever",!"whether",!"which",!"whichever",!"while",!"whilst",!"whim",!"whither",!"who",!"who'd",!"who'll",!"who's",!"whod",!"whoever",!
"whole",! "wholl",! "whom",!"whomever",! "whos",! "whose",! "why",! "why'd",! "why'll",! "why's",! "widely",! "width",! "will",! "willing",!"wish",!
"with",! "within",! "without",! "won",! "won't",! "wonder",! "wont",! "words",! "work",! "worked",! "working",! "works",! "world",! "would",!
"would've",!"wouldn",!"wouldn't",!"wouldnt",!"ws",!"www",!"x",!"y",!"ye",!"year",!"years",!"yes",!"yet",!"you",!"you'd",!"you'll",!"you're",!
"you've",!"youd",!"youll",!"young",!"younger",!"youngest",!"your",!"youre",!"yours",!"yourself",!"yourselves",!"youve",!"yt",!"yu",!"z",!"za",!
"zero",!"zm",!"zr""!
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Annexe!3:Liste!des!mots!supprimés!de!l'analyse!de!corrélation!entre!les!termes!

"compte","tenu","quasi","totalité","mots","clés","résultats","conclusion","prise","charge","morbi","
médecine","générale","critère","jugement","resultats","méthode","aquitaine","calais","methode","s
aint","seine","denis","rhône","isère","savoie","logistique","restranscrits","enregistrés","principal","s
econdaire","statistiques","menés","poitiers","bordeaux","nvivo","manque","frein","partagée","décisi
on","positifs","négatifs","positive","négative","échantillonage","neige","avantages","inconvénients",
"met","évidence","paca","pistes","amélioration","salle","attente","loire","vendée","phénoménologiq
ue","interprétative","double","codage","île","rôle","individuels","qualitative","entretien","semi","diri
gés","littérature","revue","pubmed","articles","bases","cochrane","essais","randomisés","delphi","th
éorisation","ancrée","différence","significative","médecin","généraliste","consensus","experts","rétr
ospective","monocentrique","transversale","descriptive","questionnaire","tour","ap","apa","soins","
primaires","haute","autorité","centre","hospitalier","assurance","maladie","problème","majeur","au
torités","sanitaires","enjeu","santé","publique","élève","classe","collaboration","interprofessionnelle
","bilan","biologique","strasbourg","soin","parcours","facteur","risque","catégorie","socio","démogr
aphiques","longue","durée","sites","internet","mieux","prendre","mail","envoyé","année","dernière
s","quotidien","vivant","comparativement","performance","zones","pallier","aide","logiciel","élevée
","prévalence","prévenir","systémique","obtenues","répondre","estiment","informés","central","con
stituent","difficulté","rencontrées","heure","actuelle","thérapie","domaine","établissements","décrit
s","prévention","primaire","année","dernières","téléphone","contactés","spécialiste","thérapies","a
pproche","centrée","multivariée","associés","forces","armées","département","vienne","faisait","ois
e","somme","toulouse","nantes","grand","public","volume","valeurs","inscrit","démarche","hauts","
france","explorer","vécu","prédictifs","tolérance","assurer","continuité","ère","direct","science","alp
es","région","pronostic","survie","inclusion","cohorte","critères","réalisées","analyses","méta","revu
es","incluses","systématique","sélectionnées","identifiées","prisma","étude","chercheurs","interprét
ation","inspirée","variation","échantillonage","recrutement","analyse","thématique","retranscrits","
suffisance","conclure","google","effectué","triangulation","retranscrits","suffisance","conclure","rec
ueil","données","sélection","recueillies","saturation","premières","semaine","heures","ème","répon
deurs","initial","papier","format","rendu","étapes","code","journée","prospective","interventionnell
e","téléphoniques","appel","téléphonique","donné","moitié","tiers","suivi","régulier","renouvelleme
nt","ordonnance","représentation","image","connu","qualitatives","issus","article","ressort","source
s","informations","fiches","fiche","créé","évaluant","outil","utilisation","utilisateurs","scientifiques",
"preuves","issues","enjeux","documents","utiles","destination","constitue","phase","leviers","pilote"
,"synthèse","constituer","rendez","émerger","verbatim","gain","cible","panel","concernaient","mesu
rer","pertinence","élaboration","références","travaux","existants","motivationnel","habitudes","résa
ux","sociaux","relation","confiance","masculin","support","vidéos","message","fréquent","traumatis
me","lésion","irm","allergie","confirmée","alimentaire","comportement","repérage","précoce","indé
sirable","molécules","terme","motif","consultation","professionnel","personnelle","médicale","dém
ographie","douleur","antalgique","paracetamol","déclaration","obligatoire","clinique","examen","co
mplémentaire","échographie","mauvaise","observance"!

! !
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Annexe!4!:!Liste!des!mots!supprimés!de!l'analyse!de!corrélation!entre!les!bigrammes!

"méthode! etude","essais! contrôlés","auvergne! rhône","seine! saint","entretien!
individuels","questionnaire! auto","relation! médecin","statistiquement! significative","entretien!
semi","étude! monocentrique","étude! qualitative","étude! épidémiologique","analyse!
phénoménologique","théorisation! ancrée","dirigés! réalisés","observationnelle! descriptive","semi!
dirigés","jugement! principal","étude! quantitative","revue! systématique","données! pubmed","étude!
prospective","étude! transversale","survie! globale","contrôlés! randomisés","étude!
rétrospective","pubmed! cochrane","étude! révèle","diminution! significative","derniers!mois","étude!
rétrospective","analyse! multivariée","google! scholar","poitou! charentes","polynésie! française!
","inclus! patient","individuels! semi","données! recueillies","descriptive! transversale","patient!
présentaient","cohorte! prospective","entretien! téléphonique","publique! majeur","problème!
majeur","étude! observationnelle","quantitative! réalisée","mots! clés","monocentrique!
réalisée","ancrée! résultat","théorie! ancrée! ","enjeu! majeur","polynésie! française","approche!
centrée","observationnelle! transversale","descriptive! observationnelle","revue! narrative","étude!
observationnelles","épidémiologique!observationnelle","étude!incluses","critères!secondaire","étude!
montre","méthode! enquête","enquête! qualitative","quantitative! transversale","descriptive!
quantitative","association! statistique","significativement! associés","facteur! liés","méta!
analyse","appel! téléphonique","lien! significatif","significativement! associés","étude! vise! ","critères!
secondaire","méthode! revue","étude! montrent","descriptive! rétrospective","pratique!
clinique","médecine! générale","semi! dirigé","examen! complémentaire","observationnelle!
prospective","questionnaire! adressé","théorie! ancrée","saint! étienne","mieux!
comprendre","descriptive! monocentrique","prospective! observationnelle","quasi! totalité","charge!
initiale","étude!vise")!

! !
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Annexe!5:!Essai!sur!les!maladies!des!artisans!page!374!

!

!

!

!

!

!
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Annexe!6!:!Évolution!et!corrélations!de!l�expression!infections!sexuellement!transmissibles!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!7!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!maltraitance!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !



152!
!

!

Annexe!8!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!anxiété!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!9!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!dépression!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!10!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!stress!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!11!:!Évolution!et!corrélations!de!l'expression!épuisement!professionnel!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!12!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!sommeil!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!13!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!travail!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!14!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!adolescent!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!15!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!surpoids!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!16!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!obésité!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!17!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!femme!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!18:!Évolution!et!corrélations!du!terme!formation!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!19!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!pédiatrie!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!20!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!tabagisme!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!21!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!urgence!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!22!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!gériatrie!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!23!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!diabète!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!24!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!prescription!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!25!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!palliatif!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!26!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!homme!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!27!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!sevrage!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!28!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!alcool!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!29!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!grossesse!sur!la!période!2015!à!2021!

!

! !
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Annexe!30!:!Évolution!et!corrélations!du!terme!douleur!sur!la!période!2015!à!2021!

!

!
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RÉSUMÉ!:!!

Introduction! :! En! médecine! générale,! la! thèse! concerne! plus! de! 3000! doctorants! annuellement.!
Chaque! thèse! est! propre! à! chaque! interne,! mais! y! a-t-il! dans! tous! ces! travaux! des! éléments!
comparables!pouvant!mettre!en!exergue!des!besoins!spécifiques!dans!la!population!générale!ou!en!
matière!de!formation!initiale!?!

Méthode!:!Cette!étude!porte!sur!les!résumés!de!thèses!de!médecine!générale!de!France!de!2015!à!
2021!disponibles!sur!la!plateforme!Sudoc.!Après!la!recherche,!l�extraction,!le!tri!et!l�uniformisation!des!
données,!les!résultats!ont!été!obtenus!via!des!algorithmes!de!fouille!de!texte!ou!text!mining.!

Résultats!:!Au!total,!11!026!fiches!de!thèses!ont!été!analysées.!La!période!d�étude!s�étend!de!2015!à!
2021.!Les!principales!villes!représentées!sont!Paris!à!14,22!%,!Lille!à!12,84%,!Bordeaux!à!12,11%!et!
Marseille!à!8,74%.!Les!thèmes!qui!sont!les!plus!fréquents!sont!la!formation!des!médecins!généralistes!
(3,7%),!les!pratiques!en!médecine!générale!(3,4%),!et!la!relation!médecin-patient!(3,2%).!Les!thèses!
mentionnant!la!téléconsultation,!des!écrans,!du!COVID!et!des!violences!ainsi!que!les!thèmes!sur!l�outil!
informatique,!la!vaccination,!et!la!santé!mentale!sont!en!forte!augmentation.!Les!thèses!mentionnant!
des!hospitalisations,!des!personnes!âgées!et!des!soins!à!domicile,!ainsi!que!les!thèmes!sur!les!urgences!
les!hospitalisations,!la!personne!âgée!fragile!et!les!anticoagulants!sont!en!forte!diminution.!

Discussion!:!Cette!analyse!peut!être!réactualisée!annuellement.!Elle!pourrait!être! la!base!d�un!outil!
permettant!de!guider!les!futurs!travaux!de!thèse.!En!supposant!que!les!internes!choisissent!leur!sujet!
de! thèse! en! fonction! des! potentiels! manques! de! connaissances! qu�ils! ont,! cette! analyse! permet!
également! de!mettre! en! évidence! des! thématiques! importantes! à! approfondir! pendant! le! cursus!
médical.!!!!
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